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भूलिका पतला हि 

लग विका 808 

यह बात बिल्कुल निरषिवाद है कि प्राणी मात्र को 
अविनाशी छुब् की अत्यंत तीव्र इच्छा है ओर उस तीन 
के पूर्ण करने में हर एक प्राणी प्रयत्न भी करता नज़र 
आता है परन्तु पूर्णानन्द की-तृप्ति की उद्वार निकालता 
हुआ कोई को$ दीखता है, इसका क्‍या कारण है? पूर्ण सुख 
के तोत इच्छावान प्रयत्न करके भी कामयाव नहीं होते दीखते 
यह क्यों ? क्‍या पृर्ण सुख की प्राप्ति असंभव हे?यादि असंभव 
हो तो ऐसी इच्छा ही उत्पन्न न होनी चाहिये क्‍योंकि यदि 
थोड़ा भी विचार करके देखा जावे तो हुरूर माछूम हुए बिना 
न रहेगा कि संभवकी दी, प्राप्त होने योग्य,वस्तुकी ही इच्छा 
हुआ करती है, जिस पदाय का प्राप्त करना असम्भव दे उस 
की इच्छा सप्तम में भी किसी को नहीं होती, बहुत ही स्थूल 
हृष्टि से देखों तो मालूम होगा कि शरदी से व्याकुल प्राणी 
को अग्नि की और गरभी से तपते हुए प्राणी को ठंडे जल 
और ठंडे पवन की ही इच्छा होगी, से के मंढल में बेठकर 
शरदी दूर करनावा चन्द्र मन्डल में बेठकर तापिश दूर करना 
कोई नहीं चाहता द्वे संभव, प्राप्त होने योग्य वस्तु की ही 
इच्छा हुआ फरती है, जब यह स्पष्ट है तो यह केसे कहा 
जामसक्ता है कि हर एक भाणी पूर्ण मानन्द, जिस में दुःख 
की गन्प भी न हो, नहीं प्राप्त कर सक्ता, पूर्ण मुख अवश्य 
























(२५ 
अवश्यमव प्राप्त करसक्ता है परन्त॒ प्रयत्न ठीक २ होना चाहिये, 
मनुष्य प्रयत्न करते हैं लेकिन विस्कुल उत्य, और नतीजा 
यह होता हे किवजाय शांति के अधिक अशांति को प्राप्त हो 
जाते हं-प्रयत्न भें जो गछताी करते हैं वे क्या गृलती करते 
है ? जेंसे कोई पुरुष उमंदा-मसालेदार पेड़े की इच्छा करे ओर 
उमके प्राप्त करने को किसी भुननी-चने भूनने वाले की दृकान 
पर जा खड्टा हो ओर उसके मना करने पर भी-उसके कहने 
पर भी कि *यहां पेढ़े नहीं हैं” उसी दृकान से पेढ़े ख़रीदने 
का प्रयत्न करे, तो क्यो उसका प्रयत्न सफल होगा ? कदापि 
.... अगर कोई पुरुष-शरदी में जकड़ा हुआ ऑरिन की इच्छा 
करता हम अग्न के शोलों के अक्स को ठन्डे जल में 
देखकर उसीकी ( अग्नि के अक्स की ) सच्ची अग्नि निश्चय 
करके ठंड जल में ऋूद पढ़े, तो क्या उसकी शरदी दूर हो 
जायगी ? ह्िज़ नहीं, तेसे ही नादान-छुख की इच्छा करने 
वाला-आवनाशा भआाननन्‍्द का उम्मेदवार श्स दुनिया मे सुख 
की आशा करता हे-इस भजी की दृकान-नाम रूपात्मक 
संसार में पूरे आनन्द की जआाशा करता हे-विषयों में मुख 
स्योलता हे-सचे सखकी ओर न देखता हुआ प्रातिधिंबित सुख 
के प्राप्त करने में प्रयत्ष वान हे ओर बारहा नाकामयावी 
अनुभव- ( महसूस ) करके भी इस सुद्दार-वाम रूपात्मक 
नमृदा द्ानया स मुह नहा मांड़ता इं-इस दानया मे आज 
तक किसी को भी अविनाशी सुख नहीं मिला है इसमें वृद्ध 
पुरुषों की गवाही चस दे-इतना दी नहीं, वल्कि तीन ढोक 

चवृर्दशभुवन में भी अविनाशी सुख-सचा आनन्द उनका 
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जे कृष्ण प्रमात्माकी मुनादी है कि बह्मलोकका सुखभी नाशवान | 
ही है-देखो देवताओं में सलगुण प्रधान होता हे तो मी, और 
देवगज इन्द्र तानें। छोकों का राजा कहलाताहे तोभी पूर्ण आने- 
नहीं दे-उसकों भा भय रहता हे-यदि कोई मलुष्य तप करने 
लग जाय तो इन्द्र अपनी इन्द्र-पदवी के छिन जाने के भय से 
उस के तप में विप्न डालने की कोशिश करता है (विश्वा मित्र 
तथा मेनका की कहानी पाठक जानते ही हैं ) 
पेट भरा हुवा किम का समझना चाहिये ? उसका, जि 
| भाजन की इच्छा विरकुल न रहे, पूरा सुखी, अधिनाशी 
सुख वाला कौन ? वही, जिस को सुख की इच्छा नहीं रही 
अगर अच्छी तरह पेट भरा हो तो स्वादिष्ट ओर कीमती 
भोजन भी बृत्ति को अपनी ते नहीं खींच सक्ता है, यदि 
सच्चा, अविनाशी आनन्द प्राप्तरो जायतो स्त्रगे वे कुछ, गोलोक 
ओर इंद्रासन व ब्रह्म लोक का सुख भी निवृत्त होजाने वाला 
होने के कारण पाजी है, अब ज़रा ध्यान दीजिये ओर गिनते 
जाइये कि भुज्ी की दुकान पर, इस नाम रूपात्मक संसार में 
कितने भूणे हैं, दस रूपिये की हेसियत वाला पचास रूपे 
चाहता है और पचाम रूप की हेसियत वाला सो रुपे, हज़ार 
पति लक्ष और ज्ञक्ष पति करोड़ और करोड़ पति राज्य चा- 
हता है ओर राजा चक्रतत्ते, की बसुधा ओर चक्रवर्त्त, इंद्रासन 
की इच्छा करता है तातपये यह हे कि जितना जितना मिलता 
जाता है उतनी उतनी इच्छा भी बढ़ती जाती है, जिस की 
जितनी घडी इच्छा है गोया वह्दी बढ़िया भिखारी हे रोटी 


चर 


मांगना में भ्ृदा हैं! यह कहना हे, चीटी से बह्मा तक बस 





(२) 
अवश्यमव प्राप्त करसक्ता है परन्त प्रयत्न ठीक २ होना चाहिये, 
मनुष्य प्रयत् करते हैं लेकिन विस्कुल उल्टा, और नतीजा 
यह होता है किचजाय शांति के अधिक अशांति को प्राप्त हो 
जाते हं-प्रयत्न में जो गलती करते हैं वे क्या गलती करते 
है ? जेंसे फोह पुरुष उमंदा-मसालेदार पेड़े की इच्छा करे ओर 
उसके प्राप्त करने को किसी भ्ुज्नी-चने भनने वाले की दूकान 
पर जा खड़ा हो और उसके मना करने पर भौ-उसके कहने 
पर भी कि ' यहां पेढ़े नहों हैं” उसी दुकान से पेढ़े ख़रादिने 
का प्रयत्न करे, तो क्‍या उसंका प्रयत्न सफल होगा ? कद्यापि 
नहीं, अगर कोई पुरुप-शरदीमें जकड़ा हुआ अगिन की इच्छा 
करता हुआ माग्न के शोलों कें अक्स को ठन्डे जल में 
देखकर उसीकी ( अग्नि के अक्स की 2 सच्ची अग्नि निश्नय 
करके ठंडे जल में छूद पढ़े, तो क्या उसकी शरदी दूर हां 
जायगी ? हमिज़ नहीं, तैसे ही नादान-छुख की इच्छा करने 
वाला-आवपनाशा माननन्‍द्‌ का उम्मेदवार श्स दुनिया में सु 
की आशा करता हे-इस भा की दृकान-नाम रूपात्मक 
संसार में पूरे जाननद की आशा करता ह-विपयों में सुख 
य्योलता हें-सचे सुखफी ओर न देखता हुआ प्रातितिंत्रित सुख 
के प्राप्त करने म प्रयत्ञ वान है ओर बागत माकामयात्रा 
अनुभव (महसूस ) करके भी इस 7 गरम रूपात्मक 
नमृदी दुनिया सेमुँद नहीं ।.,. 7 में 
तक किसी को भी ज || -# 
पुरुषों की गवाही बस * धर 
घतुदेशमुवन में भा 
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जरुर माछ्म द्वोगा कि आनेद का समुद्र जिस को अनुकूल 
विपय रूपी पत्थर कमी कभी छलका देते हैँ आप के ही 
अदर है, ऐसा जानने पर ओर विपय जन्य सुर्खों को अपना 
ही अक्स, झलक, छलक मानने पर आप को माठ्म होगा 
कि वह सख सागर आप के अदर नहीं हैं वह मुजस्सिम 
। [09 फएथड०))00 | तुम आप ही हो-खुद 
वास्तव में तमाम दुनिया. तीन छोक चतुदेश भवन के 
मालिक आपही हो, इस में ज़ग भी संदेह नहीं है ओर जब 
तक आंप अपने को जो का त्यों न अनुभव कर लोगे तब 
तक हज़ार तद॒वारें करलों, छाख उपाय करो सुख व संत्तोष 
न होगा लेकुचर चुनते २, पुस्तकों भें तृष्णा को त्यागने के 
उपदेश सुनते २ उपिरें गुजर॒ गई जोर गुज़र रहीं हैं, दंस 
आदमियों में बेठ कर तृष्णा की बुराई खुद भी करने में ज़रा 
कमी नहों रखते, तिस पर भी तृष्णा घटती नहों है, इसकी 
जः ? यही, कि तुम ब्रह्म हो, परमात्मा हो, सिवाय तश्हारे 
इस विश्व की मिस्कियत का दूसरा माज्षिक नहीं हे अपना 
वास्ताविक हुक, तमाम विश्व की माढिकी का ज्ञान जब त्तक 
न पाप्त कर छोगे, आप को पर बद्य, परमात्मा अनुभव द्वारा 
न जान लोगे तव तक शांति असंभव है-स्वर्ग, वे कंठ इत्यादि 
लोझों में क्षूणिक जानंद, दुःखो से लिपटे हुवे आनंद को 
भाग भोग कर फिर लोट कर उनहीं लोकों के वास्ते कर्मों 
को करते रहो, इसी चक्र भें घूमते रहो, शांति न होगी । 
प्यार पाठक ! सनिदानन्द का तो निश्चय यह है कि 
सिवाय परमात्मा के दूसरी वस्तु हे ही नहीं सबिदानन्द 
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रूपी सुख सागर में हशया दृश्य प्रपंच तरंगों की तरह मिथ्या, 
अनहुआ-सबचिदानन्द से अभिन्न हे ऐसा निश्चय होने के 
बंगर पूरी शांति हरगिज्ञ नहीं हो सक्ती है, वेदों से पूछो, 
शास्त्रों की राय ले देखो, चाहे सबकी छोड्कर अपने अंलु मं 
की कूसोटी पर परखलछो-इंस पुस्तकें जो छेखह वे संचिदानंद 
रूपी महासागर की तरगे हें या यो समझिये कि सच्चिदानंदरूपी 
छुख सागरकी एक तरंग- स्वामी सच्चिदानंद की उद़ारें हैं। 

इस पुस्तक के छपजाने के वास्ते रा० रा० ठकर श्री 
अ्रष्ठ चन्नाभाई पेराज की अधिक इच्छा थी'स वास्ते उन्हों 
ने अपने व्यय से इस को छपाया है ॥ 

, पाठक गण! यदि इस पुस्तक फो कहानी की तरह , 
न पक्षेगअच्छी तरह ध्यान देकरअपने अनुभव से मिलान 
फरतेहुए पढ़ोगेतो अवश्य आपको अपना गात्ता,अपनाओपा! 
जिसकी तफ आपकी ' में! काइशारा है, आपकी आनन्दरूप 
(आनन्दीनहीं)भासेगा और तमाम विश्वकी मपनीही विशभेति 
दमक,चमत्कार,अदा समझकर मनुष्य शरीरकों सफर करोगे 

प्यारे पाठक ! ध्यान देकर--एकान्त में बेठकर पहगि 
तो तुमारे सुख से ' चिदानन्द रूपः शिवोह शिवहय्‌* बेतहाशा 
न निकलने लग तो कहनाय+ 

इस पुस्तक की कीमत थोड़ी रक्खी गई दे कि जिससे सर्द 
साधारण भा देख सक--योंद उदृ जानने बाढ़ भी अपनी 
खाहिश ज़ाहिर करेंगे तो उर्दयें भी छापनेकी वेष्ठा की जावेगी 


सब का आाटहपमा 


सचिदानन्द 





ञथ्री१०८ 
थी मस्परमदस परित्राजकाचार्य्यस्ये श्री स्वामी निर्भयानंदजी महाराज» 





श्री १०८. 


रिश्राजकाचाय्यवर: 


चेदानंदजी महाराज, 


मी सा 


ये श्री सवा: 


श्री मत्परमहैस पे 





् 
हु व 
पं -विपय पष्ठ # 
छ् 
। आरामगाह के दवोज़े पर शोर न मचा प्र ] 
&9 घ्या वेदान्त फ्ाम में जालघी बना देता है? ९ | 
रू जाननद्‌ का पता परे 
जीवन्मुक्ति प्राप्तव्य है और विदेह मुक्ति स्थप्नाव सिद्ठ॒ ५३ ही 
ल्‍सःकरण की शुद्धि 9 भर 
रे कौतुक ही हि | 
हे अज्ञानी-पघानोी-विज्ञानी ६० | 
तू आप छऐी आप से मत डरे ह्‌ / 
है क्षहं कार विमृटात्मा-फर्ताइमितिमन्यते 8 / | 
है फर्ते व्याकत्तेव्य घ६ 
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कि का खल है जैसे समुद्र में तरंग बुद बुदे पेदा 
हो कर नाश हो जाते हैं ओर सिर्फ जल 
ही रह जाता है जैसा कि तरंग पेदा होने स पेश्तर था तेसे 
ही सुझ में-नहों नहों उस में जिस का नाम कोई नहीं बह 
ऐसा हे या तेसा हे यहभी जिम में कहना नहीं वनता और 
जिस में रंग रूप वंगे्‌रः भी नहीं हैं और है बनहों भी जिस 
के दर बार में जगह नहीं पाते उस अशब्द रूप में कुल 
संसार-- जैव, जगत ईश्वर, बह्मय, विद्या, अविद्ा, में, तु, 
यह, वह, बन्धन व मोक्ष तरंग की तरद् पेदा हो कर नाश 
हो जाते हैं और वह्दी मनाम पद जो पाहिले था रह जाता 
है-अहा हा हा उसी ने में, तू, यह, वह, वंग्रेरः के परदे में 
अपने को इस तरह छुपाया हे जैसे जरू अपने चहरे को 
तरंगों से छुपाले वह्दी बात हे- केसा परदा है कि चिलमन 
से लगे वेठे हैं।साफ छुप्ते भी नहीं सामने आते भी नहीं ॥ 
जैसे र्वाव में अन हुई तमाम दुनियां द्रष्ठ दर्शन दृश्य त्रिपुरी 
रूप होभासती है तेसे ही इस वक्त अन हुआ ठाठ है अगर 
गोर किया जावे तो साफ मादम होता हैं कि ववक्त ख्वाव 


ह घर न हा दा हा क्‍या तमाशा है केपता इन्द्र जाल 
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रे हा द्य हा क्‍या तमाशा हे केसा इन्द्र जाल 


का खेल है जेसे समुद्र में तरंग बुद बुदे पेदा 
(ड? 303 हो कर नाश हो जाते हैं ओर सिर्फ जल 
ही रह जाता है जैसा कि तरंग पेदा होने स पेश्वर था तेसे 
ही सुझ में-नहीं नहीं उस में जिस का नाम कोई नहीं वह 
ऐसा है या तेसा है यहभी जिम में कहना नहें बनता और 
जिस में रंग रूप बंगे्‌रः भी नहीं हैं और है व नहों भी जिस 
के दर बार में जगह नहीं पाते उस अशब्द रूप में कुछ 
संसार-- जैव, जगत, ईश्वर, ब्रह्म, विद्या, अविया, में, तु, 
यह, वह, बन्धनं व मोक्ष तरंग की तरह पेदा हो कर नाश 
हो जाते हैं ओर वह्दी अनाम पद जो पाहिले था रह जाता 
है-अहा हा हा उसी ने में, तू, यह, वह, वंगेरः के परदे में 
अपने को इस तरह छुपाया हे जेसे जल अपने चहरे को 
तरंगों से छुपाले बद्दी बात है- केसा परदा हैं कि चिलमन 
सेलगे बेठे है।साफ छुप्ते भी नहीं सामने आते भी नहीं ॥ 
जैसे र्वाव में अन हुई तमाम दुनियां द्रष्ठ दर्शन दृश्य त्रिपुटी 
रूप होभासती हे तेसे ही इस वक्त जन हुआ ठाठ हे अगर 
गोर किया जावे तो साफ माद्म होता है कि बवक्त स्वाव 
























एक [शब्द,स्पश,रूप,रस,गंघ] 


22/00 २ 
ग्र5: हण के समय शास्त्र की भाज्ञा हे कि सब व्यावहा- 
डे एए ४ रिक कार्मो का बंद करके भजन (परमात्मा की याद) 
करो, और दान करो- मोक्ष (सूये या चन्द्रमा के निर्मल 
हो जाने पर ) होजाने पर व्यावहारिक प्रवृत्ति में हानि नहीं 
है, ग्रहण के समय संसारी कार्य, खान पान का व्यवहार, 
दान लेना आदि शूद्रों का काम है, त्रिवर्ण ( ब्राह्मण, क्षत्री 
वैश्य ) का नहीं है ॥ 
हे संसारी जीवो ! तुम कया गजत्र कर रहे हो ? शूद्र- 
चारों क्‍यां बन गये हो ? क्‍या तप जानते हो कि चन्द्र 
प्रहण की अपेक्षा सूय ग्रहण के समय छात्र की उपरोक्त 
मयादा आधक सावधानता से पालना चाय आर दाना 
ग्रहणों के समय जितनी सावधानता चाहिये वह ल्लखनी में 
नहीं आमक्ती हे-सूर्य स्वयं प्रकाश है और चन्द्रमा पर- 
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(५) 
(पृथ्वी का गोला) है आत्म रूपी सूय्ये को स्पष्ट देखे बिना 
और मन रूपी चन्द्रमा को निमल (सालिक) देखे बिना 
लहर 
खान पानादि व्यावहारिक कार्यों में प्रवृत्त होने वाले ! क्या 
: सुप्र को ज्िवर्ण में दावा करने का अधिकार हैं ? हेरे हरे हरे! 
पुम केसे हिन्दू हो ? केसे धर्मात्मा ? क्या लड़कियों की भांति 
डे गुड़ियों से खेलने वाले नहीं हो ? क्या इन्हीं सूर्य चन्द्र 
के ग्रहण की चिंता हे असली सूर्य चन्द्रमा का विचार नेंहीं 
है? तुम से भी आधिक मृख वे हैं जो कहते हैं कि “इंश्वर 
भजन ग्रहण के समय ही मुख्यता से क्‍यों फरे-ईश्वर भजन 
तो संदेव दी चाहिये! प्यारे ईश्वर भजन तो सदेव ही चाहिये 
परंतु ग्रहण के समय सब कार्मो। को छोड़ कर मुख्यता से 
करना चाहिये-कारण कि ग्रहण के समय सूर्य,चंद्र, पृथ्वी ये 
तीनें। एक सीध में होजाते हें ओर यह बात मानी हुई है 
कि सरल रेखा (87४28 ॥70०) हमेशः टेढ़ी रेखा(0ए॥7ए०१ 
॥0० ) से छोटी होती है-इस से स्पष्ट है कि सूर्य चंद्र पृथ्वी 
ग्रहण के समय अधिक निकव्वर्तती होते हें और तीनों में 
आकर्पण शक्ति हे-ऐसे अवसर पर प्रत्लय का संभव हे इस 
लिये सब काय छोड़ कर ग्रहण के समय इश्वर भजन मुख्यता 
से अवश्य करना चाहिये-देखना कहीं प्रढय न हो जावे-- 
अनात्म पदार्थों में आत्मा का हवन न होजवि-खबरदार- 
भजन करो-ईंशर का स्मरण करों जो जगत्‌ की उत्पत्ति 
स्थिति ओर प्रलय का स्थान हे उसकी याद (मालूम)करो- 
सब कारय्यों में निरहंकूत रूपी दूबो डाल दो-फिर दोष नहीं दे 
+& > > ऊ ४3% 








डैख देगा ! 
प/वीज़ को 


दक़र छ| 
हर 


लिन 5 3 का 8] . 55 
नहीं हैं मेरे सामने नृत्य करती रहती हैं ओर सझे खूब हँसाया 
करती हैं ओर हे यशोदा में स्मशान ही में थोड़े ही बेठा रह 
ता हूं में तो सब स्थानों में खेला करता हूं- नंद बावा ने 
ऐमा तावीज़ दिया है कि मात्ता ुफ को कहीं भी कुछ कष्ट 
नहीं भासता है, स्मशान से माता सुझे व्‌ डरती है परंतु में 
सत्य कहता हूं कि इस तादीज़ के प्रताप से मुझ्न को स्मशान 
भासता ही नहों है और यह मालूम होता है जानों घर में 
ही हूं और ननन्‍द बावा ओर मेया तू जानों मेरे पास बेठे हैं 
(य०) फिर वू वहां जाताही क्‍यों है ? (कऋष्ण ) मा में वहां 
रास लीला रचता हूं (य०,स्पशान में ? (कृष्ण) हाँ मेया- 
देख जिम को तू पिशाच कह कर सुभे डराती है वह तो 
मेरा साज़ंदा बनता है और जिन को तू भूतनी कहती हे 
वह नाना प्रकार के नाच करती हैं और में अपनी काली 
कम्पली पर मोज से वेठा देखता रहता हूं ऐसे तो कुछ हानी 
नहीं है ) काडी चीज पर तो आमेब का अप्तर नहीं होता? 
(य०) देख तुझे थे भुतनी कुछ देने लगें तो बेटा खा मत 
लाजो (कृष्ण) सो तू चिन्ता मत करे मेया , स्मशान रूपी 
मंडप में वेठ कर अपनी कमली पर दूर से देखता रहता हूं 
ओर इस तावीज के सबंध से वह भरे पाम तक तो आती 
नहीं, वे आपस में ही खाता पाती रद्दतती हें ओर कभी जाता 
भी हूं तो हे माता बाबा का बताया मन्त्र निर्दकारता रूपी 
पढ़ लेताईं 'ब्रद्मयय।घाय कमाणे संगंत्यच्यकरोतियः, लिप्पते 
न से पपेन पद्मपन्त मिवांभसा' | 3७ 3० ३ 



































(६) 
के ऊ 
त्य 2७] 8 [३९ 
+६ त्याग से ही अगस्त की प्रापि ४ 
न धन से, न विद्या से, न प्रजा से, न तप से अस्त लोहे 
प्राप्त होता है-केवल त्याग से ही मुक्ति मिलती है 
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; ॥। वण के साथ किसी अन्य घटिया धींठ की मर 


!  होजाता है तो सुवर्ण थी घटिया दीखता है ६' 
के साथ पाती का मेल हो जाय तो दूध की कीमत उतनों 
नहीं रहती गेहूं के साथ जी या चना मिला होताहे तो गे 
सस्ते भाव में जाता है ऊनी बद्ध में सूव का मेल होजातार 
ते उस का दाम घट जाजा है इत्यादि तात्पर्य यह कि वे 
को असली कीमत ओर ग्रण अन्य वस्तु के मेल होने पे है 
जाते हैं एक ओपधि में ही देखो कि अनूपान से और 
प्रकार के गुण भासने लगते हैं, सुवर्ण आदि घातु तप करे 
( तपस्पा द्वारा ) शुद्ध निर्मेल हो जाता हैं ओर फिर वास्तव 
गुण स्वभाव प्रघट हो आते हैं, थोढ़ा कष्ट सहन करने के 
पश्चात--प्यारे आत्मत ! घन का कोप भरने से, बहुत 

ग्रंथों को मगज में भरने से, तरह तरद् की क्रिया कर ने सें 
और बहुत सी ओलाद होने से नित्य सुख नहीं मिल सक्ती 
इतना हो नहें। बरिकि मिलना असंभव है, और युद्द भी 
साहम पूषक कहा जासक्ता है कि उलटा सुख घटता है, हसें 


पढ़ता ६ जसे छुवर्ण में अन्य घात जितना अधिक समपिश , समविश 





(8६) 
होता जायगा उतनी उसकी कदर घटती ही जायगी, वेद 
कहता है त्याग से नित्य सुख-मोक्ष प्राप्त होता है, क्‍या 
प्यारे सुखाभिज्ञापरियों वेद बचने पर विश्वास करोगे ? नियम 
!दे कि वस्तु से उसका स्वरूप प्रथक नहीं होसक्ता दे बाहर 
'की मिलीहई चीज़ें दूर होसकती हैं. जेसे अग्नि से उष्णता 
दुर नहीं हों सकती, गरभजरू भें से होसकती है, वेद न 
त्यागने योग्य बस्ठु के त्यागने का उपदेश हरमिज नहीं 
करता है| कोई भी यह नहीं कहेगा कि जल में से शीत 
या अग्नि में से ऊष्णता या मिश्री में से मिष्टता दूर करो 
त्यागन योग्य वतु ही त्यागी जाती हैं और उसी के त्याग 
का उपदुश भी होता हे अब सुनो कि तुमारे आपे (8७0 
में कौनसी चीज मिर्ठी हुई है ? शरीर भी तुमारा आपा 
नहीं है मन घुद्धि अहंकार भी नुमारा आपा नहीं हैं ओर 
बहुत कहने से क्या ? जितनी चीज़ें तुम इन्द्रियों और मन 
द्वारा जानते हो दद एक भी तुप खुद नहीं हो और तुम 
कहते ओर मानते भी हो कि मेर। मन, मेरा शरीर; मेरी 
बुद्ध, मेरा मकान मेरी छड़ी इत्यादि, मन बुद्धि न्द्रिय शरीर 
रूपी खोटद ( घटिया धातु का मेल ) तुम त्यागदो और 
नकद मोक्ष फिर तुमारा ही है क्या तुम इन को त्याग नहीं 
सकते ? जुरूर त्याग सकने हो प्रथम इस चात को पिचारो 
कि यह त्यागे जामकते हैं या नहां- तुमको माठुग होगा 
के जरूर त्याग जासकने हूं, तुमने इनक त्याग का अनु भव 
जुरुर किया है सुपाधि में ।लेकिन वह त्याग नहों कहा जाता 
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कष्ट होगा-पति ओर पत्नी का संबन्ध जब तक क़ाइमहे तवे 
तक पत्नी के दुराचरण से पति की आबरू जाती है, और 
कैश होता हे यदि संबंध टू? जाय (पति तछाक्‌ देदे ) तो 
पक्की एक दिन में दस पति करे और छोड़े, चाहे वेश्या चन 
बैठे पति का क्या ? तैस ही जब तक तुमारा संगरध इस 
अहंकार से हे-जत तक इस के साथ एक हो रहे हो (दूध 
और जरू की तरह ) जब तक इसके कपों का अपने में 
आरोपण करते हो तब तक छाख उपाय भी करे छुटकारा 
न होगा-म्ुक्ति की बात भूठछ जाओ-अई कार तुम नहीं हो 
हरगिज़ तुप नहीं हो-छुवुत्ति और छोराफ़ार्म तुमको इसका 
'अछुभव करते हे फिर तुम इस फ्री अपना नहींर आपा, मान 
'फर क्यों दुख भेगत हो-पह अहकार तुम ही ख़र होते तो 
(भला शात्र निरहंकार बनने का उपदेश ही क्यों करे ? कुत्ता 
(आदमी को काटे ओर मज़ा उमऊे मालिक को ? अन्धेर है 
/या नहों ? इसका कारण है कि वह कुत्ते के साथ मिल रहा 
है ममतलर रूपी रसते से बन्‍्चा हुआ है “ में करता हूं ” इस 
2मिथ्या आभिमान को तान के तोप के गोले से ( में अहंकार 
नहीं हूं इम ज्ञान से ) उड़ादो; इस रमृज को जानने बाला 
(हीं बांधा जाता है चाहे उसके शरीर में अन्य की दृष्टि में 
/शिम कर्म भी हो जाय- एक आदमी शेर के मारने की 
इच्छा से गोली छोड़े ओर आदमी के जागगे नो दंड का 
(भागी नहीं होगा और दूमरा आदमी किसी आदमीको मार- 
5 के श्रादे से गोली छोड़े आर गोली उपके न लगे तो भी 
॥2॥ 
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द्ंड का भागी होगा- क्यों ? अभिमान से। आदमी उसकी 
गोरी से मारा गया और घातक को दंड नहीं? कारण 
कि ' में घातक हूं में आदगी पर गोली चठा रहा हूँ  पह 
अभिमान उप्र में नहीं था और दुसरे की गोढी भर्पना 
काम न करे तो भी दंड पावेगा कारण ' कि में इस की 
मारने वाला हूं! यह अभिमान उस में हन्‍चास्तव मे के 
में ( वज़ात खुद ) फल नहीं है अंभिमान भें फछ होतीं £ 
एक बच्चे ने एक तृण फेंका और बह तंण गो की आर्सी # 
पढ़गया और गो की आंख फूट गई तो बच्चे को एस की 
फछ न भोगना होगा कारण कि तृण फ्रेंकते समय॑ उस्ते री 
अभिमान नई था “कि में तृण फेंक रहा हूं और मोदी 
दुख देकर पापी बन रहा हूं! दूसरा आदमी एक चींटी के 
जान कर पारे ते ज़रूर पाप का भागी होगा ओर उ्की 
फल भी भोगेगा-प्यारे अपने ही हाथ से आंख में वृमक 
लगाकर इुखी मतहो-जितने दुख और खुख तुम भोगते ही 
वह उन्ही कर्मों का तो फल है जो तुपने अहंकार दुष्ट के 
साथ मिलकर न करते हुये भी किये थे यानी आप को करे 
मान बैठे थे वेद गर्जकर कहता है कि ' में कर्ता नहीं हूं आओ 
अहेकार से मेरा संबंध नहीं है', इस असली बात की जग 
ने वाढा ( पाप पुण्य उस के शरीर से होते हुए भी 2 हे. 
अशुभ के फल के। नहीं भोगता-हयमेथे सहसोण्यथ कुरिंगेः 
बक्षप्षात लक्षाण, परमाथ विन्नपुण्येःनच पाप संपशते वि 
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कृष्ण भी यही उपदेश करते हैं ' यस्यनाई तो भावों बुद्धि 
यस्थन लिप्यते-हल्ापि स इमां ज्ञोकाननहन्ति न निबध्यते, 
क्यों प्यारों पेद का प्रमाण मिल्गया, स्मृति का प्रभण मौजूद 
हृष्शत द्वारा समझ में आया अजुभव से भी सिद्ध कर लिया 
कि हम अहंकार नहीं हैं फिर भी क्या आप को इसके त्याग 
में कुछ दिकत है? त्याग दो, ' में करता हूं! इस अभिमान 
को त्याग दो और फिर तुम अमृत्य हो, दुनिया ब्ह्मलोक 
ओर स्त्र्ग से आदि लेकर तुमारे मुझाबले में तो क्‍या 
तुमार पासंग के भी काबिल नहीं हे--इस अहंकार रूपी 
खोट को निकालो अपने को कत्ता मत मानो- तुम कुछ 
करते भी तो नहीं हो फिर अन करे का फल मुफ्त में क्‍यों 
'गते हो ॥ 


अहंकार विमृदात्मा कर्ताहमित्ति मन्यते , 
ग जा. 
आत्मन मकत्तारं यः परयति सप'यत्ति , 
नान्‍्यः गुणेम्य कत्तारम्‌ ( गीता ) 
अहंकार का ट्यागही त्यागद्दे बाहरके त्यागमान्न से सुख 
नई, शांख करने से वृक्ष का नाश नहीं होता वीज जलने 
से अत्यंत नाश होता है संसार ( भव दुख ) रूपी घट माला 
का अहकर सुमेरु हे ॥ 
+छ्७> >> 
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दंड का भागी होगा- क्‍्यें। ? अभिमान से | आदमी उसकी 
' गोढी से मारा गया ओर घातक को दंड नहीं ! काएग 
कि ' में घातक हूं में आदमी पर गोली चला रहा हैं. १६ 
. उप्त में नहीं था और इसरे की गांले अपना 
काम न करे तो भी दंड पावेगा कारया कि में इस की 
मारने वाला हूं! यह अभिमान उस में हेवास्तव में की 
में ( बज़ात खुद ) फल नहीं है अंभिमान भें फल होता हे 
एक बच्चे ने एक तृण फेंका और वह तंण गो की आंखे 
पड़गया और गो की आंख फ्ट गई तो बच्चे की शत की 
फल न भोगन। होगा कारण कि तृण फेंके समय उस की 
अभिमान नई था “क्रि में तृण फेंक रह्म हूं और गो 
दुख देकर पापी बन रहा हूं? दूसरा आदमी एक चींटी वी 
जान कर मारे ते। ज़रूर पाप का भागी होगा ओर उरी 
फल भी भोगेगा-प्यारें अपने ही हाथ से आंख में नर्मा 
लगाकर दुखी मतंहो-जितने दुख ओर सख्व तुम भोगते है 
वह उन्हीं कर्मों का तो फल है जो तुमने अहंकार ईुढे 
साथ मिलकर न करते हुये भी किये थे यानी आप को कप 
मान बेठे थे वर गजकर कहता ्टै कि 'में कत्ता नहीं है | 
अहंकार से मेरा संबंध नहीं है, हस असली-बात की जर्ग 
ने वाला ( पाप छुण्य उस के शरीर से होते हुए भी ) ४ 
अशुभ के फल के नहीं भोगता-हयमेघ सहमाण्यथ ऊुरेंते 
ब्रद्यवात लक्षाण, परमाथ वन्नपुण्पःनच पौर्प स्पृशत विमेला! 
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भी यही उपदेश करते हैं ' यध्यनाई ऋतो भावों छुद्धि 
यस्‍्पन लिप्यते-हलापि स इमाँ लोकानूनइन्ति न निबध्यत्ते, 
क्यों प्यारों वेद का प्रमाण मिलगया, सछ ते का प्रशण मोजूद 
दृष्शात द्वारा समझ में आया अनुभव्र से भी सिद्ध कर लिया 
कि हम अहँकार नहीं हैं फिर भी क्‍या आप को इसके त्याग 
में कुछ दिक्तत है! त्याग दो, “ में करता हूं! इस अभिमान 
को त्याग दो और फिर ठुप्त अमृत्य हो, दुनिया अहाछोक 
ओर स्वर्ग से आदि लेकर तुपारे सुझातछे में त्तो क्‍या 
तुभार पासंग के भी काबिल नहीं हे--इस अहंकार रूपी 
खोट की निकालो अपने को कर्ता मत मानो- तुम कुछ 
करते भी तो नहीं हो फिर अन करे का फल मुफ्त में ययों 
भोगते हो ॥ 


अईंकार विमृदात्मा कर्ताहमिति मन्यत्ते , 
जात्मन मकत्तारं यः पश्यति सप'यति , 
नानन्‍्यः गुणेभ्य कत्तारम ( गीता ) 
अहंकार का सागई। त्यागदे बाहरके त्यागमात्र से सुख 


नहीं, शांख करने ऐे वृक्ष का नाश नहीं होता वीज जलने 


से अंत नाश होना है संसार ( भव दुख ) रूपी घट माला 
का अदकारं सुमेरु है ॥ 
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६६४ 3» ॥23+ 
[क ० ये ६ 
मह्य आत्मा की एकता से ही मुक्ति: 
न योगेन, न सेरुयेन, क्णानो, ने विद्या । 
ब्रद्मतकत्व वोधेन मोक्ष: सिल्यति नान्पथा ॥ 


कि जा 

| ० 8 सुखाभिलापी ! जिन जिन पदार्थों को हू 
/ जानता है ( इन्द्रिय ओर अतः करण की 
कट चल सहायता से ) उन का तिरिस्कार कर दे 
कारण कि नाम और रूप मिथ्या हैं - पोर आत्ृन्‌ 
इन के धोल्ले में रह कर वक्त न गँवा , ओर इन का इतना 

तिरिस्कार कर कि इन का ख्याल भी न्‌ रहे ओर इन 
ख्याल के अभाव का भी रुपाल गुम कर दे, बिना प्रमाता 
के ज्ञान के सुख नहीं है, तू जानता है और द्‌ ने सुना है। 
प्यरे । जिस को तू नहीं जानता है वही परमात्मा है - वह 
कब जाहिर होगा ? जानी हुई चीजें गुम हो जवेंगी तब- 
यह जानी हुई चींजें [ नाम रूप ] ही तो परदा कर रही हैं 
नाम रूप को उड़ादे , इस नाम रूप के ही घुँघट में उत्त का 
चदरा छुपा. हुआ है, विद्या पढ़ कर सुख न मिलेगा, न की 
या और किप्ती साधन से मिलेगा, जब तक नाम रूप की 
मुहृच्बृत रहेगी वह दशनन देगा, मन और बुद्धि की ऐनक 
तोड़ देगा तब उस के दशन होंगे, इन्द्रिय , मन , बुद्धि को 
जब हटा दगा तब परमात्मा दी बाकी रह जायगा नि्विशेष 
| जैसे घट की केद में आकर आकाश का नाम आकर आकाश का नाम घटाकाश 
मर आकाश का नाम घदाकाश 



















.. १५ ) 
स का; नाम भी मद्दकाश हो 
जाता है वास्तव में दोनों आकाश मात्र ही हैं घट दूटने 
पर या उस की दृष्टि ध्यागने पर महाकाश और घटा काश 
दोनों नहीं रहते आकाश मात्र ही रह जाता है तेसे अतः- 
करण रुथी घटमें हे निर्विकार व्यापक, निर्विकृल्य, अश्ननाम 
वाले बिन्‍्मात्र! तेरा नाम' में! या आत्मा होगयाहे औरअतः 
करणसे बाहर वाला ब्रह्म कहलानें लगा है-अतःकरणकी दृष्टि 
त्यागने पर आत्मा और चह्म एक हो जाते हैं ओर यह दो 
नामभी नहीं रहतेहं-घथ्ने आकाशके दो नाम करदिये'घटा- 
काश और महाकाश चेसे! एक ही सत्ता मात्र के दो नाम 
जीव और ब्रह्म अतः करण ने कर दिये हैं, जेसे तरंग जल 
ही में उठती है मिथ्या , परंतु जल के दो नाम कर देती हे 
सतरंग और निस्‍्नरंग तेसे आत्मा रूपी जल में अतःकरण 
ने दो नाम कर दियेह जै।दार्मा और परमात्मा, अतः करण 
के एक छोटे से घोंपले में से में? न बोल, भीतर वाला और 
बाहर वाला दोनें। तु ही है, इस त्तरह जब तक जीवात्मा 
ओर परमात्मा को एक ही न जाना जत्यगा तब तक दुर्खों 
का अत असंभव है ॥ 39 ३४ 38 


[4] जीवार ० 0 ७ 
त्मा आर परमात्मा एक हा ह 
क्ष््‌ बच स्किल न्‍ पे है पे 
जे |मे जल में तरंग पेदा हो जावी हे जोर आपको 
'आल्अ जेल से प्रथ् मान लेती द्वें कि में तरंग हूं. 

इतनी बड़ी इं-अमुक तरंग से छोटी हूं अम॒ुक से बड़ी हूं 
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( ९७ ) 

छीखोलिये का इलाज ? इस वहम की दारु ? मछली की 
पास के बुझासे का उपाय १ वहम की दवा क्‍या हो १ इस 
ग़ इलाज वेद बताता है- इस भृत को वेद भगवान्‌ * तत्व- 
पति के डंडे से उतारता है, हे तरंग ! वृही है वच्द (जल- 
जेस की तुझे इच्छा हैं ) हे जीवत्मा ! तुह्दी हे वह (परमात्मा 
जैम की तुझे इच्छा है ) अगर है तरंग ( जीवात्मा ) | व्‌ 
गरेंचिगी तो निस्तरंगपने की अवस्था में ( सुपुप्ति में ) 
उचिदानन्द का कहा तुझे मानना ही पड़ेगा- गोर से 
रखो तो नानाल भास का नाम तरंग द-नहीं तो समुद्र 
क्या है ? एक बड़ा जल का तरंग ही तो हे-तैसे नानात्त 
भास का नाम ही जीवात्मा आदि हैं नहीं तो परमात्मा 
क्या है ? वह भी समुद्रवत््‌ महान्‌ जीवात्मा ही तो हे-जैसे 
समुद्र नानात्व के भास बिना तरंग नहीं कहा जाता ओर 
उस में तरंगवत्‌ आना जाना नशे होता-तैसे ही परमात्मा 
नानातल (९ सृष्टि ) बिना जीव नहैं। कहा जाता और जीवात्मा 
के धरम नहीं होते, परन्तु समुद्र और त्तरंग में भेद नहीं तेसे 

रमात्मा आर जीवात्मा में मद नहीं है, समुद्र भ॑ स्थित तरंग पर 
हाथ रखकर कह सकते हैं [के यह समुद्र हे तेसे जावात्मा भी 
परमात्मा ही है ॥ 3० ७० 36 कक 
अछाहाबाद से हुज़्म त्रिवेणी तटपर 
.. +(॥ मेला-त्रिगुणात्मिका माया का तमाशा £2# 
£ ० राजा मदाराजों! तुम ने बढ़े बढ़े जप तप यत्ञदान " 


[5 


के फल में यह राज्य ( नरतनु ) प्राम किया हैं जाओ 





( ऐ८ ) 


त्रेवेणी तट पर अद्भुव प्रदर्शिनी देखो, देखने योग है 
भरीबों [ पशु पक्षियों ) को देखना नहीं मिलता हे, केबल राज! 
महाराजा | मनुप ] ही देख सक्ते हैं कारण |के बादशाह 
प्रदाशिनी है , वक्ष चढ़े बड़े विचित्र दृश्य दीखते हें. आज 
आओ चले आओ ........ हैं... हैं .... क्या करते हो। 
ऊपर की चढ़े चछे आओ नीचे खड़े होनेवाल पकड़े जाते 
हैं और उन से मजदूरों की तरह काम भी लिया जाती ६ 
यहां आओ धघुर ऊपर, सातवें माल ( मोजिल ) पर, यह 
शिनी गराबों और कंगाल मजदूरों की प्रदर्शिनी वृतकी 
रोज! (२, ३ मासकी) नहीं है, यह बारहों मार्सादे और है 
प्रदर्शिनी में रोज् रोज़, नहोंनहों, क्षण क्षण नये नये), तंगी 

होते रहतेहैं- शं अब देखो! ओहो हो हो यहांतो बड़े अश्षय 
तमाशे दीख रहे हैं, इंयाई जद्दाज़ ही 'नहीं यहां तो मर्की 
और शहर भी उड़ते हैं, पह देखो |हिमालय उड़रहा है औ 
आकाश गंगा बहरही है, अहाहा क्‍्याही अचंभा है! देह 
बिना एंजिनके आकाशमेंगार्डी दोडरहींदे और यह देखी ईवर 
बिना स्त्री पुरुष के संयोग के बच्चा पैदा होगया, यह दूसरा 
बचा एक ही दिन गर्भ में,रहकर पेदा-हआ है और एरट) 
मास का सा है, अहा|घिना बादल के पानी की वर्षों हैं 
रही है देखे! विना सर का आदमी केकचर डिलीवर के 
ता है, यह देखो चार पेर किस जानवर के हैं वार्की 
डागिर नहीं हे इस में से कुत्ते कीसी आवाज निकल रद 





ना 7 





हा हा हा हा जरा इधर तो देखो , यह बालक अभी पेदा 
हुवा हैं ओर इस के चहरे पर डेढ़ चालिइ्त को सफेद डाढ़ी 
है ओर गोदी में ( खोले ) पुत्र साथ लिये पैदा हुआ है- 
यह छो, बिना वृक्ष के यह आम्रफल पेदा हंवे हें देखो इस 
दीवार में हाथी घुस गया, पर्वत गायब हो गया, और देखो 
तृण में से नदी का प्रवाह चल रहा है. यह देखो हाल का बच्चा 
को८ में खड़ा वेरिस्टरीका काम कररहा है, वह देखो कपडेमें 
से घिना आदमी के गायनकी ध्वानि केमी मीठी निकल रही 
हे, देखो विना तेल बत्तीके दीपक जलता है, कहो केसा मजेदार 
तमाशा है (तमाशे में के आदमी ) हमको तो आपत्ति मालूम 
होती है फ्रितेर मरेजाते हैं ( दुसेर आदमी तमाश में के ) अरे 
भाई मज़ावज़ा यहां कुछ नहीं है वे ऊपरवाले तो बेसेही होग 
मार रहे हैं भला होता कुक------मजा होता तो हमें न 
दीखता ? हम भी तो तमाशे में हें कि नहीं ? (ऊपर वाले ) 
चुम जुरूर तमाशे में हो ओर तम्हारे दुख का कारण भी यही 
, है; ज़र। आओो यहां सातवें मंजिल पर तब माछूपम होगा, 
| अहा हा हा ॥ ७७ ३७ ३» 
ढछाह्ायादु-परमातल्मा फा बसाया हुआ, परमात्मा जिसके सत्ता 
सफ्त्ति दे रहाहे ॥ पज़ियेणी-पतोगुण,रत्ोगुण,तभोगुण ॥ राशामदाराजा 
भनुष्य ॥ गरीब--पशुपक्षी आदि योनि । बादशाही प्रदर्शनी>दैधोी भाया 
| फा समाशा यानी दाठ ॥ भातपांसंज़िछ-श्रोत्र, त्वरू “सु, रसमा,प्राण 
झार्म रूपी 
पभारासफुर्मो 


|| लमाशे से के प्यादमो-मोचे के सास संज़िल के रहने वाले 
फकिरते रजभावागवन के चहल खाते २ ॥ ए० 





| भन, युद्धि फे ऊपर 





(२० ) 


वेदान्त सुनेने पर भी आनन्द का 
भान क्यों नहीं होता? 


ज+++9 ० *-+>+त++ 


बछ। दानत को बहुधा किससे कहावनें की 
तरह सुनने वालों को छाभ नई 
होता - प्यारे यदि परमावन्द की 
उत्कट इच्छा दे तो इस को कहानी गत समझो, है तो यह 
भी कहानी ही, परंतु किसी दूसरे की नहीं दे ओर गत 
करी हुई (फर्जी )नहीं हे यद्ट पिल्कुल सची हे और तुख्क्षत 
ही हे जिस को छत की तछाश है उप्ती को वेदास्त रसमंप 
भासता है और सुख का सच्ना मुतलछाशी वही हो सक्ता 
कि जिस ने अच्छी तरह निश्रय कर लिया हे कि इद्धियों 
के सुख सचे सुख नहीं हैं ऐन्द्रजालिक , धोखा ही पीस. 
हैं, जेसे कोई महा रोगी पुरुष बेद्य की वार्चा को पूर्ण ध्यान 
से सुनता हुआ अपने शरीरस्थ गरेग से पिलाता जाता है 
तैसे जिस को जन्म मरण रोग की आंति यानी मार्लीझों 
लिया हो गया है उसे चहिये कि बद्यानिष्ठ महात्मा की शरण 





में जाकर पूरे ध्यान से आत्म भगवान्‌ की कथा छने और । 


जितना जितना सुने उस को अपने अनभव में जरूर लावे 
यदि अछुभव में लाने की आध्तत् न डालेगा तो बेदान्त _यदि अलुभव में लाने की आहत न ढालेगा तो वेदान्त सुन- | 
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( २९ ) 


ने में आलस्य और निद्रा पेरेंगे ओर अनुभव में छाने की 
आदत हो तो रोज २ आनन्द बढ़ता जायगा- यदि आलपी 
या बहुत सोने वाला भी होगा तो उस का आल्स्प ओर 
निद्रा घय्ते जायेगे , अनुभव में लानेमे ही इस कल्याण 
कारिणी विद्या से परमानन्द की प्रापि होठी है ओर किसी 
प्रकार संभव नहीं है अनुभवक्रा नाप ही इस जगह अभ्यास 
है, बिना वेराग्य और अभ्यास के वेदान्त से सुक्ति नहीं 
होती, फोनोग्राफिक वेदान्ती बेशक घबनजायगा सो भी पूरा 
कह सकेगा कहने में किसी न किसी मोझ पर गृलती 
अवश्य करेगा और ऐसी गलती कि जिस से कुल विपय 
दूषित हो जायगा [दृष्टन्तः-नई रेलका] परन्तु प्यारेपाठक गण 
सचिदानन्द तो यही मानरहा है कि यदि औरेंको वेदान्त 
श्रवण कराके व[हर कराभी ली और अंतर से 'में परमानंद 
हूं ' ऐसा अनुभव नहीं किया तो वह वाहवाह जूतों से बढ़ 
कर ही हे; कुछ परवाः नहीं अगर हम दूसरे को अपने 
रुणलात सुन्दर शर्दों में नहीं कहसकते, कुछ पर वाह नहीं 
अगर हम को दूमरे की शक्रा निगृत्त करना नहीं आता 
कुछ परवः नहीं अगर हम को कोई ज्ञानी नहीं कदता- 
इन बातों की कमी भी हो तो जिसने आप को परभानन्द 
स्वरूप मान लिया है ( अनुभव से ) वह महात्मा हे ज्ञानी 
हे-ऊत्तेव्य यही है बस परन्तु अनुभव ऐसा हो कि यदि 
व्यास भगवान्‌ की मूत्ति और चतुर्भुज रूप से कृष्ण भी 
आकर कहें कि तू जन्म मरण वाला है और यह संसार सत्य 

















कर हे ४2 
जएरेफीः हिस्टरी की तरह इसको मगजञ में 4 
हू भरो। जैपे पानी हवा को हा कर भाप स्थित देती हर 
से यह वेद्ान्त का जय धर तुमारे दिल में से में' की 
मानन्द की स्थिति करेंगा-नेही * य्‌द 
है जमे जगने बाली 


लिकाल कर पे 
बेदान्त अवण, और मनन हें 
होता है सो यह पा नन्द को ( तुपारें दिं ) 
बाहर से लाकर नहीं स्थित 'रगे बिक वहां हैं उप 
को जागृत करेगें उस के जागते ही में *- द्वैर नें 
(जैसे केसरी के सामने बकरे की खेर नह होती ) प्योरे 
बेदान्त ही कल्याण कारईे है, जल्दी मत करो- थे मे 
श्रवण करो; अच्छी तरद प्रक जो अवण होता ९ 
और मनन होता दे वह निदिष्यासन भू बड़! भारी सहार्यो' 
होता है 
इस तरद भाप होता हैः ४ 


चेदान्त क। आनन्द 
प्रत्यक्ष होते दें निवोण॒ता को डर 
में से जल-सुने| : पहिंले - मे 


भगवान्‌ इस त्तरद्द 
कुछ रे 


आएि होती जैसे छुए में से ने 
(दना शुरु कस्ता < झुद्क मिट्टी मिलती है फिर कर 
बाद ऐसी मिट्टी निकलने लगती दे कि. मिस कुई । 
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जल का मिलाप मालूम होता हे,खोदते २ मिट्टी में जल का 
भाग बढ़ता ही जाता है यहां तक कि हाथ में मिट्टी पकड़ो 
तो उप्त में से जल टपकता है ओर खूब टपकता है-प्यारे 
खोदने वाले ( जिज्ञास्‌ ) खोदना ( विचार- धारना ) बन्द 
न करना, इप जड के ऊपर (आनन्द पर ) लट॒दू होकर खोद- 
ना मत बन्द करना, जल तो हे, परन्तु मिट्टी से मिला 
हुआ हे पीने के काबिल नहीं है ( यह सुख ससारिक मिट्टी 
वाला है ) खादेजा-ज्ञत भी मत बेठ, नहीं तो चारों तर्फ 
से मिट्टी थोड़े निझुसे हुए जल को भी द्ादेगा-खोद खेद 
खोदेजा............ 5 म स बस अब फेंकदे फावड़ा........ 
दूर ॥ अग्म सोता खुलगया- अब देख फैंसी धार नीचे से 
छूटती है फव्वारे की तरह के उसके जोर से मिट्टी ।वैद्टी 
( संसारिक वासना ) आप ही हटी जा रही हैं उसके ऊपर 
पिट्टी ठहर ही नहीं सकती हे- अब वजा आनन्द के तार 
विचर जीवन्मुक्त हुवा ताध्य सब छेख का यही है कि 
वेदान्त ध्यान से सुनो और एकांत में ज़रूर उस को अनु- 
भव द्वारा सिद्ध करेखेो- माठृूमात को वारदात के रूप 
में छाभो मालुमात का नतीजा यही है कि याद करके 
कहदेंगे कि हां भाई ए॒लां २ युक्ति से आत्मा बद्य रूप ही है 
घस खतम---औओर वारदात में लेआओगे तो आनन्द 
बारिद होजायगा-तुमारी रोप २ रंग जावेगी - हिजड़ा 
भी रस के शग सीखता है ओर पुरुष भी-द्दिजड़ा दूसरों 
को रिश्वाता है और आप खुशी का ढोंग झूठा- दिखाने मात्र 
७ ० क् 
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रा स्कि 


( २४ ) 
का, करता दे और पुरुष चाहे दूमरे को प्रसन्न कर सके यां 
न करपके परन्तु आग तो गद गड़ हो ही जाता है; पोरे 
हिजड़ापन छोड़ो पुरुष बनो, आरहखण्ड सुननेवाले नपुंतक 
कमज़ोर होते हैं तो भी उन के दिल में द्िम्मन, मर्दमीशे 
आती है, ओर थोड़ी देर या बहुत देर ठहरती भी है, रुप 
बती स््री की कथा वार्ता श्रवण करने वाल! अपने शर्सर मे 
कामाग्नि सुलगती देखता है, लड़ाई का बाजा छनकर मी 
बीर और योद्धाओं की कथा सुनकर,क्रमज़ोर भी हथियारों 
के सामने वेघडक जाता हे प्यारे क्या वेदान्त छुनकर तर 
* अहंबह्मास्मि ! की धारणा कखट भी नहीं बदलती? यार 
तू कान से सुनता है अन्तःकरण में नहों दाखिल करता । 
39 
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मन ! आज तू ध्यान देकर सुन, तेरे कल्याण की 
बात है, तू जो इस मायिक, ऐन्द्रजालिक संसार मे 

रात दिन भटकता फिरता है सो तू ने समझ रक्सो 
है कि इस में तुझ्न को पूरा सुख मिल जायगा ! यदि बिना 
समझे ह्ठी तू संसार में खुख के प्राप्त करने.की कोशिश करता 
हे त्तो तेरे मुख होने में कुछ संदेह नहीं है और तेरी महेतत: 
_निष्फल होगी , हुझ को- तीन प्रकार की एपणाओन एपणाओं ने पेर 





















(२५ ) 

। ल्‍ है था यो समझ कि तुक को तिदोप का रोग है, जेसे 
। स्थूल देह में बात, पित्त, कफ तीनों क्षोम को प्राप्त हो जाते 
हुँ तो अवश्य नाश को प्राप्त होता है तेस यह तीनों एपणा 
; वित्तेपणा, पुत्रेपण। ओर लछोक्रेपणा भा जान; तु इस के कोप 
॥ से अवश्य नाश को प्राप्त होगा. सुन; तू चाहता है कि मेरे स्त्री 
:| पुन्न, नाते दार , कुटुम्ब के लोग प्रमन्न ओर आरेग्य रहें- 
; अब सोच कि ये क्‍या तेरी इस इच्छा से अपने कर्मों का मोग 
न भोगेंगे और क्या तेरी यह इच्छा पूर्ण हो जायगी ? और 
क्या अब तक किसी आशय में पूणता अनुभवी है? क्‍या तेरी 
प्रजामें किसी को रोग या झत्यु नहींघेरते ओर क्या तू किसी 
को रोग वा झत्यु मे बचा सक्ता हे? यादि नहीं, तो तू ने 
इस इच्छा से आप की व्था बांध रक़वा है ओर दुख भी 
चहुत पाता ह-इस इच्छा को छोड़ ॥ दूमरी इच्छा तेरी यह 
रहता है ॥क मर पास धन, मकान, ऊगान बाग बगाच गा 
डी घोड़े बहुत होजांवें सो समझ कर अच्छी तरह से देख 
कि अव्वल तो इस प्रकार का भोग प्रारव्धानसार होता है 
ओर मानले | थोड़ी देर की ] कि यादि यह सब ठाठ हो 
भी गया तो क्‍या तुझ को फिर पूर्ण सुख द्वो जाने की आशा 
है? क्या एसे ठाठ से पृत्र किसी को पूरा सुख हुवा है या आज 
कल जो ऐम ठाठवाले हैं उन को तू क्या पूणे सुखी देखता हे 
आर एस ठउड वाला का ठाठ क्या कभा नाश नहा होता १ 
नाथ होने पर जा उन का कष्ट हांता हरे क्या उप्तका 
अनुमान करगा १ याद इन्द्रासन भा प्राप्त हाजाव ता क्या 
बह इ्मेशः रहेगा ? कण सुस्खें! के नष्ट होते समय के कष्ट को 
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(२६ ) 

ज़रा विचारेगा तेरे पास एक छाख रुपया नंदी है इसतम 
को देख और एक लाख रुपया मिल जाने पर फिर देख आई 

शाति में न्यूनता अनुभवेगा और यदि वह धन नह होगा 
तो जो द्वाल वेरा होगा वह बहुत छुरा होगा, और का। 
ने साधारण स्थिति वाल को रोने देखा हे? द्वार्गेज न देसी 
होगा, इस इच्छा को भी छोड़ | तीसरी इच्छा तेरी व! 
कि सब छोग मुझे अच्छा २ कहें, कया यह इच्छा पूर्ण 
की उम्मेदहे ? क्या राम, कृष्ण, वशिष्ट शुक, व्यास आदिक वीं 
इ॒निययां में कोई निन्‍दा करने वाला न मिलेगा ? कया यह 
दुनियां किसी की पूरी स्ठ॒ति करती है ? क्या सव में ई४ 
न कुछ खोट निकालनेमें यह कभी चुकती हे ? जैसे बांस 
चढ़े नद की नीवे ढोल बजाने वाला नट कुछ न कुछ 7 
तो ही बयान करता रहता हे तेसे ढानियां का हाल हैं! मै 
इंच्छा को भी छोड़ , प्यारे मन ! इन तीनों एपणाओ, 
त्याग करदे फिर सुख का अनुमव करेग!, यह इच्छा ही एूँ 
सुख प्रगट होने में प्रतिबंधक रूप हो रही है, ओर विचार 
कर देखेगा तो तुझे जुछर मालुप होगा कि यह इच्छाएँ १ 
ने ऐसी मूर्खता की करी हैं कि जैसे कोई गेँवार कोरे की 
साधन लगा कर वगला बनाने की कोशिश करै-यर्दि दे है! 
इच्छाओं को पूर्गातः त्यागदे तो असली खुख गेट होआ 
येद्द निस्मंदेह बीत है-इस द्रिदोप की दवा विचार है और 
बंद परहज़ा प्रमाद हैं ॥ 

+६24 ७७ ७» ७» ५:2% 


जा 2 ४ 5 काल: ) 





। क्यों नहीं सुनत हमारी-मनुआं ० टेक- 

मांग २ टुकड़े घर' १के तू चन गया भिखारी, 

| अब पेट भरा ज्हीं म्रख, नाहक ते झकमारी-मनुआं० ।0 

/ अब हूं मान भिखारी पन का, दे तू वेष उतारी, 

| हो निर छंद बैठि निज घर में, ले तू जन्म सम्हारी-मनुआं० (श 
अपना २ कम करत हैं, इन्द्रिय समझ विचारी, 

॥ कर मिथ्या अभि मान भत्य तू, क्यों पावे दुख भारी-मनुरअऑ० 

। जो करत्ता हे सो ही भत्ती, ले तू नीति विचारी, 

॥ इन्ह्रिय कम करें तू भोगे, सूरख निपट अनारी-मनुआं० 0 

|| नहीं तेरा संबंध किसी से, त्यागों बुद्धि गैवारी, 

तू सत्तचित्‌ आनन्द है मोघू नित्य शुद्ध अधिकारी-मनुआं० ।५। 


+ह. विराट देह |# 


| अुशहादा- में बहुत बड़ाहे-में त्रिराद आत्मा हूं-सहसशीर्ष 
ओर जुजा वाले पुरुपके विपयम जो शास्त्र लिखते 
बह पुरुष में दी निकला-लेकिन याद रहे कि एऋशिरके देने से 
अनंत शिर पमिले दे-एक देह का दान किया तो अनंत्त देह 
पाप्त हुव-( भाष्ठ तो पहिके भी थे परन्तु एक ही शरीर रूप 
घिल में घुस २ नज़र नहीं पड़ते थे )-वृक्ष-मत वृक्ष मेरे केश 
हैं और सच पर्वत ओर पर्यत क्या । जितने जग व ओप स्थावर 
पदाय हें सब में ही हं मेरे ओर में में कुछ भेद नहीं हे जैसे 
& इम्ट्रि रूपी चरो से, शब्दादि पिपय टुक्डे 










( २८ ) 
खत्तिका का ही धटहे ओर झत्तिका घटदे-कोई संशय नह 
निस्‍्संदेह :यह सृष्टि मेरा दी देह है (प्र०) यदि तुमारा ही दें 
है तो बताओ चन्द्रमा के मन्डल में इस समय क्या होत 
है (७० )प्यारे | सचिदानन्द अब इन चकमों में नहीं मे 
सक्ता है, आप किससे से पूछते हैं ? क्‍या आप मुझको ए 
शरीर की हद में जान कर पूछते हो? क्या मरा एक ६ 
अंतः करण में निवास है ? हार्गेज़ २ नही, में १४ भुवन' 
व्यापक होकर वहां २ के जुदे २ अतःकरण आदि से वहाँ ९# 
काम बराबर जानरहा हूँ-ओर कररहा हूँ क्या ठम एक पर 
छिन्न अतःकरणमें सर्वज्ता देखना इच्छतेहों ? ऐसा नहीं है 
सक्ता ऐ- तुम यह तो जरूर मानते ही होगे कि ई' 
इस १॥ हाथ के शरीर के तो मालिक अवश्य हो-दोनों भर 
तुमारी हैं फर्ज करो एक आंख में दर्द है क्या तुमारी दूसर 
आँख उसका अनुभव करसक्ती है ? नहिं, इसी तरह अत 
करण अस्प देशी होने से अल्पज्ञ हें-तुमारे ही इलाके 
दो नेत्र अपने २ सुखादि का पृथक २ अनुभव करते हैं 
मुझ्च एक ही महान्‌ आत्मा के इलाके में अंतःकरण पृथक 
अन्नभव करते हैं (प्रग) लेकिन हमारी दो आंखें हैं हम ते 
दोनों का हाल कह सक्ते हैं (उ०) में भी चन्द्र ठोक का हदें 
जानता हूं ओर कहमभी रहा हूं: आप मेरे एक अग ही 
उत्तर चाहते हँ-सो क्‍यों? पर से कोई हाथका काम नह 
ले सक्ता-दान से जीमका काम नहीं लिया जाता- में अपने 
_शरीर के ( अपने विराट झरीर से ) चन्द्र लोक वाले भाग 





(२९ ) 





से उत्तर दे रहा हूं-जैसे एक ही शरीर में जुदी २ इन्द्रिय जुदे 
जद विपयें का ग्रहण करती हेंदूमरे के विषय का नहीं ग्रहण 
करती तैसे चन्द्रलोक का हाक् पूछते हो तो ज़रा चन्द्र लोक 
की तरफ-मुझ विराब्के उस ओर आकर पूछो-तमारी एक 
इन्द्रिय नासिका संंघती है और निद्वाग्स लेती हे जिह्ा संघ 
नहीं सक्ती ओर नाक रस नशे ले सक्ती तैसे ही भेरे जुदे २ 
शरीर रूप इन्द्रिय हे चन्द्रलाक के शरीर रूप इन्द्रिय से चन्द्र 
लोक का हाल जानता हूं ओर इस शरीर रूप 
इन्द्रिय से इस लोक का हाल ॥ जैसे एक शरीर में जुदी २ 
इंद्रिय हैं तेसे सुश्त॒बिराट के जुदे ९ शरीर गोया इन्द्रिय हैँ 
यह तुमारे सामने जे। ३॥ हाथ का शरीर नज़र आता है इस 
को भें एक कमे इंद्िय की तरह मानता इ-जेसे व्यष्टि देह में 
अलग २ इंद्रिय होती हैँ और वे सिर अत्नग ९ अपना काम 
करती हैं तेसे छुल विश्व नहीं नहों अनंत ब्रह्मांडों के 
अनंत शरीरें में अनेत अतः्करण मेरी इन्द्रियां हें- इस 
अतःकरण को में एक इंद्रेय की तरह धारण किये हुवे हूं 
जैसे तुम हर एक इन्द्रिय में पूर्ण होते हुए भी आंख से सुनने 
ओर नाक से चबने का काम नहीं लेसक्ते तेस्ते में भी अपनी 
इंद्रियों ( अतःवरणों )से अलग २ काम लेता हुआ सबके 
बीच में पूर्ण हं-ओर मेरी इंद्रियाँ तरद्द २ की ६-छुमारी 
इंद्रिया सिर्फ पाँच ही प्रकार की हैं और भेती ओर २ प्रकार 
की भी ह-चृक्षों में में जल आर ही तरह से पीता हू वहां 


भोजन और ही प्रकार करता हू-कद्दा * मरा द्राद्यय सा रहा 
पु पम्प पी ्नननिलतन टअननन न ननतनस मनन निज 2॥ 










| ( ३० ) 

हैं कहीं काम कर रही हैँ ॥ और यह बेतकरण जिम 
तुमने मेरा मान रकखा है वह मेरी एक ज्ञान इंलिय हे भी 
| शरीर एक इंद्रिय को गोलक दै जैसे व्य्टि शरीर में #क्िं 
की गोलक नाक, आंख, कान, होती हैं तैसे-:2 


39 
एक सहाशय जी (समाजी ) 
।हाशयजी-जीब और बद्म एक हैं- यह वेदान्त है 


पा 2 सिद्धान्त समझमें नहीं आता कारण कियीब आय 
7220 और अत्प शक्ति सुख ढुख का भोक्ता है और हें 


सबज्ञ , सर्वशक्तिमान्‌ दुख सुख का भोक्ता नहीं है (वदानती) 
म० जी- अद्य सवैज्ञ भी हे और अत्यपज्ञ भी हे- जो तो 
होता हे वह अव्पज्ञ भी अवश्य होताहे (म०जी) एक.दी पु 
विद्वान ओर मूर्ख केसे कह जा सकता है ? (वे०) इसका रे 
भी आगे सुनोगे परन्तु यहां पर जैसे विद्वान्‌ मूर्थका परस 
पिरोध है तसे सज्ञ और अल्पज्ञ का परस्पर बिरोध न 
३-अधिकता और न्यूनता का ही, मात्र भेद दे- देखो जा 
एक छक्ष की गिनती जानता है वह अल्प संख्या (द॒त) की 
भी गिनती जुरूर जानता द्े-ख्याल कीजैये कि जो सकी 
यानी सर्वका जानने वालाहों ओर वच्ध अल्प को नजोर्नेंट 
तो फिर उसकी सर्वज्ञता दी क्‍या रही ? इस लिये जो तक 
हू वह अस्यज्ञगी जरूर होता दे-ओर जो सर्व शाके गाते 
दे बद अव्पशाक्ति भी दोता दे ( एमी युक्ति से ), आप जानें 
* कि स्वप्न की सेंट की- उत्पाति, स्थिति और प्रलय कई 


(३९ ) 


सिद्ध होती है? क्या वहां आपके सिवाय कोई और दे वास्तव 
में? क्या आप यहां से कुछ सामान ले जाते हूँ? माना कि स्वप्स 
सृष्टि पूत्र दृष्ट ओर श्रुत संस्कारों से ही भासआती हे मिथ्या 
फिर भी उस भिथ्या की उत्पात्ति आदि आप में होता हे या 
उसका स्थान-उप्त नाटक की रंग भुमि (882०) आपके सिवाय 
कोह और हे? [मण्जी] हां में ही हूं (वे०)यानी उस मिथ्या 
जगत की उ० स्थि० प्रृ० आप से ही होती है-तो आप उस 
सृष्टि के ईश्वर हुए (म०जी) अच्छा....माना (वे०) प्यारे म०्जी 
वहां आपके सिवाय तो कोई है है! नहीं तो यह मानना होगा 
कि वहां जो कुछ मिथ्या प्रतीत होता हे जगंत-जीव-ईश्वर 
और सूर्य चन्द्र आदि भा, वह सब आप में ही प्रतीत होता 
है मिथ्य-अन हुआ जेसे शुक्ति में रूपा या रज्जु में सर्पन्या 
यो भी कहाजा सक्ता है कि वहां (स्वर) के ईश्वर भी तुम ही 
ओर अत्यज्ञ जीव भी तुम ही हो और पर्वत समुद्र भी तुमही 
हो, अब विचारो कि उस सृष्टि के ईश्वर ठम ही निकले दर 
असल, इतने पर भी वहां जीव वेप में, अत्पज्ञ वेष में, ३॥ 
हाथ ज़मीन के ठेके दारी के मिथ्या बेप में आप से कोर पूछे 
कि आप कोन हैं ? क्‍या आप इंश्वर हें?तो आप अपने को 
अल्पक्त जाव दी कहोगे ओर सवत्ञ , सर्वेशक्ति मान ईश्वर 
( उस सृष्टि की उ० स्थि० प्र० स्थान » होते हुए भी कहोगे 
कि हम ईश्वर कैसे होसक्ते हैं तो कहिये कि जो स्ेज्ञ होता 
है वही अव्पज्ञ हे या नहीं । ओर आप ने कहा कि वेद्ान्त 
का यह सिद्धान्त समझ में नहों आता सो म० जी समझ 











रद शशि दै३ ) 


( बुद्धि ) में केसे आसक्ता है गद् तो परृद्धि से परे है, भी 
प्यारे म० जी गीता में आपने पढ़ा हे कि परमात्ा 38 
परे है तो भी आप उप्र को समझ में छाना चाहते हो ! .। 
स्थाददी की दावात में आप हाथी को रखना चाहते है । 
सुनो-जैसे स्वप्न सूाष्ट के तुम्ही ३बर और तुम्हा जीव 
सर्वेज्ञ और तुम्ही अस्पज्ञ निकले तेसे ही यहां ( जागृत! 
भी जानों- जागृत और स्वप्न में भेद सिद्ध न हो पे 
प्यारे महाशय जी आप को मानना पड़ेगा किईथर 
और जीव आप ही हो, नहीं नहीं आप में ई० जी० और 
जगत का मिथ्या भास रज्ज सपवत होता दे कारण कि 
आप जागते हैं तव उन में से काई नहीं रहता, सप्म हट 
इश्वर जीव ओर जगत को आप निगत्न जाते हो, 
मदारी खेल ( तमाशा ) करते हुवे बड़े बड़े गोले निगर 
जताई, और जैसे मदारी फिर सुँह से गोले निकाल देती 
ईं तैसे आप फिर सृष्टि, ईश्वर, और जाव , तीनों को दी 
करते हो ओर फिर खप्न की तरह कहने लगतें शे 
कि जीव ( अव्यकज्ञ ) इंइवर ( सर्वज्ञ ) नहीं हो सक्ता है 
जौ वारतव मे तुम इखर भी नहा, जीव भी नहीं; जंगते मी 
नहीं ( कारण कि आप में आप ने तीनों की उ० प्र" देख 
है ) आप तो पर अह्म - परमात्मा जिस के लिये वेद हाय 
उठा कर कह रहा हे यतों वाचो निवसते अप्राप्य मना 
सह आर रृष्ण परणात्मा अपनी बांछुरी में गारहा दें ने 
तड्ासयते सूयों ( नेच्र का देवतां) न शशांकों ( मन की 
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६ ९ 0 5 7 5 पक अनस्ट 
स्वप्न शरीर या सृष्टि और पर छोक्र की सष्टि दोनों एक 
ही हुए-उपादान कारण दोनों का एक ही ह, यानी संक्ा 
लिये (म०) हां, इस से तो यही पाया जाता हे [३ 
म० जी यह्‌ वर्तमान शरीर ओर वर्तमान हष्टि भी 
पूत्र शरीर के मनोगत संस्कारों ही की रचना ही 
[म० जी ) ............ हाँ- तो तो यह मालूम हुआ 
जुरुर जाग्रव और स्वप्त में मेद नहीं है ( वे? ) फिर कई 


मण्जी क्या कत्तव्याकतज्य रहा ? ( मण्जी ):कुछनहीं रह 


पंरतु शास्त्रें। में जो बंध और मोक्ष ,की व्यवस्था है 
फिर न रहेगी यह वर्ड खराबी होगी और तो ई 
(बे० ] आप को म० जी बहुत चिन्ता हुई इस की 
आदमी कहता था कि भाई यादि दुनियां में मझ को 
किसी और को आरोस्यता प्रप्त हो जाये तो है तो आर 
की बात पंरतु एक बड़ी भारी खराबी होजव्रेगी उ 
चिन्ता है दूसरे आदमी ने पूंछा भाई क्या खराबी हो 
गी ! तो उस ने जबाब दिया कि. फिर वैथक के ग्रेंों है 
अस्पतालों की व्यवस्था निष्फल हो जवे्गा- 7” | 
क्या -वैद्यों की खातिर के लिये हम को अपध्य भोजन * 
ना चाहिये इस बंध मोक्ष के मंतव्य ही ने तो लकड ' 
गक्वा है ( म० जी ) छाकिन कहीं पछि कुछ और तिष 
हे गे आप दाग कद्दा हुदा यह सिद्धांत भूंठ निकले / 
व० ) ठम्दारा खुद का मेने भी मेरा सहमत हे या. गई 
( म० जी ] हां इम समय तो है ले (बे ०4भ' 


६ ३६) 


तब तक तो इसी सिद्धांत ' सुख शय्पा ) पर कायम रहो 
' म० जी, हँस कर ) अच्छा महा गज ....... .... अब रजा 
'इजाजत 4 (बे० ) अच्छा नारायण ॥ डे 


* लय खालब्वद बह्ल 
द्वे ( खो एक सब की मृति मामने रबखी है उसके 


56698-2)हाथ में बाँसुरी हे ( खबर ही की ) अब इस 
सर्ति में चतनता और जड़ता का विभाग करो- किसकी 
मूर्ति है! एक बॉसूरी बजतिेहुए पुरुष की है इसमे पुरुष ती 
चतन है भौर बाँसुरी जद हे- कारण कि पुरुषमें जावल है 
भर चांसुरी में जावत्व नहीं है ॥ अररररर केसी भारी 
गृहती हो गई दे प्रिय जिन दो चौज़ी का आप नाम छेतते 
हैं यानी पुरुष का ओर बांसुरी का ओर फिर उनमे चेतन- 
ता और जड्ना बनाते हें-बह कहां हैं ? शुद्ध खुवर्ण सामने 
मोजूद है- यदि इस जगह पुरुष ओर चांमरी है तो उस को 
उंगली स्खकर तो बताओ | प्यारे न पुरुष है ( चेतन ) ने 
: यश बांसुरी है ( जड़ ) यहां वो सुदर्ण ६ चतन जिसको 
। फैले हो बह भी सुवर्ण ओर जड़ाजिमक्री कहने हो बह भी 
; सैवर्ण, सवर्णदी को पुरुष (चेतन) और बार-॥ (जड़) रूप में 
देखने हो ऐसा होनेपर भी सुवर्ण ज्यों हाय है रब्प और बाँसरी 
की करना से सवर्ण विकार को नहीं प्र र्र हुआ-ताम रूप 
! वृ/स्पलहें जद नामरूप कल्वित हुए तो फिर जड़ और चेतन 


ह 





ब८>च्टऊ 2 





( ३७) 


सय चन्द्र क्या-अनंत ब्ह्माडोंके भी 
तुम्ही मालिक हो 


श्व-हम शरीर के मालिक तो अरूर हैं लेकिन सूर्य चंद्रादि 
हा के मालिक नहीं होसके हैं कारण कि हम चाहें कि 
से या चन्द्रमा को हाथ में रखकर गेंद की तरह 
उछाल २ कर खेले तो ऐसा नहीं कर सक्तिह गाड़ी 
हमारी है घोड़ा भी हमारा है लाकिन यह आकाश में अनंत 
तारे सथादिक हमोर हैं यह केमे समय हें ! 
समाधान--क्या आप गेंद की तरह मृय,चन्द्र को नहीं उछाल 
रहे हो अगर आप की ऐसा भान नहीं हो ता है तो है महाराजा- 
पिराज विश्वपति ज़रूर इस वक्त तुमएक हीतुच्छशरार केकम्पीन्् 
में अपने को समझते हो जेस मसद्र की एक तरंग कहे कि समुद्र 
की सब तरंगों का मालिक काई और दे तो जान लो कि 
उसने आप को जल नहीं जाना सिर्फ महदूद तरंग भाव में 
ही उसको परिच्छन्न अहकारहे-एक शरीर ओर दिमाग में 
ही मत बेढे रहो-भगपन ! सर्व शरर तुमारे ही हैं- भोड़ी 
देर को माने कि आप सर्व को हाथ में गेंद की तरह 
नहीं ले सक्ते, तो कया आपकी मालिकी दूर हो जापगी? 
यदि ऐसा हो तो क्या आप अपने गाड़ी घोड़े को हवेली 
पर रख सक्ते हे ? क्‍या अपने एक शरीर के सिर को भी 
हाथ में गंदवत्‌ ले सक्ते हा? क्या इम शरीर के अन्दर का 
एक: २ भाग आपको दीखता दे ? कया आपको परका नें 









। ३८ ) 
दीखती दें ओर क्या उनको अपनी पैन्प्तिल की तरह हाथ 
में ले छेतकते हो? अगर नहीं, तो भगवन दि आप शरीर 
के माहिक भी क्‍यों बनते हो ? ठमको पेट की नर्स ने दोसे 
तो भी, सिर से गेंद की तरह न खेल सको तो भी आप 
शरीर के मालिक हे ओर नाक को उस्ाइ कर सर पर न 
लगा मक्के तो भी तुम मम शरीर के मालिक हो तेसे ही 
है तिराद स्रूप आत्म मगवान सू4 नेद्र का भी तू दी गालेक 
ह_ह-पएम कायदा है कि थाई स्तबल में हा रहा करते है 
मालिक की पॉकिंट में नहीं रहा करते-मक्रान शोर कमरे 
दीवानखाने शपनी २ जगह रहते दें मालिक के सिर पर नहीं 
रइत-जों जिमके लिये जगह होती दे उसी जगह वह चीझ 
रहनी € तेसे सूर्य चेद्र घोईा की तरह सेरे स्तत्रल रूपी 
आकार बंध हुए हैं और अपनी नोकरी ( डियूटी-) पर 
हाज्ञर £ तमाम प्रक्लाति तेरी मेवा में हाजिर देंन्यह स्थूर्ष 
दृष्टि लेकर काहा ओर वास्ताविक-प्रक्ष्म दृष्टि से विचार 
कर देखे ( टारीर की कोठरी से बाहर भे! आपको मानकर ) 
ते। सब सेट आद जा फ्रामलठ पर दाह्मत £ वह चिर्क 
सी प्रशार € जैसे सरे नाक आंग, काने, सिर आे 
इंय पेट भार पीट में सप्ते (व्यट्रि म्व्मय गे ) भेद दीखता 


























६-साड वान मिर हाथ पट, पीठ में भद और विलक्षदता 
दे।धमे पर भी न्‌ उनका मालिक है और समेमसे सत्र बहागर 
हटाया हूं झार उदादः मोर को नो. देखने बे 
झा शर्नी मे. जड़ भर भी दर नहीं थे तेगे 
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मगश्यमिमानी विरट रूप आात्मन्‌ सर्य चेद्र ससद्र और 
समुद्र में छ ९ आठ २ नी २ मील की गहराई भें रहने वाले 
मच्छ भी तुझ् से इतने ही दुर हैं जमे ब्यष्टि देह में तुझ ब्य- 
पयातिमानी मे आंख और दांव ओर जीभ दृर हैं, ओर है 
वश्चवपति हर हलाओे में तर हछाके दार मन बंगेरः अपना २ 
काम देख ओर जान ओर कर रहें हैं विशेषपरूपसे काम 
की खबर खना और जानना और करना तेरे अपने २ 
इलाके के मुखाजगों का यानी मन बगेरः का काम हे 
तेरा नहीं है तू तो मब को मत्ता स्फूर्ति देने बाला आक्रिय 
निर्विकार जांत रूप ६ बंबई इछ'क के असुऊ जिले में अमुक 
तहमील के अमृक परगने के अमुक्क गांव का असुक बेल 
कितना बता है? यह जानना बादआह का काम है?हर्मिज 
हर्गिज़ नहीं तेम ही मगवन आप सत्र के मालिक हैं सूर्य 
बन्द्र तो क्या अनन्त बब्याहों के मालिक आप ही हैं दुमरा 
नहीं, इम शरीर की आप को जियादेः खबर है सो आप 
यहां के इलाके दार के साथ एस मिल कर देखते हो जेसे 
पानी दूध में मिछ कर आप को भी मलाई दार जाने. एसे 
ही मब इलाओी में मन के बीनर घ॒ममे २ आप ही म॒प्त होली 
खल रह हा ह विच नाथ ! ब्रह्मांड भर के चतन वे जड़ 
पदार्थों पर त्वगी हुई स्पष्ट अपनी सुहर को पहिचानले कि 
तेरी मुहर है या किमो और की है ? तू आप को मेंमें जेंसा 
इस इलाके में कहना है तेसा ही में में यद्द सुहर राज्य भर 
_ ब्रह्मांड भर 3 में देबले-सहर को उत्य बाँवेगा तौ धोखा 
होजायगा, उल्टी वाँवने से में का तू बाँचा जायगा- 





४० ) 
शरीर रूपी ( स्थावर जंगम सभी ) कागजों पर जिधर से 
मुहर लगाह है तेरे इलाक्रेदार ने, उधर से ही बाव- 
( अगर इस पत्न को दूसरी तरफ से बांचोंगे तो गडबढ़ हो 
गी और इधर से जिधर में लिखता हूं बांचोंगे तो ठीक वाचा 
जायगा ) तात्पर्य कि भीतर की ओर से बांच बाहर की 
ओर से मत बांच, कारण तेरा कारिंदा भीतर से में की मुहर 
लगाता है अर्थात्‌ भीतर से बोलता है कि' में ' तू भी उप 
के उसी तर्फ से : भीवर की ओर से ] बांच और विश्व मर 
के शरीरों पर देख, क्या पद्दाह और क्‍या समुद्र, क्या सपे 
ओर क्या गारों में गजते हुये सिंह, क्या फूल और क्‍या 
घास, सब पर हे विश्व नाथ तेरी सृहर लगी है फिर भी. 
भोले महेश ! तू आप को जीव, ठ॒च्छ ,- परिच्छिन्न, एक ही 
इलाके का मालिक समझने लगा, शायद पावतीजी ने आज 
गहरी छानी होगी, छे खटाई +- * तलमासे अयमात्माबह्न 
अहं बद्यारिम , प्रज्ञानमानन्देबद्म और होजा खड़ा ईंत 
आसन ( शरीर ) से और गा [ मत्तः पर तरं नान्यकतिं: 
चिदस्ति धनंजय, मयि सर्वे मिदं प्रोतं सूत्रे मणि गणाहइव 
मैदान (चिदा काश रूप में स्थित हो कर ] में खड़ा हो कर 

प्रथक ७० 3० ३० है, अप 

[8 जप  #8...] 
स्वा० जा धातु आर आग्न मत 
जज] व तक पाति की प्राप्ति नहीं होती तब तक छोटी 
34 लड़कियां गुड्डे और रुष्डियों से खछा करती हैं, जब 
तक बचे को अक्षर लिखना नहीं आता तब तक 


































सका मम ४१ ) 
शक कक 


किये मीबता 
वध नह होता हे 


है ( ४२) 
से भी ताप लगता है, अग्नि के छूने से एक प्रकार का 
ताप होता है और दारीराध्यास से अध्यात्म, आधिभृत 
र अधिदेव तीन प्रकार के ताप लगते हैं इस वास्ते सन्या- 
सी को चाहिये कि इन तीन प्रकार. के ताप देने वाली अम्ि 
को ( शरीर में हूं-इस बुद्धि को ) न सेवे, और जो उपरोक्त 
धातु और अप्न का स्पश न करेगा वह निस्संदेह मुक्त 
रूप ही है, इस विपय में सारग्रही दृष्टि रख कर व्यर्थ आ 
ग्रह कत्तव्य नहीं हे कारण कि यातिवर भूप श्री खा शेकरा< 
| चार्य्य जी ने कहा है कि जैसे हो सके तेसे उपरोक्त शरीर” 
ध्यास ही को दुर करे ओर शास्त्रों के गोरख घंधे की |कीपैद 
भी परवाः न करे तहां 'छोक +-- ह 
लोकासुवत्तनं त्यछा त्यका देहानुवत्तेनं । 
शास्द्रानुवत्तनं त्यका स्वाध्यासापनयंडुरु ॥ 
लोकवासनया जन्तो शास्र वापनयापिव । 
देहवासनया ज्ञानं यथावन्नेव जायते ॥ 
पक 9० ७० ३० 2९% 
मन को कैसे शांत किया जावे ! 


यू से ने न के शांत कर ने के उपाया--अप्माम्वार 


2०३2० » (१) वासना क्षय (२) मन को रोकने के 
४२०६३ चिन्ता का त्याग (३) प्राणायाम से भी 


, ठद्दरता है परंठ प्राणायाम का प्रेरक मन दे न कि 
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( ४३ ) 


मन का प्रेरक,कारण कि मनमें सलगुण प्रधान होने 
के कारण ज्ञान शक्ति है और प्राण मेंरजोगुण प्रधान होने 
के कारण केवल क्रिया शक्ति हेनज्ञान शक्तिवाला प्रेरक 
होता है और किया शक्ति बाला प्रेरित होता है- 
ब्रह्माभ्यासः-सत शास्त्र ओर सत्गुरू के वचन ( महा वाक्य 
तत्मसि ) भें पूर्ण विश्वास सहित' अह्ं अह्यास्पि (में अजर, 
अमर + निगुण , देश काल वस्तु परच्छेद से रहित , द्रष्टा, 
साक्षी, कृटस्थ, निर्विकार, असेग निरामय निरंजन, जाग्र- 
दादि तीन अवस्था रूपी नाटक का देखने वाला बह्न हूं ) 
यह भावना करना-पह सब से सुगम और बढ़िया उपाय 
हे'अह्मह्मास्पि' इस भावनारूपी आमनमे उठते हो तभी संकरप 
विकत्य रूपी मनगेदा होता है मजबूती में, व करके शिवो हम्‌ 
यह भावना करो, चोचीसों घेटे दुनिया के काम होते हुए भी 
यह भावना जाग्रत रखा, जम आआाफृम भे काम करते हुए 
भी प्रिय पुत्र वा स्त्री का फोटो आंखोंसे नहीं हटता तेसे यह 
भावना 'क्ि में बह्म हूं ओर कुरूर इूं-वेद , गुरू मेरे अशुभ 
बिन्तक, धोके वाज्ञ नहीं हैं उन का कहना छुरूर सत्य हे, 
मन से न हटे-पह भावना मन में ही दागी लेकिन परिपक्ष 
होने पर मन का नाश करके आप ( ब्रह्म रूप ) ही रह 
| जविगी-यह भावना शुरू हं३ तो जानो।के मनकी जड़ में घुन 
छगना शुरू हुआ-पेट में € गर्भ में ) खबर आया तो जाने 
लो कि किसी दिन उस की माकी रुत्यु हुई धरी है ओर 
_आप ही आप रहेगा-तेसे प्यारे इस मन को 'अहं अद्यास्मि! 





वि किका ४४ ) 


रूप गर्भ रखाओ ओर उस को पकने दो-मन की खेर नहीं- 
मना क्षयः-यह मन आत्माऊ़े सामने ऐसे है जसे तय 
के सामने बादल-जितना जितना बादल गहरा होगा उतना 
उतना ही सूर्य को अधिक छुपावंगा और जितना जितना 
हलका होगा उतना उत्तना कम ढकेगा-इस ।ढेये मन रुपी 
बादल को हलछका करो इृलका होते हं।न प्रिस्कुल झत्ते श्री 
को प्राप्त होगा-इस को भूखा मार दो, खाने की मत दी: 
इस का भोजन है शब्दा।देक विषयों का विचार, और राग 
पूवक शब्दादिकों का विचार इस के लिये महान पु टेकारक 
भोजन ह ऐसे भोजन से दिन दूना रात सवाया बढ़ता है 
शबच्दादिक विपयों में आनित्यत। रूपी विप बता कर पहँ 
इस का राग ( पोश्कि आहार ) कम करो, इतना करने से 
ही बहुत ढीला हो जायगा फिर उन विपयों का विचार मर्ति 
भी ( सादा खुराक ) बंद कर दा- 
मनको रोकने की चिन्ताका अभावः-तृ मनकी तफुदस 
ही मत, जैसा हो तैसा हो, भला तुझे उससे संत्रंध ही कया! 
तू चेचन वह जड़, भौतिक , उस के शांत करने का फिर 
ही उसे अधिक पुष्ट करता है - प्यारे, जैसे चन्द्रमा से वर 
सुखी कमल पुष्ट होते हैं तेसे तेरी दृष्टि से मत अधिक ४ 
होता है तू मौज में रह मन का विचार ही छोड़ दे--और्५फ 
सूख जायगा-- 
प्राणायामः--आरण ( वहिर्सुख खास ):और अप 
( अंतसुख वब्वास ) की ओर ध्यान मत दं, न नाक बंद करके 
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विचारी हवा को रोक- चेचल वस्तु पर ध्यान करने से मन 
चंचल होता है सिफ उमर की ओर देख जहां प्राणलय होकर 
अपान सेज्ञा को नहीं प्र म हुआ और अगान लग होकर 
प्राण सेज्ञ को नहीं प्राप्त हुआ दोनों की संधियों पर ३ रख 
वह संधियां स्थिर रूप, प्राण आपान के उत्तत्ति छय का स्थान 
हैं स्थिर वस्तु पर हांध्ट रखने में शक्ति स्थिर हो जाती है- 
३ 3७ ३७ #+ #हे 
“2 जगत पसथ्या है रवन्नचतू ४ 
मना ओर सुखदायक-त मणीय क्यों मात्तुम होत। है ? 
ओर स्वप्त भी मत्य और रमणीय क्यों सासता है ? 


ः उ्320 कक और 


५ सूप ४च का आंच नहीं सच को क्रितनाही दबाओऔ- 

#एछएछ जाहिर हुए बिना नहीं रहता है-प्यारे जाग्रत 
वष्न में, जा तुप्र सांप के रूप में ( वेष ) देखते हो वह क्‍या 
है? बहाँ तुमा । आत्या परमात्मा-सबिदानन्द ही तो हे 
हैव जालद ब्रह्म मर छातद बहा । 

प्यार ! जब तम स्प्त देखते हो तब क्‍या होना है ? 

वह सप्न सृष्टि क्‍या है | तुमार। ही ज्ञान बटजाता है ने 
नहा बट हुए की नांइ भासता हेनवह स्वप्न सृष्टि नुपाग ही 
सूप, अत्ता इन्‍त सगे यह कि सख्त में नम अपना ही 
देशन काते हा आग आता यानी तुम्रारा रूप ते। संत नचित 
आनन्द है इस वास्त स्वप्न सृष्टि गत नाना प्रकार के नाम 
रूपा के पर्द में तमारा ही आत्मा इ-नेमे पृष्व की रक्तता 


ः 
( ४६ ) 
स्फूटिक के अन्दर भासती है तो उस्त समय खेत स्फरल्कि मीं 
रक्त ही प्रतीत होता दे तेसे ही स्रप्न और जाग्रतगत 
नाम रूप संसार में आत्मा की सत्यता भासने से मिध्यो 
नाम रूप भी सत्य प्रतीत होते हैं जैसे धनाव्य के गले में मुलः 
म्मे की जेर्जीर भी सत्य-खरे सोने की जचती हे तेसे आत्म 
दव रूप। चक्रवतां के गले मे |मेथ्या साष्टर भा सच्चा प्रतात 
होती है-विपय भोग रमणीय-छुखरूप भासते हैं सो भी 
प्रकार हें-विषयों ( शब्दादिक ) में प्रीति माठम होती है 
सो वह अति भी तुम आत्मा में ही कर रहें हो-जिस बर् 
पर तुमारा ममत्र यानी छाप ( मुहर-) लगी होती ह वह 
केसा ही बदशकल हो गलीज़ हो लेकिन उस का मुख 
प्रीति से चूमछते हो और जिस पर हे आत्म देव ? तें 
शाही मुहर यानी ममत्व नहीं है वह निहायत रूपवान सेंड 
भांहाँता भा वसा नहा माठ्म हांता इंन्‍तालय सब की 
यह हुआ कि पदार्थों ( ऊठे पदार्थों ) में सत्यता-।स्परता 
छुख मालूप होता हे वह आपका-आत्मा का हे-जिसपर 
आप का-दिल आजावैगा. यानी आपकी सुहर छग जावेगी 
वही जगमगाता भासेगा-चांहै वदसूरत दो-तों भी अर्रि 
जिसपर से आप अपनी मुद्दर उठालेंगे वद्दी भद्दा होजायगों 
बांहे भली सूरत हो, तो भी, रज्जु में सप॑भासता है अरे 
ओर वह सत्य माप होताहे उसका कारण ? यही कि आप 
की दृष्टि के सामने रज्ज़ पढ़ी हे वह सत्य हैं इसी प्रकार 
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से भी कठिन है और आपकी है। आत्ना यह कि मन को | 


रोकने वाले को में दशन देता हूं-प्रभू-आपतो सब शक्ति 
मान हो और दयाह्ु भी हो फिर कहो आपने तमोगुण क्यों 
बनाया ! क्या आपको स्व जीवों के अतःकरण सतागुणा 
चनान की सामथ्य नहीं थी ! और क्या आप दयाक्ष हाव 
से से के शुभ चिन्तक नहीं थे !फिर कहो कि आप ने यह 
नके जाने का वाहन तमोशण क्यों रचा ? ओर है जाथ ! इस १६ 
भी आप दयाल्ु कहाते हो ? मेरी समझ में नहीं आता कि 
आप दयालु किस्तरह हो यदि किमी के मतानुसार कहो 
कि तीन गुण प्रकृति के अनादि हैं मेंने नहीं बनाए-तो हे 
प्रभ आप तो सब शक्तिमान हैं क्या आप को उनके नाश 
करने की त्ामथ्य नहीं है . कृपा कर तम का अभाव शे 
कर दीजिये--ओर सर्व जीव मोक्ष मार्ग ले ऐसे उनके अत 
करण कर दीजेैये-अगर नहीं, तो।फिर आप अपने दोनर्गी 
[ सर्वे शाक्तितन ओर दया।लु ) को न राफिखये क्यों 
आप में उनके लक्षण घटते नहीं हे, भले दयात्षु पिता हुए 
कि सर्वशाक्तिगान्‌ होने पर भी अपने पुत्रों ( जीवों) की: 
पीड़ा देखते हो, प्रभु की ओर से आकाझ बागी-- 





न केसे न कमांगि छोकेस्य झजाने प्रश्न ५ 
ने कम फूछ संयोग स्रमावस्त प्रवत्तेते-- 
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4४ 3+ ४. 
स्वामी जी महाराज 
£04370स:2 


दर ओई खामीज-महात्माजी ओ मन्यासी जी 
छत छाईद जब आप को पर बेठे है ( आमन पर ) अय[- 
वित्त मिक्षा मिलती है ती पाँच घर या७ धर से-मिक्षा लेने 
की प्रतिज्ञा त्याग दो यह मुह (इब्द्रिय ग्राम ) जहाँ जाप 
मिक्षा मांग रहे हैं जादूगगें का है जाई के जोर से ऐसा 
भास करा देते हैं कि 'भिक्ष। मिली ; छाक्रिन देने नहीं। हैं 
ने माने। तो देखलो कितनी मदृत गृज्ञर गई ओर मांगते २ 
थक गये फिर भी पे खाली [विषयों मे तृप्ति नहीं हुई ]इस 
महछ्े से चल दो ओर इस भिक्षा पात्रको भी[अद्दकार को] 
फोड़ दो यह तो भीख मांगन वालों को चाहिये मन्यामियों 
को त्यागियों को इस की क्या जरूरत है ठुमारे तो आमन 
पर ही भिक्षा मौजूद है ( अपनी महिमा में विराजी ) ॥ 
फशिआउत्अ की 
सं गाह के दरचाजः परन शार म॑ 


प्यारे स्‍्लोच्नों के पाठ मातन्न से- गीता के- विष्ण सहस् 
3, नाम के: पाठ मान्न से ठ्न को परमात्मा का दर्शन न हो 
५ ४९ गा- याद परमात्मा का दशन किया चाहनाह तो 
पर ५. किसी मक्ष निष्ट महात्मा की शरण का पराम हो- भोर 

(* सेदा कर- कृष्ण परमात्मा कहता है! सद्ीद्ध श्रागि 
















लक मय सन टिकट 
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परि प्रश्नेन सेवया, वह परमात्मा जड़ पदा्थोकि री 
में बेश हुआ चुझसे मुलाकात न करेगा- वादशाई दवा 
पोशाक पहन कर और दर्ार में स्थित होकर ही की ' 
बात करता है और जब दर्बारी पोशाक उतार कर हे 


म बैठा होता हे तब किसी से नहीं बोलता-अरें: वार्ष | 
क्‍यों उसके महल के दरवाज्‌ः पर आवाज़ देरहा है पई 
उमकी एक्रान्त झुठी है- देख तो सददी- उसने अपनी देवी 
पोशाक ( अतःकरण इन्द्रियादिक ) उत्तार रक्‍्खी हैं हे 
हट, हट जा यहां मे- और दबीर में उससे मुलाकात 
इध एकान्त कुटी मे जवाब न मिलेगा और यदि मिलेगा 
तो यही कि दबीर में हाक्षिर हो ' यानी ज्ञात मी॥ । 
प्यारे इस बात को अच्छी तरह समझ रव कि बगैर हे 
आत्मा का अपरगोक्ष नहीं होगा ओर ईकरस्त्रामी कट 
ऐक्य परे श्वाति वाक्येरात्मा शश्वत्‌ ग्रकाश मानों । 
देशिक दया विहीनैरपरोक्षयतुं न शकक्‍्यते पुरुषे 
कर्मभिरेव न बोधः प्रभवति यरुणा विना दया नियत 
आचार्यवान्‌ पुरुषो वेदेयर्भस्प बेंद सिद्धताव की 
प्यारे द्वाथ कंकण को आरसी क्या? वेद कहता हे देती! 
गानले मानले ओर बोल" अहं अल्मास्मि ॥ आप को जी 
के वास्ते तुकका किसी साधन की आवश्यकता नहीं दे। 











। ५२ ) 
कहताहे के 'त्‌ कत्तापन का अभिमान हो ड़दे! वारतव में तू कुछ 
नहीं कर्ता है प्रकृति के गुणों में किया होती है तू कत्तो मात कर 
क्यों व्याकुल होता है? क्‍यों थकृता है? अहंकार विगत, 
कत्ताहमिति मन्यते, तथात्मानमकर्त्तारं यः पश्यति से परवात 
प्रकृति यांति भृतानि निग्रह्किं करिष्याति, प्यारे “यदि 
हमेशः ही कत्तोपन का अभिमान न रक्खे हमेशः ही अपने 
शांति रूप आसन पर बेठा रहे तो प्रकृति के गुण-मन-डई' 
शरीरादि तो क्रिया करत ही रहेंगे ( प्रकृति तुझ महापर्' 
के सामने नृत्य करती ही रहेगी ) परन्तु तू अभिमानी व' 
र जो मुफ्त का भार सर पर उठाता है उससे बच जायेगी 
गवांरू मसल है कि “हाथ में काम और मन में राम ' ते 
यह कि शरीरादि.में क्रिया हौन दे और तू राम में यानी अर्पे 
निष्कििय-द्रष्टारूप,साक्षीरूप,आत्मारुप में स्थित रह- में कप 
हूं, इस मिथ्या बोझ को सर से फेंकदे ओर * इसकी पर्ट 
क्या होगा? “यों हो तो अच्छा हैक ऐसा न हो जाग 
यह 'फिक्र कत्तोपनं के अभिमान के साथ गर्क होजावगों 
यह सर्व काम मन के हें-अतः्करेण के हैं और व्‌ अंतोकर्री 
के साथ ऐसा तन्मय होगया हैं जैसे दूध के साथ जल मरे 
कर दूध ही सा दीखता हे तेसा-त्‌ निर्विकार-झुटस्थ-साही 
सत्ता स्फूर्ति देने वाला हे-तू उन से मिलकर उनके अर्थ 
मत अहण कर' चने के साथ घुन को मत पीस, अगर वेद” 
के कहने पर नादानी- से उल्टा अमल करेगा तो बहुत कर्टिरर्ती 
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प्यारे जब तुमको आनन्द का अज॒भव होते है, जब रे जब तुमको आनन्द का अनुभव होतो है, जब तुमको 
विषयों के प्राप्त होने पर आनन्द भासताहे, तब ज़रा भाव 
पूवक देखो कि वह आनन्द शब्दादिक विषयोंमे पे निकलता 
हुआ तुमारे अनुभव में आताहे या शब्दादिक विषय र्तिर 
निमत्त मात्र ही हैं ? यदि ध्यान पूर्वक देखोंगे तो तुम की 
साफ तौर पर माछूम होगा कि वह आनन्द तुमारे अन्दर की 
तरएसे ही आताहे शब्दादिक [विषय तुमारेही अन्दर हुमा 
ही घर में सोते हुए आनन्द के भंडार को जगा देंते हैं: वा 
इस प्रकार से समझो-नही २ दो मिनिट के वास्ते है। ६ 
कर इसी समय सचिदानन्द की बात को अनुभव दी 
देखो तो ठमको स्पष्ट ज्ञात होगा कि जैसे किसी वत्तेन, हर 
या तालाब में का जल किसी कारण से छलऊ कर वाह 
आता हे तेसे तमारे ही अंदर से आनंद छलकने की तरई 
बाहर गाछम होता है यदि ध्यान से देखोंगे तो ठमको ही 
वक्त स्पष्ट भासेगा कि आनन्द का भान अन्दर से बाहर के 
धेता है न कि बाहर से भीतर को-तुमको ग्गह्मम होगी 
कि आनन्द का रुख बाहर का आर हाता इहँ-याद बाहर री 
आना तो भीतर की तर्फ रुख़ होना चाहिये था-अच आएं 
को मास्ठम हुआ कि आनंद किघर से चमकता हे ? अप 
तुमको मालूम हुआ कि जिस आनंद की खातिर पागल वन 
॥फरत हा वह आपके ६ अदर हट ज्यादः ध्यानस दल्लांग 
ता माच्टम हागा कि बंद आनद खस्कट तुम ही हों क्योकि 
| मगर साय याद: सवा मे से आना या आनस 
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रा 6 0 0० है 
एक के अनुभव में आया हुभाहे तालये यह कि यह बात 
हर आमेख़ास के जानने में प्रतक्ष आई हुई हैं. कि सम 
का संसार अपने आप में ही तरंगों की भाँति होजाता र 
जैसे जल में तरंग कईी बाहर से नहीं आती हैं वह जठ है 
त्तरंग रूप हो भासता है तेसे स्वप्व जगत कहाँ बादर से नह 
जाता है अपना आपा [ आत्मा] ही जंगत रुप, हो- मापा 
है-प्रमुद्र और तंरंग में जो संबन्ध हे वही जह्न और सवीएे 
जंगम रूप स्रष्टि में है दूसरी तरह यों भी कंहा जाँपकी है 
कि सभी जीव वह्म रूपी समुद्र की तरंग हैं--तरगें अत 
को परिच्छिन्न जानती है, पेदा और नह होने वाली जानती 
है, और दूसरी तरंगों से भेद मानती है, आपको संजातीग 
भेदवान ख्याल करती है और बुदब॒दों से आपको विजांतिय 
और फैन से आपको विलक्षण जानती दे गरजे आपने की 
देश, काल, और वस्तु पश्च्ऊेद साहित देखती है भीर गा 
देखा जावे तो तरंग जल दी दै तरंगपन देखने मंत्र ह 
जैसे नाम रूप साहित जल का नाम तरंग हांगया है 
ही नाम रूप सहित बह्म का नाम जीव होगया है- 
हे बावली तरंग ! तू तो जल है जल, छोड़ तरंगामिगा | 
को इस तरंगामिमान के त्यागतेही तेरा जन्ममरण॒की अभि 
मान भी नष्ट होजायगा ओर जब तक तू तरंग रूप में रहेगी 
तब तक यान तरंग फन की जिंदगी भें ऊपर कहे हुए 
कल्पित ढुलों में दुखी न होवेगी-अगर तू इसी वक्त आपकी 
रे कथनाडुसार रे कयनाइुसार जड़ रूप न भी मानेगी तो आखिर में तो. 
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कै 


ट्र 





___॒_॒ (४5५) ८ 
करता है-ओर तू एक ही अतम्करण को .अपना क्यों मे 
घेठा है ? सम तेरे ही तो अतःकरण हैं- हें भार्ता ग 
तू क्यों धोखा खा रहा हे ? जो ९ चीजें( स्थावर जगा 
तुझे नज़र आती हैं उनको ज़रा ध्यान से देख-तेरी ध* 

इँ-वू चौखदे [70०४० ] की ओर यानी नाम का 
ओर न देख-उसके अन्दर देख- हर चोखटे में तेरा हे ४, 
है-सब से उच्तम उपाय अतःकरण के शुद्ध करनेंका वहें 
कि आपको एक ही झरीर में कैद करके मत रख-हेँ 
ल्‍ शरीर मत समक-वह गसलू मत करे कि सह सी 
ओर गुल्नगुलसे परहेज़ ' हड्डी चमड़े से तुकको इवगी नह 
| है कि उनको छूता भी नहीं चाहता और फिर ऐसा हें 
जाता है कि ह्॒टी चमड़ा थूक विश मूत्र खुद बनने में 5 
नहीं जानता, कहता और मानता हे कि में शरीर है ; 
तक तू शरीर में अहेभाव रफ़्लैगा तत्र तक संख क 
नहीं मिलेगा-जन्म मरण की आंति दूर ने होगीराग 
रूपी अग्नि सें तपता ही रहेगा-भाष्यकार सागी कहतेदे मं 
शवाकारं यावद्धजति मछुजस्तावदशुतिः . 
परेभ्य स्पास्क्ेशों जनन मरण व्याविनिलषयः 
यदात्ाने शुद्ध कल्याति शिवाकारमच्ल. 
तदा तेभ्यो छक्तो मवतिहे तदाह श्षुतिरपि 4 * 


हि ञई्‌ छत 7 
बे है 4 ९. 
इस कोतुक का “हाल किससे कहूँ ? यह तो सार 


किक ५ रेड, 
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आश्रय है सजस्सिम-और प्यारे यह तेरा कहना सुनना 
' लिखना पढ़ना सभी आश्रय है ओर यदि बेतकस्लु झाना (सब २) 
पूछते हो तो आश्चर्य की प्रतीति होना भी आश्चर्य है और 
देख सुन, कान में, चुपके सं-ज़रा एक कृदम पीछे हट कर 
तोदेख-इस अहंकार के आसन पर से अत्नग हो “यह आसन 
रे बास्ते नहीं हे ओर हां-आप तो बंगेर आसन के ही 
सजमान रहा करते हैं आग तो सवाधार हैं-भोदों | सत्र 

; अदर-नाम रूप ताने वाने के बने हुए कपड़े का ( ओर 
पहा भी केसा ? छद-पचरैंगा नहीं। २ भनतरूपा-विखरूपा ) 
एपने घेधूद काढ़ा हेमगर मेंने देख ही लिये-चांदे जेसे रूप 
स्वांग ) धारण कीजिये मुझसे नही छुप सकते हो-यहां 
शो के ऊपर नजर डालने वाले नहीं है नाग ओर रूप आप 
$ जेवर पर हृष्टि ही नहीं वाल्ते-यहांचों आपके खास जिस्म 

. निज रूप ) के आशक हैं-शुद्ध रूपके-हों हां उम्ी रुपके 
अर आप अद्दकार रुप दवा री ग़ढीचे मे उठकर-ात्याप 
अश्ष्ठ० से उत्तर कर और साथ ही अपना अलीकिक € छटका) 
नकाब दूर करके अपने ही खाम आमन पर अपनी सुख 
शय्या पर अपनी ही मियां में ( नंगमनंग ) होते ईं-क्या 
कह ? केसे कष्ट ? जुबान काम नहीं देती - गनाराम जी 
किप्तल पढ़े, न माहूम किपर गये-यता नहीं, जानो थे नहीं- 
अखप ९ एम आधप-नाम रुप का नाइक चन्द- खावके 
मानद, नहीं झाव दी-दस चस जगत्‌ ( जामतेही ) 
है जगत गाहव-गाहव दया ? देषययमाव वा नाग-शकिटवाइ2 


>> 







(६० 
ख़तम-फिर यह कहना सुनना क्यों ? जनाव यह 270/76 
के बाद की नकल है जिसको कहते हैं..,.भला क्या ४०४ 


#३ ३० #झे 
नी-ज्ञानी-विज्ञानी 
//7९2६-2' 


» वा ५ हा प्रतीयमान चराचर जगत: शरीर, प्राण, मरने और 
0 बुद्धि से विलक्षण ओर इस संघात को सत्ता स्पि 
देने वाला, संघात से प्रथक, संधात के प्रतीति काल में साईं 
संज्ञा वाला, असंग, अनाम, एकरस, निर्विकार सरुपओं | 
का लक्ष्य ) हू जागृत स्वप्न सपुप्ति रूप नाटकों का स्टेज 
' रंग कृमि, में डे, ऐसे निश्चय को ज्ञान कहते हैं और जब हीं 
ज्ञान का वारंबार मनन होकर, यह ज्ञान अतः्करण पर 
को अपने रंग में रंग दे , जैसे नवीन विद्यार्थी को संस्क्षत 
बोलने में प्रयत्त करना पढ़ता है और वही विद्यार्थी ई 
काल में अभ्यास के बल से विना सोचे हुवे मातृ भाषाई! 
संस्कृत बोलता दे तैसे--या जैसे साधारण मदृष्य को भर्पी 
नाम और मजुष्यल में पूर्ण स्थिति होती है तेसे जब हे 
ऐसा पका होजावे कि वह ज्ञान बिना खास तौर पर सी* 
ने के भी निशत्त न हो, बहुत कहने से क्या 9 स्वप्न मं 
विपरीत भावना न होवे , उस ज्ञान को विज्ञान कहते 
क्षानी के दिल में ज्ञान की हृदता ओर सत्यता युर्क्ति 
प्रमाणों व विश्वास ( अनुभव शून्य ) पर ही निर्भर हे और 
विज्ञानी झुक्ति अमाण आदि की परवाः न करता हुआ सी 
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कर, में शरीर हूं, ईुद्ध व अहंकार हूं इस तरह मान कर 
दुखी होते हैं॥ दानेयां भें दर अमल दोही चीजें हूं 
जड ओर चेतन, भें ओर यह, पुरुष ओर प्रकृति द्रष्ठ और 
दृश्य ( दृष्टि तो द्रष्ठ ओर दृश्य के संबंध को कहने हैं ) 
अब ' में ओर यह ' इन दो में डांट लेना चाहिये कि में 
( आपा ) क्या हूँ ओर यह ( गेर ) की किहरिस्त क्या है 
भाष्यकार स्वामी तो कहते हैं कि अह मिद मितिव मतिभ्पां 
सतते व्यवहराति सर्व छोकों 5 पि--प्रथपा प्रतीनि चरमा 
निवसति बपुरद्वियादि वाह्याये' प्यरे जिन को तू गेर (यह ) 
व फिहरिस्त में ले चुक्ला उनफे साथ प्रिल कर क्यों इुखी 
होता है, उन के माथ पिला रहेगा तो याद रख कभी भी 
सुब का अनुभव न कर सकेगा श्री देकर स्वार्गी उन चीजों 
को जो तेरी' यह की फिह्मीस्त में है वाह्यर्थ बताते हैं 
( बाह्मर्थ-बाहियात ) कान मी चीजें? शरीर, इन्द्रिय आदि 
( अतः करण )-कँसी भारी गछनी, केगी मृखता, ६ छुछ 
ठिकाना इस मृखेता का , शठता का ? है शुद्ध पुदद्ध, प्राकिः 
या ग्रैथों के गोरख पंप में न पर, शर्य अर्थ और लक्ष्य अर्थ 
में विभाग ने कर, तरशा' में, ही ( सव्‌ वा सब' में, ) बम 
निसंदेद बिटा जरा... . भी शुत्रे के , देख, यद क्या 
जादाज आई ध्यान से सुन' अहमालम्बन मिद्ध॑ दृस्य परास 
भेदिद ब््न, तदपि रिचार विह्ेनरपराक्षयैतं ने झरयते 
गरबः, तायय सच वी यह ६ कि में [ लगा में ही ) बदग्म- 
नादितार है और तेरा अहेझाए--मेवककर ण, हस्रिय , शरीर 
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5] ष्टः ग्ण्ण तक 
अल नर्स झत्कि के ज्तै तु 
स्न्प्न द्‌ आपकी च्‌्ध पझलने के के बिल्क ः ) 
है शीवदाना कु मतलब यह दंग के 
पुख से दे डी क्रो: कहदो ऊ। स्तेफि होश शु 
५ वेंद को मानो: ते शग के * पे 5 
री से है पार्पी गेग। 
नए 














सूद ते ना ५. 
झोक भर ब््प हुनाएक 
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(८५) 
हगिज्ञ २ नहीं, शन्पवादी ओर अनीश्षर घादी आदिना- 
के शरीरों के भधिष्ठानकी ही नहीं-बरत्कि उनके शरीरों 
सहिन यों निश्चय हुआ है कि आत्मत्रह्म ही हे ब्रह्म के 
पियराय कुछ है ही नहों- अगर ' हैं ही नहीं। भी ऊुछ हे तो 
वह भी बह्मात्मा है-बारंबार आप ही को आप का नमस्कार 
हे साविदानन्द शोधी कुर्सगी की बह्म ही जानता हे तिछा भी 
बाल भर की कमी के-जों कद्दते हैं कि 'जीवोह ' वह क्या 
है? भेरे खिलाड़ी आत्म चेतन का विह्मम हे ज्ञान भज्ञान भी 
कुछ ब्रह्म से भिन्न नहीं-अवतो आप अपनी तरंगों का मज़ा 
देख २ कर खुश हँ-मस्त हूँ आप्त काम हूँ पूर्ण काम हूँ ॥ 
जअधहा संसार क्या हैं ! मेरे आनन्द की खुशब, मुझ 
भस्त को उदगार, सब श्षांत स्वाति आदि:आत्य समुद्री लह॑र 
हैं आत्म रूपी महारत्र की झिलमिलाट है, पन्‍य है आत्म 
भगवान्‌ घन्यहे तुझका, तेरी ज्ञीला,तेरा माया, तेरी शक्ति, 
और तिसपर भी तेरा निरूपता नीवकारता को । कहां तक 
कहूं इस जगसी शरीररूपी फूकनी में से कितना कोई कहे ? 
कहने सननेका काम नहीं, अद्दबद्यार्मि ततवमासे, सर्वधितद्भक्म 
आप ही कहता है सुनता हे वगेरः बंगरः क्‍या मजा है आप 
ही आप को अनात्मवत््‌ देखता ई- है ठिकाना इस विडास 
का? भटनद् और सर्वखल्विदं अह्म वेलने वाले ओर अहा- 
हा विपय में क्या आननदंहे एसा कहनेवाले दोनों सचिदानद 
के राज्य में एक घाट पानी पीते हैं? खांड का शेर ओर 
खांड की यो स्चदानन्द रूपी एक ही खांड में रक्खे हुवे हें 
सबिदानन्द परम अगरतिक दे नहींर आश्तित मात्र ही है ॥ 








(<७) 
सत्ता इनते भिन्न किवित मात्रमी नहीं हे और यह 
भी खुद अपना सत्ता से कायम नहों हे यह तेरी ही सत्ता से 
भासती हैं बिक इस तरह जान कि तूही मन चुद्धि आदि 
होकर भास रहा है, जैते गंगा किनारे रेत ही जल होकर 
भासता है 0वे तूही जगत होकर भास रहा हे, जैसे रेत संदेव 
रेत ही है तो भी दूर से जल सा नज़र आता है तैसे तू संदेव 
ज्यों का त्यों एक रस निर्विकार चेतन आत्मा हे परंत दूर से 
अथीत्‌ मन बुद्धिमं से जगत होकरभासताहै देख, सुनभाष्य- 
फार स्वामी कहते हैं -- 

मय्यख इ सुखाम्भोधों बहुप्रा विश्व व।चयः । 

उसयते विली यंत्ते मापा मारुत विग्रमार्‌ ॥ 





*£ बतियों को देखो-स्थिर मत करो #४ 


आप [स्थर दाजायगा 
3४6088% 


ह थे £ दितू मन की बृत्तियों से डर कर इनको स्थिर 
अइरणर करने का उपाय करेगा तो गन-अहंकार जियाद 
पुष्ट होता जायगा वर्योकि वास्तव में सब विश्व 
तेरी सत्ता से ही झायम हे--इम वासते तूमन ओर मन की 
संत-रज-तम गुण वाली बृत्तियों को मिथ्या जानकर उनकी 
तरफ से वेपस्वाः हो जा- एसा करने पर मन शांत हो जायगा- 
दया बृदस्पाति के पुत्र कृच व हाल नहीं सुना ह कि जिमने 
_इहुत वर्षों तक जहँकार को निदृत्त करने का उपाय ऊफ्िया 





2 2 ६६ ) 
मेलुष्य देह प्रापहुंद हेकयां अँत्र भी विषयों ही में सुंःख दूंढ ता 
गुगी चीतगये. कभी तृने विषयों में तृप्ति का अतुभव नहीं 
कया उल्टी तृंष्णो कीं वृद्धि अछुभव करता रहा है--ओरे 
ग़ढे-- सोचे किं. कुत्ते को भी एक घास देखने से चोसन 
ग़ठी दीखता है तो फिर उसकी ओर नहीं जाता ओर तृ 
मनेंतें चांर देख चका कि विपयें में तृप्ती नहीं इतना ही नहीं 
स्कि उत्शी अतृप्ती (कृष्णा ) चढ़ती है फिर भी विपमयों के 
हेयें सोता हुआ भी जाग उंठता है क्या इसी के चास्‍्ते यह 
रूम मनुष्य देह हे ? ८४ लक्ष योनियों में यह देह ऐसे है 
जमे बहुत से छोटे २ गादों में बढ़ा शहर-यह सुगपता से 
ही मिल्नता है देवता भी इप की इच्छा करते हैं इस लियें 
१६ देव शरीर से भी उक्तृष्ट हे ऐसे उत्तव देह को पाकर भी 
पद परमात्मा का दशन न किया तो वही बात हुई कि 
दिल्ली में रहकर भी भाड़ दी झोंका' यह शरोर भार है पथ 
ईएस्द्रिय सूराखदें ओर शब्दादि पेच विपय रूपी इंधन, नहींर 
कहा हे-प्यारे तेरे मानने पर दी बेघन ओर मोक्ष का दार- 
र है फ़िर तू क्यों नहीं मानता? तू पांच विपों में 
घहुत भटका ऐ ओर सुख नहीं पाया अब मेरा कहना मानस 
जार पीछे को हाट कर देख तुधे सथा सुख मिलेगा ! जरे 
भाले ! तू शांति चाहता है सो विपये में नहीं है दिपयों में 
तो शांति का अक्स (प्रात्तिबिंय ] है जेमे शीत काठ में 
अरन वा इच्छा करने वाला प्रज्यलित जीग्नका टेदे जल 
में भ्तादर देखकर उमर सद्दी अग्नि जान उस में कद पढे 
नमक फट मम जग उप थे कद बह । 





(११ ) 

सरूप बताता हे-बारें। आश्रमों में मुख्य-जिन्हों ने एपणा 
+-पुत्रेषणा, वित्ततणा और सब से भारी प्रातियंधक रूप लोके- 
॥ को शूकरी के विष्ठ की तरह, दो दूऊ त्याग कर चतुर्थ 
श्रम अथीत्‌सन्यास का ग्रहण किया है उनका यह प्रणव, 
| धन है-यह प्रणव तोते मेंन की तग्हउचारण करके ही 
को कृतकृत्य मानलेन के वास्ते नहीं हे-इस महामन्त्र, 
दों और संसार सच के बीज रूप ओंकार का चिंतन ही 
ल्याण का सुगम से सुगम माग है ओर उप्ती रूप हों कर अर्थात्‌ 
कार रुप मेंदी दृढ़ स्थित्तिका नाम विष्यापद, निर्वोणपद, 
विनसुक्त पद, अत्मरूप अपने व।स्तव स्वरुप में स्थित होना है 
यह दृश्य जगत संकल्प का रचा हुवा है-संकरप-वासना 
गत तुमारा ख्याल ही पककर साकार रूप में आपके सन्मुख 
स्पत हे-सप्न में जो तुमको जन्म, मरण, सुख, दुख, कर, 
उपासन, ज्ञान रूप संसार, मुक्ति ओर बन्धन के दो बड़े भारी 
जलासों सद्दित नजर आता है उसका उपादान कारण 
संकृप-आासना यानी छुमारे रुपालात दही हें-तुम रुपालात 
को ही साकार रूप में देख रहे हो-वास्तव में वह स्वप्रतृष्टि 
एक ख्याल ही हे ओर इसी वास्ते दर वाक़े निराकार ही है 

क्ये|कि स्पा निराकार ही हुआ करता है । 
अब ख्यालक्या चीज़ हे इसका विचार करो-ख्याल और 
शब्दर्भ किचित्‌ भी भेद नहींहे-शब्द दो प्रकारके होतेहँ धवन्या- 
त्मऋ(अथ राहत ) और वर्गात्मक ( अर्थ महित )-वर्णात्मक 
शब्द ओर ख्याल में आपको गोरमसे विचार करने पर ज़रा 








मु | 


आज 4 
अं३, 508... एमा बोलता है, नशे नहीं उस से बोला 
जाता है, और जो कोई भी बिना किसी बात के बिचारे- 
साधारण शदद निकालेगा तो 'अ' ही निकलेगा, शब्द गले 
से निकलता है, इस लिये हिंदू मुसत्मान, पारसी, ईताई, 
मूसाई चाहे जो, चाहे जिस देश का; चाहे जिस भाषा का 
जानने वाला क्‍यों न हो, उस के गले से “अ' के सिवाय 
दूसरा शब्द निकत्न ही नहों सकता- 

इस ध्वन्यात्मक शब्द अ' ही का रूप ७० हो जाता है, जब 
किसी के मुख से “अ' निकलना शुरू होता है तब ताढ् में 
गुजरते हुवे “3” की झलक और खतम होते वक्त 'म' की 
परछाईं सी स्पष्ट भासती हे ओर वह 'अ' 'उ' तथा 'म! एक 
अकार के सामान्य शब्द में ( अमात्र पद में ) लय होजाते 
हैं जिम को ( अमात्र को ) लिखकर जाहिर नहीं करसक्ते 
हैं यहा अ, उ, म.तथा अमाज्र वर्णात्मक शब्द बन कर झुयालू 
या जगत्‌ के रूप में जाहिर हैं --ऋष्ण परमात्मा कहते हैं- 
* अक्षराणामकारोस्मि श 





अब इस का विचार कर्तव्य हे कि 'अ' जो रथान भेद से 


३० की सूरत में सुनाई देता हे किस का शब्द दे यानी इस 


का उद्चारण कर्ता. कोन हे और उमने किस.अथकी सिद्धि |: 


वास्ते यह अ' उच्चारण किया- 

_. 'पोरें खूब धीरज से सुनो और विचारो. यदि कहों 
अंधेरे में कोई आदमी सोता हो बेखबर, मस्त, सुपम्तिमे, तो 
दूसरे पुरुष को नहीं माझम हो सकेगा हां उम्रके श्वाम 
-- या आदमी मादूय कर लेगा कि यहां पर कोई | 


ननिज-++- 





| जला कप रसबर तक भू जरकक | 8५ ) 
जगत के रूप में आप फे संसुख है, शुद्ध बरह्य, ७०, ओर जगत 


तीनों अभिन्न हें सचिदानन्द ७० व वेदओर समस्त जगत 
हि जप चर + 
को ईश्वर का खासरूप और बह्यका खर्रादा मानता है | 3० 


एक अंहकार को छोडो मत 


उप्ते सब में फेला दो 





न्त यह नहीं कहता है कि अहेकार ( देहामिमान ) 
] ४0 को त्याग दो वेदान्त तो यों कहता हे कि एक ही 
एक देह में अमिमान करने का केगलापन छोड़दो- यदि 
 एफही शरीर में अई बुद्धि करके अहम करदेगे तो 
चकी के स्थावर जेगम देह फिर किसके करार दोगे ? ओर 
जब स्वप्न सष्ठटि को ख्याल में रखकर कुल शरीरों को ही 
अपना रूप जान छोगे- मर्व शरीरों में अहमामिमान करोगे 
तो प्यारे फिर उम अभिमान का नाम अहंकार कोन कहेंगा 
काग्ण कि' अ् ,यह शब्द सं की ओर इदंकी अपेक्षा सेही 
| तो है जब सं ओर इदं कदलान वाले सव पदार्थों पर झहं 
' की सील लगादी- तो फिर उस अई का नाम आत्मा ही हो 
जायगा-ैपे दम चोजों के दम मालिक होतेदें तो पहियानने 
प॥ चास्तु उनके नाभा में भद हाताह या यो कहा । के उनके नाम 
रक्त जातह आर जब दद्या का मालेक एक दोनाहएं ता उन 
पर मालिक फे नाम लिखने दीआवश्यकता नहीं रहती तमे 
हा स्थादर जगम रूप सब पदाध। के तुम ( तुम का लक्ष्य ) ही 
डिक हो तो किए गई" सेडद इन पिदोंकी जरूरत दी क्या | 


पड 


(६७) 


इद्ध चुद्ध हे ऐत्ी ही भावना कर जच तेरे शरीर का प्रादु- 
भात्र हुआ था तब तू नाम रहित था परंतु अब यदितु 
सोता भी होता हे तो ' शिव शकर ' सुनते ही चोंक पढ़ता 
है देख, प्रत्यक्ष देखे कि असत नाम ही तेरे वास्ते सत 
दरहा है तेसे ही वर्ण आशभ्रभादि भी जो कौस्पत हैं उन का 
पत की नाई भास होता हे तो फिर “ अदंब्ह्मास्मि ' यह 
भावना क्यों नहीं करता है ॥ 
बेखटके, निः संशय, वेद वाक्य में पूर्ण विश्वासी होकर 
यही भावना कर कि "में ब्रह्म हूं ' प्यारे वेद वाक्य 'तलमसि 
को मान-आपको शुद्ध घुद्ध समझ-नहीं तो वेद बचन को 
खा देने का इलज़ाम तेरे पर लग जापैगा-अगर हिम्मत 
करके बिना साक्षत्कार हुए भी अंदमनह्मास्मि की धारणा 
करेगा तो कुछ काल में अवश्यमेव तेरी जीवोहं की मालिन 
वासना दूर हो जांवैगी- क्या वेद बचन प्िफ्रे ऊपर $ ते 
सुनने ही के वास्ते हैं ? गीता के बचन “न जायते मप्रियते 
६० 'सुनकर भी यदि आप को जन्म मरण वान माना तो 
तेरे गीता पढ़ने का क्या छाभ हुआ ? क्यों कृष्ण भगवान्‌ के 
बचन में श्वास नहीं करता हे ? नाम जाति आश्षम का 
मिथ्या विश्वास तूने क्‍यों कर लिया है ? यह मिथ्या छेसन 
तूने जेसते पक्षा कर लिया दे तेसे सच्ची बात बेद की कही 
हुई “कृष्ण परमात्मा की बताई हुई क्यों नहीं पकी करता 
अरे ले अब अनुभव से भी देखले-त्‌ आपको जन्म मरण 
बान मानता है सो क्‍या तुने अपनों जन्म देखा 'हे ? और 








( ६६) 


ले कर कंस के महल की ओर तो प्रयाण कर. देख तुझ्षे युद्ध 
भी न करनी पड़ेगा तेरे रथ की धजा ( सर्व खालिद अहम 
को देखते ही तेरी शरण हो जायगा यह दुष्ट कंस अहेकार 
रूपी मदिरा कर के दुष्ट कमे कर रहा है उस का यह अहंकार 
तुप्ते देखते ही ऐसे हो जायगा जेसे वफे का कणिका सूर्य 

को देखते ही हो जाता हे- 

देख तो सही कि इस ने अपनी सत्ता केसी जमा रक्सी हे 
गापिका तो अपना अपना काम करती हैं और यह बीच में 
आप कूद पड़ता है, हे मजराज ! तू तो ध्ज का राजा दे 
ओर तेरी चेपरवाही से यह कंस आप शाजा बन गया है- 
उतार ले इस का शाही ताज ( इठाले अपनी सत्ता ) फिर 
हे कोई कौड़ी को भी न पूंछेगा. यह में जानता हूं कि 
राज्यों में पोल होती है ओर बड़े राज्य में बड़ी पोल होती 

तेसते ही दे विच्रपाति यह तेरे बड़े राज्य की बड़ी पोल 
( अपेर ) हैं कि कंस ख़ुद मालिक बन वेठा हे, खींच ले 
इस के फेश पकड़कर ( खींच ले इस की छोटी मोटी वासना- 
भें को) और यह तेरे चरणों में आन पड़ेगा तेरे वशवर्शी 
ही जायगा-- 3» ३७ ३० 


जय माया का चरखा 





१ हक 


00 जाताएदतेसे सझ्म जात्म रूपी रुई में चमत्कार- 
328 प्रकाशन वेस्फलिगवत-किरणों की तरह इनियों | 


नल 


हर 
शी थे ह। से रई में से सत निकल कर बस्त्र रूप नज़र 




















बा भाष्यकार स्वामी कहते हैं ॥ 
एप विशेषों विदुपाँ पश्येतोपि प्रपच संसारणु--प्रथगोत्मनो 
कि वित्पश्पेयु सफल निगम निर्णीततात्‌ु॥ 3० ७७ ४» 


“मं अघोरी, शिव-# 


ल्‍# नई 

(है आए देव शिव रूप ह-महा अधेरी-इंद्वियां सुक 
० स्मशान वासी की कुत्ते कुत्ती हं-शरीर जितने हैं वे 
४ स्मशान भूमि में चिताएँ हें ओर इन्द्रियां मन बुद्धि 
आदि कुत्ते कुत्तियांदें जो शरर रुपी टाशों पर डटे खद़े हैं 
जओर भोजन कर रहे हैं ऐ शरर रूपी चिताओं में पढ़े हुवे 
.। झु्दों भागो-भाग जाओ-यह चिता हैं चिता, शरीर नहीं है इन में 
से निकछो और शिव हो, चिता में पढ़े हब ५ शरीरामिमान 
में) तो सुर्दे दी रहोगे, शरीर भें से बाहर हो जाओ इस 
चिता से अलग हो ओर जानो चिन्ता के सर पर पार्ना फिगू 
गया; निश्चिन्त हो जाओंगे-.._ ४४ 


देश विदेश कोई नहीं है--- 
हि &0०० ५ हि. 
सच देश अपने ही हें 
हा माया का अजीब चकमा हे, बढ़े 
[० बड़े विद्वान, ग्रेजुएट, फिलोसतोफर भी 


“ इस के नचाये नाच रहे हैं, यह संमार 
सवप्नवत्‌ हे, नी नहीं, स्वप्तही ह- 





बाजार गये दे 
उन दातगाओं। ह दमन 22) 

कैफ को दें कह 

बन दे, श्र 





























.. जान उस से विरक्त ओर फिर उसी में मन को लगा- 
ना ? यह तो ओस के मोती इकट्ठे करने की तरह है, जिस 
का चित्त संसार से विरक्त हे उस का पहला काम तो "0०५ 
एव्गांद्राप्ंणा ईश्वर परायणता,आत्म विचार, अपना कस्याण 
फरना है ओर जिन महा. पुरूषें। ने आत्म शोधन करलिया 
है वह सिर्फ देशभक्त ही नहीं है वतिकि वह सब पृथ्वी भर के 
जीयें। को, अभत बह्मांडों को,'अपना आत्मा ही समझते हैं 
वे महात्मा 700 और हाय में सिर्फ इतना, नाम 
मात्र का फर्क ( १7२००४॥४) ता००००८० ) जानते हैं जेसे 
मन्ुष्प अपने दो नेत्रों में फफ देखे. शिव ३ क्‍या राग द्वेप 
वान्‌ को कभी आनंद प्राप्त हो सक्ता हे ? हगिज नहीं और 
यह बात स्पष्ट 0०७७ हे कि जो एक देश की उन्नाति ही 
चांहेगा वह ज़रूर अन्य देश को बुरी दृष्टि से देखेगा, यह 
कोन बुद्धिमान कह सक्ता है कि ऐसा पुरुष आनन्द रूप 
परमात्मा प्राप्त को होसकेगा ? 

क्या में सिफ्‌ 77)09॥ी को अपना देश(खदश) जानें ? 
हार्गीज़ २ नहीं सच्िदानन्द रूपी मद्दा सागर में इंगलेंड, 
इन्डिया , एफ्रीका , काइल + अमरीका आदिक पृथ्वी 
के देश क्या समस्त पृथ्वी ओर सय ओर चन्द्र लोक तक 
रंगों की तरह द्वें-अब कहो समुद्र केसे किसी अपनी तरंग 
से आप को प्रथक मान ले, हां जो सिर्फ श॥| हाथ के टापू 
का केदी है वह भले ऐसी समझे परतु सबिदानन्द इर हर 
हर हर कभी एक देश की केद भे न फँसेगा - अहा हा हा 








रा १०४ ) 
छ8छ 7: 
(5 
हाररब जगत्‌ 
ने प्रिय आहान्‌ ! आप जानते हो कि सूर्य की 
4 किरणों में सत्र प्रकार के रंग भासते हैं करपना 
। करो कि सूय वीहिसुख हो-अपने चारों ओर देखे 
“न-्ज) यानी अपने आत्म मात्र में स्थित नहों तो 
उस की ख़द भी चारों तर्फ रंग ही रंग नज़र आवेंगें ओर 
यादें बह अपने आत्म भाव में रहे त्तों केवल प्रकाश ही 
प्रकाश रह जायगा कारण ।के सूथ वास्तव में प्रकांश मात्र 
है है रंग तो उसमें प्रातीतिक हैं जैपे आकाश में नीलता, 
तैसे ही, है सूर्यों के सूथ आत्म देव तू आत्म भाव से-अपने 
वास्तव स्वरूप से हत्ता है तब तुझ को तरह रकेरेंग (सृष्टि) 
भासते हैं ओर अतसंख होकर देखे तो सृष्टि के पते भी नहीं 
आत्म रूपी मणि में मन रूपी किरण है ओर उस किरणा में 
पाँच प्रकार के रेंग दीखते हैं जैसे कोई आदमी हरे रंग का 
चश्मा लगा तो उम्र चारा आए हरा रंग अपने से प्रथक 
भासेगा, तेसे तुझ आत्म रूपी मणि की प्रभा यानी मन में 
शब्द स्पश रूप रस गंध, यह पांच रंग हैं गोया पचरंगा 
चश्मा है उप्त मे होकर तू शब्दादि को बाहर देखता है- 
जैसे हरे चर्म से हरा रंग बाहर स्थित जेसा दौखता हे तेसे 
द।[दे रूप सृष्टि को तू इस तरह देखता है कि जानो 
बाहर है, वास्तव में अन हुई सृष्टि तेरे ही प्रकाश यानी कि- 
रणी में दीखती दे-यादि तू कह कि हम को बाहर की सट्टि 
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छूने में भी आती है फिर कैसे माने कि बाहर नहीं हे सो 
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से समुद्र में एक दम लहर उठती हैं तेसे ठझ 
मात्म रुपी चिन्मात्र सत्ता में संसार रुपी ्द्दरी 
उठती हैं, क्या तूने नहों अनुभव किया कि जैसे सोम समुद्र 
लहर उठती हैं ओर फिर छय होजती हैं ओर फिर 
मृद्र शांत रूप जैसे पहले था तेमे होजाता है, तेसे ही तेरे 
भें स्प्त सृष्टि रूप लहारेयाँ उठकर ओर फिर जायन पर सप्न 
सृष्टि का प्रढ्य हो कर तू जेस्ता अकेला स्वप् से पहिले था 
तेत्ता ही अकेला रहजाता है ? स्रप्न में तू स्रप्न को जाग्रत 
कहता है ओर वहां की क्षणिक सृष्टि को पुराना मानता हे 
भोर वहां के क्षाणिक, प्रातीतिक देह को पुरानी मानता है 
तैसे ही यहां मान रहा है, यह तेरा जागृत सृष्टि स्वप्न ही तो 
हैं ओर स्वप्म ही में तू यह बातें सुन रद्द है त्यागदे त्यागदे 
इस मिथ्या अभिमान को और छुखी होजा विद्यारण्य मुनी- 
श्र ने केसा सुंदर कहा हेः--मय्यंखंड सुखाम्भोधो बहुपा 
विश वीचयः | उतयेते विछीयंते माया मारुन विभ्रमात्त्‌ ॥ 
प्यारे ! जैसे समुद्र को छूदरों के पेदा और नाश होने से 
लाभ व हानी नहीं तेसे तरे में साष्टि भासे तो कया ओर न 
से तो क्‍या ? तू ज्यों का त्पों हैं, जान, जानले आपे को 
ओर आनन्द के तार बजा ३» जल में जेसे तरंग होती हैं 





शक्ल 
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शिलििकिक न व 
एयिक अवस्था पिर्फ दो सप्न औस्सुपृत्ति रहा आर पारमा 
पकर्तरिया है। त्रियामें सप्न और छपतति कायनह। अधसल 
; यृष्टि के अतगत स्वप्न सुपुत्ति ३ जसे अन्रि में उप्णता 
परम चमतकार तेसे तरिया में स्रष्टि - आत्मा में सप्त 
मुपृप्ति रूप जगत हैँ लेगे सय॑ प्रकाश तर में क्रिया [हरकत] 
दीखती है ( उसके खयये प्रकाशता के कारण) जाना तारा। 

प्‌ खोलता दे और चंद करता है वास्तव मे यह । 
किया प्रतदीतिक (नमृदी) हैं अग्र कोई तार का खर्प 
दपाफुत करें तो नहीं कहा जासक्ता कि कैसा है कारण कि 
| ' खोलने ओर बेद करने कोसी मिया हरपक्त होती 
ही रहती हैं- हां यह कहा जासक्ता है कि इन दोनों नमृदी 
क्रियाओं का अधिए्ठान है तेसे ही प्यारे । जात्म रूपी खगे- 
प्रकाश जोति में सप्न और सुपुप्ति नमृदी हैं जिसेम यह 
खप्न और सृपुप्ति नमूद होते हैं वद्दी आत्मा-परमात्मा हे- 
जात्मा में त्तरेवत्‌ जब आंख खोलने फीसी क्रिया दीखती 
हरे ता जगत भामत्ता हूं (अहकारत आदइ छूकर मोक्ष परत) 
ओर आंख बंद हने की सी क्रिया दीजती हे तो सष्ठि का 
प्रदय होजाता है-। बेघ-मोक्ष आंदिक, के धर्म, पाप, पण्य, 
शुभ, अशुभ का दा चिद्ध १ह निकला, वास्तव में संसार 
है नह! तो फेर हयोपादेय कहां रह ? साचेदानन्द क््गृ 
हट भ तो चेष मोक्ष वालके की सी कहानी हे - आत्म 
रूधी संयंप्रकाश ज्योति अपने आप में ज्यों की तो स्थित 

है उदय अस्त से रहित-हां नमृद्री उदय अस्त पितारे के 
-पगाने बंद होता हे जिसका भले ही सप्न (अहंकार से 










. ११३ ) 


को इस तौर से कहने का कि 'प्रारत्य तो अक्म की भी 


निवृत्त-नहीं होसक्ती है” आप को साहस हे? यदि यह साहस 
हो तो कहो कारण कि ज्ञानी और बह्य में भेद नहीं हे तहां 
प्रुति--ब्रह्मवित्‌ बह्मेब भवाति' प्यारे! जो परमेश्वर हे वहीं पर मे 
श्रको जानताहे और जो परमेश्वरकी जानताहे वह परमेश्र 
हो होता है “परमेश्वर है, सर्वव्यापक है सबेशक्तिमान है! ऐसा 
बोलना कठिन नहीं है परतु परमेश्वर के आस्ततव आर 
सवेब्यापफता को जो अपने अनुभव द्वारा देखता है वही, 
सच कहने वाला हे ओर सबिदानन्द बड़े ज़ोर से कहता हे 
कि जो अनुभव दारा जानेगा कि परमेश्वर हे ओर सर्वव्या- 
पक है सत्त चित आनंद रूप है ( कहने मात्र से कामन 
चेहेगा दूसरों से छुन कर या युस्तकों में वांच कर कहने से 
लाभ नह हे ) वह खुद अपने ही को सचिदानन्द देखेगा, 
जीव ब्रह्म की एकता में संशय करने वाले कितावें देख २ 
कफर.कहते और लड़ते हैं कि वह सबन्यापक है ऐसा दे त्तेसा 
| है उनकी अपना झ़द. का तजरुतरा नहीं है ओर जिसको है 
वह भेद नहीं देखता हे-ज्ञानी बद्म हे यह वेद समत सिद्धांत 


है तो ब्रह्म का भी प्रारव्ध ? हरे २ यह कोन कहे और कोन 
माने १ भा० स्वामी कहते हें- 


दरस्यापे प्रपेचतात प्रारच्घावस्थिति कुतः 

5 थे तु [मी] जो 

अन्ाने जनवोधार्थ प्रारब्धं वाक्ति वे श्रात्ते 
- 3» 3० 3» 










| दर रु 

के की गंगा प्र 
दो (कि ग लत 
तल स्तन कर ठ्के ० 


(१९५ ) 


न बदलने बाछा [ अस्ति, भाति, प्रिय ) हे उस को देखो 
अगर इतना भी वासना, विपयों की वासना रूपी नशे मे 
चेशेश होने के सत्र नहीं देख सक्ते तो जिस वक्त वंह खुद 
पु रुप से प्रकाशे तंत्र त्तो उस को जान छो; या उस वक्त 
भी न जानोंगे ? तब तो उस गेगा तट के भेगड़ से भी बे- 
बकूफू हो, गें० त० का संगड़ आप को नहीं भूछा था बचे 
को भूला था और तुम आप को भूल गये गं० त० का भेगड 
लड़के के रोने पर होश में आगया था, तुम परमात्मा के 
खुद चेताने पर भी प्रमाद से उस का अनादर करते हो, देखो 
तु ने सुना है कि जिस में से सृष्टि उतपन्न होती है जिसमें 
स्थित है, ज्ञिस में लय होती है वही परमात्मा हे, स्वप्न की 
पृष्ठ लय फिस में होती है ? जागृत्त सृष्टि किस में से निकल 


पहती हे, सुपुप्ति में खपत ओर जागृत सृष्टि को, सूर्य चन्द्र- 
भादि को कौन निगल जाता है ? क्‍या तुम इस का विचार 
गेए से न करोगे ? स्वप्न की सृष्टि के दर्ता कर्ता को माठूम करो 
फिर यदि जागृत ओर स्वप्न में विलक्षणता न मालप हो 
( घेचारने पर ) तो उसी कत्ता हतों को जागत का कर्ता 
हत्ता भी मान लो-- 

यह समझ में आजांव तो फिर क्षण २ में उस का दर्शन करो, 
एक तरदद व दात्ते निवृत्त होकर दूसरी गृत्ति आचे तो उन दो- 
ना वात्तिया के उत्पात्ते और लय स्थान को नोट करो वही पर- 
गाणा है, अच्छा परमात्मा को जाने दो, तुम पहले आप को 
मादूप बर टो खुदरा शनास्त खुदारा शनाख्त' आप कोन 
रा 





रा 
हो और कितने बडे है क्या तुम शे। हाथ के है. १ नह 
तो हाइ चाम का खोखा है और तुम कहते भी हो के मर द् 
मेरा मन मरी बाक्ध बंगेरः यह तुम्हारे है ने कि यह दैं ] 
हो-बताओ कौन हो! स्वप्न हू जाकर सप्न देह की अपने: 
हो और यहां इसको- ठुगारा कोन सा देह है कहो ! 36 ' 

हि ््‌ सन ४४ | 


बनती या प 
2 ह पा | 








| # १ 













० [द्] सोनेवाले) निदनश प्राणी ! लइस से आर 
| पा छोलेन के एदह- 


पंहाड़ से पेर फिसलकर आपको गिस मानकर रोता दे, ५ । 
होगई देर होगई ऐसा मानकर कैसा जरदी नकीते |! 
दोड़ता है रोता है हंसता है, लड़ता है झगईता 
है बैठता दे इत्यादि क्रिया देखत। हैं- आदी केलकर्टा 
तेज जारहा हैं प्यारें जागकर ईने सब क्रियाओं की 
ने मानेगा- ईत सच कर्मों को अकग कहेंगा अगर | 
समय इन सब कर्मों भें आपको-अकर्ती आर कम 
रूप देखे तो फिर तेरी बरावर दुसरा कोन कह 
वास्तव में तू इस वक्त थी करतो रही ही नहीं दे हे केन * 
कि जल पी गा कर किट क्रिया आदि मिथ्या माने रहा दै.मत मरते प्यरि से | 
कर फिर पट कम | 








रे 


बार सप्न में कमी को माने + कर फिर 
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जागकर अकम रूप कहते २ मुद्दत होगई- अब के तो क्‍ 
समय इन प्रातीतिक कर्मों को अकर्म रूप कहदे ओर मान 
हे, इन नमृदी प्रातीतिक कर्मों में आपको, आत्मा को, अकर्म 
अफ्रिय रूप देख और आत्मा ( अकर्म ) में इन कर्मों को 
केवल प्रा्तीतिक, नहुए जेसे- मान अगर ऐसा अभी मान 
ले ( पीछे तो मानेह्ीगा ) तो श्री ऋष्ण परमात्मा तुझ योगी 
ओर बुद्धिम न का तग॒मा देते हैं ओर लिखते हं कि सब कु. 

करते योग्य कमे तू कर रहा है तुझको अब कुछ कर्तव्य नहीं 
है, अगर ऐसा न करेगा यानी न मानैगा तो वही मसल होगी 
तेरे ऊपर आइद ( लागू-फबती ) फोनसी ! वही चमार वाली, 
अबके मारे तब जानूं, यह क्रिया जो तुझको दीखती हें स्वप्न 


. 


आरजागत में यह उत्ता-तरह हैं जैसे सूर्य भें घवक २, मिल 
मिल २ होती हे-सूर्य में दर असल नहीं है आंख से ऐसी 
दीखती हे क्यों कि आंख उस के ( सूर्य के ) सामने ठहर 
नहीं सक्ती है उसका प्रकाश कहां ओर आंख की भिसात 
क्‍या ? तेसे ही तुझ् को मात्मा रूपी सूये में क्रिया दीखती 
हे सो तुच्छ, जरा से, अहंकार रूपी आंख में हो कर दीखती 
है, फेंक दे इस अहंकार को, इस में हो कर आप को मत देख 
इस विचारे की क्‍या विसात है जो संमुख होसके, विचा- 
रा कांपने लगता हे' अहंकार विमृढात्मा कर्ताह मितिमन्यते! 
यह कृष्ण का वाक्य पढ़ते पढ़ते छुद्ठा होगया, अरे इसे घारण 
कब करेगा ? इस को घारण करते ही प्यारे त्‌ मुक्त रूप ईै 
कर घारण. प्रान आप क्को अकर्त्ता यह घारणा ग्बदाड़ द्रन 





















.. कर का ( 5 न न अनटकम 
धाश है ओर उन्हीं किरणों के किसी एक पतिच्हन्न रंग मे 
अपिंक प्रीति होकर एक ही इत्ति-रूप किरण-यां रंग के 
साथ इस प्रकार तदाकार हाजाना कि वाकी सर्व रंगों के 
भंडार अपने वास्तव सरूप को भूल जाना जीविका सहा 
है ( बनाने वाला ही बनाई हुई वस्तु पर आमक्त होगेगा ) 
हे सूथों के स्र्य तू क्यों एकह्ी शरीर रुप वृत्ति में ढिता 
पड़ा है ? तेरे अभिमान का स्थान जो यह शरीर हे तिंत 
जैसे ओर तिस से विलक्षण नाना प्रकार के स्थावर : जगा | ' 
रूप शरीर जितने हैं वे सब्र तरी ही किरणें हैं /त्‌ एक क 
बीच अभिमान करके देश काल वस्तुटपरिच्छेद की होकर | 
क्यो |खारहा है ? हे जाव बने हुए ईशबर ! सब-्में आग | 
मान कर और राग देप की कैद से छूट, फैलदिसब 
अपने महदृद बनाये हुए अहंकार को. तोढ़दे जेलखाने की 
दीवार ( शरीराभिमान ) ओर देख मेदान में सड़े - हक 
सूरत चन्द्रमा से आदे लेकर सब तेराही प्रकाशहे-मर्ते 
ही प्रकाश रूप ३ लोक १४ अब को देखता हुआ वू ६४९ 
है ओर प्यारे जब तू अपनी किरणों को इस तरह जावेगा 
जैसे अग्नि ऊष्णता को) फूल गेघ को) वर्फ शीतलता की. 
तब त्‌ अपनी स्थिती जह्य रूप जान, आप को एके में 
अहंकार रूपी केद में मानकर तू जीव है और यह जगत मै 
ईश्वर की बासना- इच्छा रूप [ एकोह बहुस्पामः ] है या्ती 
मेरा है खप्त हे- में ही हूं मेरा ही स्वरुप ह- में ही कही हा 
+ रूप जगत हूं- एपा जानता हुआ तू ईथर है और 








( १५११ ) 





सघण, प्रातीतिक विश्व, दर असछ हुआ नहीं हैं, मेरा 
कवच है, या, में ख्वप्त काल में और स्वप्न काल के पश्चात्‌ 
आ ज्यों का त्यों सुपुध्िवत्‌ हूं, ऐसा जानता हुआ ( अनुभव 
सै) तू जल्नकूप हे-- 
॥ 39 39 ३० 

| 


“६ तृही तेरा रम # 
802 228 


जि ज्ञसू-भला में राम कैसे हा सक्ता हूं राम 
तो सब शाक्तिवान है, आनन्द रूप है 
58553 ओर मरता जीता नहीं है और में तो एक 
बारी भी नही बना सक्ता, दुखी हो जाता मं ओर मरने 
जन्मने वाला हूं में तो अस्पज्ञ जीव हूं- 

ज्ञानी-प्पारे तू अत्पज्ञ शक्ति वाला नहीं हे तू से 

शक्ति मान है तू चींटी तो क्या मद्मांड को रचने की शक्ति 
रखता है भोर यह अनन्त बद्मांड तेरी द्वी रचना है. भोर 
तू आनन्द रूप है, चंचल मन घृद्धि रूप जल में उन की 
चबढता के कारण तेरा सरूप दुख रुप प्रतीत होता होगा 
तो तुझे क्या ? मले ओर उछलते हुवे जल में सय का परात- , 
विंच विपरीत दीजे तो क्या सूर्य विपर्यय भाव को श्राम्र हो. 
जाता है ? ओर तू मरता भी कभी नहीं दे प्यारे विचार कि 
यदि तू अब तक एक दफे भी मरगया होता तो अब कहां 
से होता और क्या तू मे अपनी संत्यु यानी नाथ देखा हं! 











..ः १३० ) 













धाश है ओर उन्हीं किरणों के किसी एक परिव्ठन्न रंग में 
अधिक प्रीते होकर एक ही बात्ति रूप किरण या रंगे 
साथ इस प्रकार सदाकार होजाना कि वाकी सर्वे रंगों के 
भडार अपने वस्त्र सरूप को भूल जाना जोविका सहप 
है ( बनाने वाला ही बनाई हुई वस्तु पर आत्रक्त होगा) 

है सूर्यों के स॒र्य तृ क्यों एकह्दी शरीर रुप वात्त भें ठितर 
पड़ा है ? त्रे अभिमान का स्थान जो यह शरीर है वि 
जैसे ओर तिस से विलक्षण नाना प्रकार के स्थावर ; जगा 
रूप शरीर जितने हैं वे सब तरी ही किरणों हें तू एकक 
चीब अभिमान करके देश काल वस्तुटपरिच्छेद की ठोक 
क्‍्यी ,खारहा है ? हे जाँव बने हुए ईइबर ! सब मे ओम 
मान कर ओर राग डेप की केद से छूट, पेलादस मे 
अपने महदृद बनाये हुए अहंकार को. तोड़दे जेलखाने की 
दीवार (शरीराभिमान ) ओर देख भेदान में पड़े हो 
फि सूरत चन्द्रमा से आदे लेकर सब तेराही प्रकाश ह-शपन 
ही परक्राश रूप ३ लोक १४ भवन को देखता हुआ तू [47 
है ओर पारे जब नू अगनी किरणों को इस तरह जानेंगा 
जमे अग्नि ऊप्णता को, फल गंध को, बर्फ शीतटता की 
तब सतृ अपनी स्थिती अग्म रूप जान, आप को एक ए 
अई्कार रूपी केंद में मानकर त्‌ जीव हे और यद्द जगत मत | 
एदर यी बासना- इच्टा रूप [ एक्ट बहस्यामः | है वास 
प्रग है साप्ण हे में दी हूं मेगा ही स्वसप है में ही की | 





(: १२१ ) 





घज्त, आतातिक विश्व, दर असछ हुआ नहा हैं, मेरा 
बिबते है, या, में स्रप्ण काल में और स्वप्न काल के पश्चात्‌ 
थे ज्यों कात्यों सुपुमिवत्‌ हूं, ऐसा जानता हुआ ( अनुभव 
है) तू अद्यरूप हे--- 
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्ट्‌ 
ज्ञास-भला में राम केसे हो सक्ता हूं? राम 
5 तो सब शाक्तिवान है, आनन्द रूप है 


न 


3 ४35) और मरता जीता नहीं है और में तो एक 


सीटी भी नहीं बना सक्ता, दुखी हो जाता एं ओर मरने 
जन्मने वाला हूं में तो अत्पज्ञ जीव हूँ- 

ज्ञानी-प्पारे त्‌ अव्पज्ञ शक्ति वाला नहीं। है तू सपे 
शक्ति मान है तू चींटी तो क्या बद्यांड को रचने की शक्ति 
रखता है ओर यह अनन्त बद्मांड तेरी ही रचना हे. ओर 
तू आनन्द रूप है, चंचल मन घुद्धि रूप जल में उन की 
चलता के कारण तेरा स्॒रूप दुख रुप प्रतीत होता होगा 
तो तुझ् क्या ? मले ओर उछलते हुवे जल में सूय का प्राति- , 
वव विपरीत दीखे तो क्या सूर्य विवयेय भाव को ग्राप्त हो . 
| जाता है ? ओर तू मरता भी कभी नहीं है प्यारे विचार कि 
यदि तू अब तक एक दफे भी मरगया होता तो अब कहां 
से होता ओर क्या तू ने अपनी झत्यु यानी नाश देखा ह? 





 मक्रलरेककरे 25 
६ ॥ 
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.. हि वह अस्पज्ञ भी जरूर होता है जो १००तक । 
हैं वह अत्पभी यानी १० तक का गिनना भी जानता ईं-८ 
जिज्ञासू-ओं अद्यांड केसे बना सक्ता हूं? ओर यह अवत 
ब्रह्मांड मेरी रचना केसे है ? यह असेभव वात ६-- 
ज्ञानी-सप्न सृष्टि तेरी रचना है या नहीं ? तेसे ही 
यह भी स्वप्न हे, जेसे कही का फूल हों जाता है ओर शा 
को बंद होकर फिर कली रह जाती है वैसे तुझ चिस्मांत्र 
कली से स्वप्न सृष्टि पैदा होकर जागने पर किर तू अर्कह 
कली रूप रह जाता है और सन में जैसे खा जि की 
करत्ता दूसरे ईश्वर को कव्पता है और आप को हुच्छ जीव॑ 
मानता है तेसे ही यह भी छ्ष्टि तेरा खप्न है सूर्यादि तेरे 
रचे हैं परंत् तू आप को तुच्छ अत्यज्ञ जीव मानता ह 
अब मोका है जाग पड, स्वप्त से जाग कर तो, सप्त पैड 
को मिथ्या सब ही कहा करते हैं लेकिन स्प्त काल मैया | 
को जागृत और सत्य मानते हैं यदि उसी समय मिंशा | 
मान तो सप्न में होते मिथ्या सुख दुख में न रत जान | 
ले इस सव को मिथ्या ओर छोड़ राग देप--.. _.. 
जिज्ञासू-स्वप्न सृष्टि तो बेसे ही यहां के संस्कारी.र् 
दीखतीा है और यह सृष्टि तो सत्य, कर्म जन्य हैं * 
ज्ञानी--अभगर स्वप्न के सस्कारों से यह साध दीखतीही 
तो ? इस के लिये क्‍या दलील दोगे, और तुम ने कहा # | 


यह सृष्टि कर्म जन्य है सो यह तुम केसे क्रतम्नक्ते हो कि की 


१ 































( १४३ ) 

न्यहै हां यह कहलो कि कर्म जन्य भासती है, सो कु 
बात नहीं- सप्न में खप्प के राजा ओर भिखारी के भी 
शुभ अशुभ कम सप्तम सृष्टि से पूत्र में करें हुए काना कर 
तेहो- तो क्या स्ृप्न से पाहिले उनके शुमाशुभ कमेथे ? 
जिव्ास--तो क्या शमाशुभ कर्मा विनाही जन्म दोजाता हे! 
ते कोई सुष्ती कोई दुखी क्‍यों हाते हैं | ज्ञानी-- जन्म हो 
गही है वास्तव में तो शभाछझम कर्म केसे ! स्वप्नके पुरुष 
ही नहीं है तो उनके कर्म कैसे ! ( जिज्ञास्‌ ) स्वप्त तो,थांड़ा 
दर को होता है ओर नित नया होताहे यह जागृत थोड़ी 
देर की नहीं है देखो यह पृथ्वीराज के समय की कीली है 
( ज्ञानी ) क्या सप्त में तुमफोी स्वप्न जगत अत्प काल स्थाई 
भाषता है ओर क्या उससमय जानते हो कि नित नया 
शेता है ओर यह स्वप्न है प्पारे जबृतक स्वप्न और जागृत में 
फूक ने बताओरे तव तक छम को मानना पड़ेगा कि 
सप्नवत्‌ यह त्रह्मांड भी तुम ने ही रचा हई आर तुम इस 
के इंश्वर-दो श्ुत्ति कहती दे कि ईशचर ने सृष्टि रच कर जावरूप 
से ( अत्पज्ञता पूरक > आप दी प्रवेश किया सा ठुम खप्न 
सृष्टि पेदा करंक जीव रूपसे अव्यज्ञ बनकर आप ही अवेश 
करते हो- ऐसा दी यहां हे- शरीरकी चहार दीवारी से हृड 
कर देख और जानले तुद्दी तेरा राम हे ॥ 3० 

यादि स्व जगत एक, आत्स ख्पहाह 


तो जगत में बिलक्षणता क्‍यों ? 
वननननरफरत े>ममम रस सी नरीय-ए५नी॑-++ ना, 
भगषन ! जैसे एक ही रस से (जल्से ) वृक्ष के पत्ते, 
. ज्छ 





की 





/ 


( ९२४ )' 
फूल, डाली, जड़ आदि परस्प* किंलक्षण सूरत और क्‍ 
वाले होते हैं तैसे , जेसे एक ही समुद्रमें विलक्षण सूरंतें गे 
तरंग चक्र बुलबुले फैन होते हैं जंछे और कैन में गुण मेई 
होत्ता है तैसे जैसे एंक ही बीय से हाड़, चाम॑, छोहू वाह 
होतें हैं ओर इन्दरियां पृथक रे खमोव॑ और रुचि वांली होती 
हैं तैते, और बहुत क्या, जैसे एंक ही आप खंप्न में नेगी | 
प्रकार के (प्रातीतिक ) रूप धार लेते हों [कहीं तमोगुी 
सूरत व खमाव ( सर्पादि ), कही रजोगुणी (मरनंष्य) केश 
सतीगुणी (देवता), कहीं चलते फिंरंतें चेत्वर्तओर कई 
पत्थर मिट्टी जडबद्‌ ] तैंसे, जेंसे एक मरणी में नाना प्रकार 
के रंग भासते हैं तेसे, जैसे एक हो सर्य में विपित 
इन्द्र धनुप अतीत होता है तेसे एक ही आत्मा (प्रमाण? 
में नाना प्रकार की सृष्टि, सूर्व. चन्द्रमा, तीर; भरे पर्व 
सहित भांसती है इसमें क्या आश्रय है परन्तु जैसे तरंग है 
बुलघुलो चक्ररुप मासने पर भी समुद्र ज्यों का त्यों समद्र भाव | 
स्थित्‌ रहता है वास्तव में जल ही है तरंग भी जेंढ, इठइर्ज | 
और फेन चक्र सब ही जल हैं तेसे भगवन,! आप गई 
विभ्ुआत्मा में सप्न की तरह यह ज़ाग्रत जगते नागा है 
का भासता है समम जेसे सप्न मृष्टि संवप्न द्रष्ट ही का 
देतेसे दी इस ही छा में भी जानो, सूथ भी आपही हो अर | ५ 
गा तारे समुद्र पवतादि भी आप हो हों-जेसे आप अपने #ं 
एक शरीर रूप मानते हुए भी, उस एंक शरीर में जाना 
की ब्लक्षणाता देखते हुवे भी अपने को नाना नहीं बा 


पर्स हां समष्टि सृष्टि में भी आप अपने खेल्‍य के >> ही समष्टि सृष्टि में भी आप अपने रवेरूप की मं 


के अल> “अरे «9>++०+े 9५33 >.००२न नम मत पर न कमका नम सपा नम कप नामभम «तक घ वपकभ् मानक पकाभ व सी पन्ने कक कर तक 

हक _६ १६१६ ) 
कहां है ? गजना और नथने छुलाना कहाँ रमंगया ? 
का घमन्ड किधर गया ? अब आप ही कहते हे। कि वह सब" 
मिथ्या था-ल्लेकिन अब बेस ही यहां भास हारहा हैं और भाप 
के सिर पर अविचार रूपी प्रेत फिर आ चढ़ा हे ओर जप 
प्रेत के अविश वाला मनुष्य बोलता है तेसे स्वप्न की भात 
फिर गजने लगे हो-प्पारे ! सानेदानन्द कहता हें के ह्त 
नाना प्रकार के रंग रूप की तरफ मत जाओ यह सब छम 
एक में ही मिथ्या भास रहा हे जो इस विधचिन्न नाटक का 
अधिष्ठान तुमारा स्वरूप है, जिस्म में-तू ओर यह जगत 
तरंगें। की तरह भासते हैं उसमें स्थित हो-प्रियतम्‌ भात्मन! 
यह इस समय का भी कहना सुनना आरोपित ही है ३३ ह 


अद्रात्ति ह ससार है & 


किरणें निकलता दीखती हें तेसे आल 
ये से बृत्ति रूपी फिरणें निकल रही है 
सूर्थ की किरणों में जैसे नाना प्रकार के रंगे 
नज़र आते हैं तैते तुझ् आत्म चेतन की किरणों ही के रंग 
तेरा ही प्रकाश- तेरा चमत्कार नाना रूप जगत 

अपने से भिन्न समझ कर-द्वेत को अपने सिर पर मत खड़ा करें 
अपने पेर में आप कुल्दाडी मत मार- सूर्य में से जो नाना 
प्रकार के रंगों वाली किरणें निकलती दीखती हें वे वास्तव 


एच जी ० 


में सूथ में से निकलती नहीं है- कोई चौक सूरज से बाहर 































ज १२७ ) 

नहीं आती, सूरज की तोल इतन। सुद्रत से किरणें निकलने 
की वजद्द से कम नहीं हुई हे; मणि के चारों ओर मणि का 
चमत्कार नज़र आता है वह मणि से वहर नहीं निकला 
है, वहां का वहीं दीखता है, तेसे हे चेतन देव, हे छुपे हुवे 
मदारी-मायाधीश तुझ आत्म रूपी सूर्यों के सूर्य चेततन:रूप 
से किरणों की तरह चृत्तियाँ निकलती हुई सी भासती है 
ओर वेही विचिन्र रंग वाला संसार बनो हुई हैं और सर्ये 
की फिरणें यदि अलग होती, सूर्य से बाहर निकलती, सूर्य 
देश से पृथक देश में स्थित होतों तो २ सूप ओर किरणों 
में भद भी होता, परंतु यहां वह बात ही नही,&हस वास्ते 


सृर्य ही जो वास्तव में प्रकाश मात्र, सब रंगों से पृथक, सब 
रंगों के अभाव वाला, जिस में प्रकाश के सिवार अन्य 
वस्तु का अत्येताभाव है, तुम को नाना प्रकार के रंगों से 
शोभायमान किरणें। सहित दीखता है, तात्य कि उस में 
कोई रंग नहीं, बेरंग, प्रकाश मात्र हे और सब रंग भी उसी 
के हैं तेते ही यह समस्त बृत्ति रूप जगत, हैं भोले महेश 
तेरा ही प्रकाश हे तुक से पृथक करके उस की सत्ता नहीं 
है तुम ही जगत हो, सूर्य ही किरणें हें, अब कहो कि आत्मा 
में जगत्‌ कहां है?ओर है भी उसी में, सूथे की किरणों की 
नाई, अब यह जगत निषृत्त क्या हो ? हुआ हा ता निगृत्त 
भी हो, जेसे सूर्य से किरणें स्वमाविक़ ही निकलती हुई 
दीखती हूं, तंत्र आत्मा रूपा सूय मे से जगत्‌ रूपा किरण 
सखभमावक द्दी निकलता सी दाखता ह सा दाखा, सयवत्‌ आत्म * . 
देव वन क्‍या हाने हैं? तहां भाष्यकार स्वामा कददत ६- 


0 


|/ 


/ 





सन्तु विकाराः अकृत देशधा शतथधा सहसथा बाप, * ध 


कि मेसग चितस्तन श्रनः काचउम्बर सपशात, 
383 3 . - 








कुछलना न देना, लेना एक-न दुनादा 


न निराधा न चोतत्तिनेबन्धी न च साधकः | 
नमुसुक्षन वे मुक्तः इत्येपः परमाथता ॥ अ० शकरा बाग 


आकाश बाण[ः--- 
(ु& 





हा हा-बलिहारी २ धन्य हूं'में (.आतीदेव- 

(2! महादेव ) ओर धन्य हे मुझ से अभिन्न मेरा 
माया शक्ति, पाती, *स्पष्ट, स्पष्ट से भी स्पष्ट तौर परमादूम 
शेता है क़ि एक .( अरे एक-भी -क़हां........... खेर 2 :एक 
ज्योति स्वरूप अपने महिप्ता में ( आपे. में ही 2 ज्याँकाओत्ा। 
स्थित है एक रस, निर्विकार । न स्मृष्टि येद्रा हुई है न नाश 
होती है, न बन्ध है न सुक्ति का पिद्ध करने वाला हैँ न। 
मुम्क्ष कोई है न कोई सुक्त ही है, आत्म देव रूपी/सूरय की 
किरण ( मन ) में नाना प्रकार के रंग रूप संधि अन 
हुई भासती है, वलिहारी मेरी माया | मेरे अद्अत.अकाश / 
को, जेसे अग्नि में ऊष्णता स्वाभाविक होती-है तैंसे आता 
रूपी सर्थ भें प्रकाश ( माया-डाक्ति ) खामाविक़ हे जेंसे मी 


| 
॥ 


| 
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। ( १२९ ) 

| खत ही हैं तेसे सुझ् आत्म रूपी सूते का प्रकाश (माया ) 

_वाष्कार का जगत रूप होकर स्वाभाविक (अनहुआही ) 
दत्ता हे यदि कोई छृये की किरणों के रंगों की उत्पत्ति, 
पृष्ठ, ओर उनका कारण पूछे तो केसा आश्रर्य है तेंसे 
जगत का कत्तो, कारण, हेतु आदिका विचार बुद्धिमान नहीं 
फेते- जो हृश्याहश्य जगतदे वह माया का कार्य है- नहीं २ 

।$ाय भी नहीं(सूय के प्रकाश में रंग देखते हे- वे रंग 
पकाश का कार्य नहीं हैं- प्रकाश ही हैं ओर ज्यादः विचारों 
तो सूथ हो हें- कारण कि सूर्य और प्रकाश अभिन्न हैं ) 
माया हीहे शंकर भगवान कहते है' किपिदे क्रिमस्प रूपंकथमेतद 
भूदमुष्प को हेलुः। इति न कुदापि विरैन्त्य॑चिन्त्यं मायति 

मिता विश्वर! और माया ओर बद्यात्मा, सूये ओर प्रकाश- 

पेत्‌ अभिन्न हें- चस फिर क्‍या हे- यह दृश्यादश्य जगत बह्म 
ही हे 'सर्व॑ खलिदं ब्म' बह्मके सिवाय कुछ नहीं अब कहिये 
पेद्ध कोन ओर मुमुक्ष व्‌ मुक्त कौन ? बद्ध ओर मुक्त यह 
बालक के खेल के शब्द हं-यपदि बद्ध हो तो मुक्त होना 
ओर मुक्त हो तो मुक्त होना ( मुक्त का क्‍या मुक्त ?) असंभव 
हें- यूदि मृष्टि माया मात्र जनहुई - स्वप्नवृत्‌ इन्द्रघनुपवत्‌ 
देखने मात्र हे (ओर है ही हृस्तरद ) तो बन्धन और 
मुक्ति क्या सत्य हो. सक्ती हें? कदापि नहीं-द्े उपदेशओ- 
है व्याख्यान दाताओ-क्या तुमने खरेखर आत्मा से भिन्न 
अनात्म को स्वप्नवत्‌ नमृदी जाना दे ? तो प्यारे इतनी घाम 
घूम का कारण ? यदि सर्वोत्तम दृष्टि द तो सवे को आत्म 
जैसा परद्मरूप देखो-सप्रप्त पुरुष जेसे मस्त पढ़ा २भेखपबरी में 





जज >> 


( १३० ) 
बरोता है तेसे सचिदानंद हर वक्त मस्ती भें मस्त (आप 
में मरन ) पड़ा है बेहोशी में यह शब्द वरने की तरह।निकर 
रहे हं-जेसे अग्नि से चिगारे निकर्ंते हें ओर अग्नि को 
होश ( रुयाल) नहीं होता कि क्‍या होता है तेसे ।' नहीं कुछ 
काम करने का-नहीं कुछ सोच मरने का- नहीं है हिर्स हृशमत 
की तो फिर होशो हुश्यारी क्या ? '॥ आह जैसे सूर्य पे 
गरमा बह निकलती है और नाना प्रकारके रूपांतरको प्रात 


हांती हैं तैसे यह जगत अनंत बह्मांड मेरी ही दमक तो हैं 
9 7॥७॥7608(9 80०7 3० मस्ती में बेखबरी में,तृत्ती की उद्गार 


32० ३» ३४७ 
कर शवाहम-जशवाहब्‌ 
# ऊ ७हा हाहा यह दृश्य जो सामने नज़र आता है यह केवठ 


##&क कपल मेरा निविकार आत्मा ही है, में अद्धांड़ शिव 


हैं: एस स्पष्ट ज्ञात होता है अथांत्‌ यह मेरी मूर्ति मेरी अद्धत्नी 
पावती शक्ति ( फुरना ) सहित है-कहीं बेशमार नाग (मन) 
मेरे शरीर पर ल़िपटे हुवे हें और सब मननों का शिरोमणि 
( देवता ) समष्टि रूप चस्रमा मेरे छलाट में शोभागगान 
ता कहा मर सर के बाल बाल में मोती पिरोये हुवे ६ कर्श 
रा सवारा में वेशमार नन्‍्दीगणा अथात शरीरगण द्रष्टि आते 
3 तो कहीं बेशमार आरसियें (जो सी अंगूठे में पहनी 
हैं ) | इ्द्रिय ] मेरे खदन का भूषण बनी हुई हैं कहीं 7 
श्र ( हिमालय ) से श्री गंगाजी की पत्रिन्र धारा पर्व 
हतो दाखती है तो कहीं गोरी भगवती का नृत ( ईर्दिं 


ख् 


(32 ॥ 


रा 





( ५३१ ) 
की फरना ) देखता हं--- 

. है समस्त जगत पार्वती जी हे ओर इस को सत्ता 
छूतते देने वाठा अस्ति,भाति, प्रिय मात्र शिव रुप है, इस 
तह यह विश्व, शिव- अर्द्धाग की साक्षात सूत्ति हे, इस 
व्थणन जगत को में ने इस प्रकार धारण “किया हुआ है 
जे सगे सच प्रकार के रंगों को धारण किये हे, आकाश 
पता को धारण किये हे, सब रंग सूरत में हे ओर सूर्य 
ाश मात्र सब रंगो से ( वास्तव में ) रहित है, आकाश 
गे नालता दीखती है परतु दर असछ आकाश शुन्यता मात्र 
पालता से रहित है, तेसे ही यह जगत रूपी आडेबर मुझ 
शिपतत्, आत्म देव में [ इस तरद्द हे जेसे समुद्र में तरंग ] 
सपवत्‌ है अर्थात्‌ आकाश की नीलतावत देंखने मात्र ही 
है वास्तविक नहीं, में इस समय वास्तव में न कुछ लिख 
रहा हूं न भेरे सप्मने टोमिल व्‌ कलम स्याही आदिहँ में ज्यों 
शे तत्वों ( ४४००णशणों 5६00० ) हूँ जसे स्वप्न रूपी दृश्य मश 
मंअन हाता है रष्ट आता हूं तैसे यह (्‌ जागृत ) भा 
खप्न रूप ही ऐ जेसे स्वप्न काल में द्रष्ठ, स्वप्न संबंधी हृश्य 
के वध से, दर असल रहित होता है तेसे सचिदानन्द इस 
समय ओर हर समय ज्यों का त्पों ही हे और यह हृश्प- 
संगत गंणि के चमतक्तारवत मेरे गारा शांक्ति ९ फुरना) का 
नृत्त है--- 389 3४ ७४ 

झूथ भण“शेप नप्ण टै-भूये चंद्रमा तारे<जलूफों के मोती, अश्काश की 


भौलता-करफे चायुन्धांदी, शरीर-जब्दोगण, सुद् दुए>सटकइना पा टम 
पर चाल, एंत-फंसे था चंधर 


















( १३३ ) 
छ3* 
0... सर्वत्मि भाव 


/प्यूरे॥ जरा ध्यान से सनः उसे एक ख़शखबरी हनाता 
छाप पा । हि अरे तुझे चक्रवती राजा बनाता इ-तमाम १ 


फधिर्स्द। 


नहीं ९ अनंत त्द्याण्डों का मालिक बनाता हूं 
जब तू स्वप्न सष्टि का अनुभव करता है तो दूसरा आदमी 
जो तेरे पास चेठ होता है उसको तेरी सृष्टि नहीं दीखतां 
इस से स्पष्ट ज्ञात होता हे कि वह सृष्टि तेरे ही अंतर में है 
या यों भान कि उस सृष्टि की उत्पत्ति, स्थिति और प्रल्य तैरे 
ही अतर होती हे-अगर उसका दारमदार तुझ् पर नह 
तो दूसरे को भी भांसे, ओर छुझ परठसका दारमदार न 
होवे तो तेरे ही जागने पर उसका प्रय न होजावै-“जर्त 
। तू स्वप्न पृष्टि रचताहे तब इस सृष्टि में से कुछ भी नहीं लेगी 
है सिर्फ तेरे संकल्प मात्र से रची जाती हे-या यों शो 
कहलों कि वहां सृष्टि बृष्टि कुछ भी नहीं है तूही अकेला 
अर्थात्‌ खप्न सृष्टि तुझ खप्म द्रष्ट से. प्रथके नहीं है वहीं 
द्रष्ट-दशन-द्रश्य रूप त्िपुटी तृही आपको दंखता हे 
यानी 'तूही दृश्य हे और द्रष्ट है ( अगर वहां तेरे पे. गिर 
कोई ओर तुझको प्रतात होता हो तो कह) स्वप्न की है 
का करत्ते घत्ता; तूही उस मृष्टिका मालिक अह्मा दे आई 
तृही विष्णु हे क्योंकि वह सृष्टि तुझे में ही स्थित है 


कँ 














.. ३) 
और उम्र सृष्टि का संहारक शिव भी तृही द्वे-इस स माद्म 
होते है कि सूप्न जगत होकर तृद्दी मांसता हे-स्वप्त 
पा का मालिक या हश्वर वृही हे--अबत्र प्यारे जिसको तु 
मृत्तर्नाष्ट कहता है उसमें जब तक तू स्वप्त से किसी अझ 
मे भी बिलक्षणता न बतावे तब तक तझको क्या हक है 
यह कहने का कि इस सृष्टि का उत्तत्ति स्थित, ओर प्रत्नय 
का आधार किसी दूसरे पर हे ? तूही प्रणी बना हुवा हे और 
तृहा सब प्राणियों-जीवों का भ्ाण है अथात्‌ तेरी सत्ता से ही 
सव हँ-जिस्को तू अपने से प्रथक् समझता है वह दरअसल 
प्रघक नही हे-स्वप्त में एसा प्रथकत्व भासता है परन्तु होश 
में आऊर माप होजाता है कि वहां प्रथकत्त कूछ नहीं था 
तृद्दी-तु था-तृद्दी घोड़ाथा तूद्दी पहाड़ व नदी था ओर छही 
सूथे चन्द्रमा आकाश था-एसे ही यहां जान-यह भी तू स्वप्न 
दख रहा हैं इस सूप्न ही मे भ तुझका जगाता हं--जागजा 
जाग जा ओर अपनेकी सबका मालेक समझ-अपनेका सब 
रूप समशझल-पह तू जानता है कि जिसको सुषठाप्त कद्दत्ता 
है उस समय त्‌ अक्ेला ही था-क्या उस समय तुझे कोई अपने 
से भिन्न इंश्वर भासता था ? प्यारे स्ताष्टि जीव ईथर तीनों भा- 
पेक्षिक हैं जिस समय तठुझ आत्मरूपी समुद्र में तरंग उठती दें 
तब साष्ट जाव इचर तरगका तरह भासन लगते ह आर 
फिर जेसे समुद्र त्रग लय द्ोजातां दें तेसे तुश़् आत्मरूपी 
महान्‌ समुद्र में जीव ओर इंश्वर अपनी छ्ष्टि सहित लय हो जाते 
ह-वही वात हे-मेंने माना ददर को इक़ ने किया पेदा बले- 
| में वो खालिक हूं मेरी कुनसे खदा पेदा हुआ। स्वप्न सृष्टि 
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में भर माजय होताहे तो घीरज से विवार 
होना अपभत्र हैं 


मं 
जगत की सत्य ओर सन को 
मे 


भ्ल 


8 
| 
) 


जामन चाट में भद 
जागृत में कीनसी 
जप मज़चरती ् 
मिव्या कहरह्य हं क्या रूप में तेर 
ह ? पिचार- खूजल की श्षपिक्त कष्ट 
तत्त है। यहाँ यह चृष्टि भी झात्तव में क्षणिक ही हे-भरि 

डुत क्या सूप्न में दू सप्न को जाग्रव कहता है तप है 
यहां भा सप्न को जागत कह रहा हँ-प्यार इसको भी खपत 
जाने आर सप्न तष्टिदत्‌ आपको सबका आधप्षान-आर सब 
जय समजझ्न, आधष्ठान ओर अध्यस्त वास्तव में अभिन्न हैं 
हांत हू 3» ३७ ३४ 


स्वप्न जागृत का तल्यता 


झोका-- भल्र सप्व और जाग्त दोनों ठप कैसे हो 
सक्ते हैं- दोनों अवस्थाओं में निम्न लिबित अविवार्य भेद 
स्पष्ट दोखता हैः-- स्वप्व थोड़ी देर के लिये होता है और 
जाइत |चरस्थाई हैं ( १ ) खप्न रोज २ नया होता है भोर 
जाध्त एक ही चछा आता है (२) सख्प्त से जांगे कीं 
हमका स्वप्त की याद रहती है और जागत से सन में 

जात है ता जागृत को स्प्नवत्‌ नहीं याद करते ! ३ 
स्प्न का कारण जागृत के संस्कार हें ओर जागत का कारंग 
पूर्व॑कत शुभाशभ कम हैं (४ » अब तक इमने सेकड़ों 
हज़ाए.. देखे होंगे उनमें से बहुतों की स्मृति भी है और 
एक-पही की वही है (५) अगर जागतके कार 
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- 
शुगाशुभ पूर्व छूत कये नमानें, लो कमों का फड छोप होने 
के मसेग बनेगा (६) पूर्व कृत शुभाशुभ कमी का फल 
जगत हे और जाग्रदायस्था में दखे; सुने, मनन किये विषय 
भवदा उनका रूपान्तर स्वप्न होकर दीखता हे बदि एमा 
नमाना जाय तो सृष्टि का कारण दी न मिलेगा (७) इर 
रजत सृष्टि को इस प्रकार मिथ्या स्पप्नवत्‌ कहने में ओर 
मानने में ईश्वर के झुणों को यानी उसके उपकार को न गान 
कर शुतप्नना दोष की प्राप्ति होती हे (०) जाइत और स्ृप्त 
दो नाम हैं इस से मी मादूम होता दे कि अवश्य भेद है (१) 
समाधान-जागृत भी साप्नवत्‌ थोड़ी देर के लिये है- 
जैसे अत्पकाल स्थाई स्वप्न, उस समय विरकाल स्थाई भासता 
हे लेसे जागृत भी अत्यस्थई है परन्तु अपने काल में चिए- 
काल स्थाई भासता हे, अल्प भी भेद नहीं (१) सप्त काल 
ह स्वप्न को जागृत मान कर उस को भी इमेशः का स्थित 
जानते हो, इस लिये दोनों तुल्य हैं (२) जेसे तुम अब कहते 
ओर मानते हो कि जग्र हम इस जागृत से रुपन में जायेगे 
ते। हम को इस की याद नहीं रहेगी तेसे खवप्न काल में 
सप्त को जागृत मान कर वहाँ भी यही खझुयाछ करते 
हो, कृस्पना करो कि तुम राधि को दश चने मित्रें से वाता- 
राप फरते हुवे ।निद्वावश हुवे, उसी समय आप की ख्ल 
आया कि प्रातग्काछ के सात बजे हैं और तुम स्नान कर 
रहे हो, उसी समय एक पुरुष जाकर तुम से प्रश्न करता है 
कि शात्री जी आप कब आये मावनगर से ? ओर स्टीमर 


250 000 पा कट  पम 
जागृत यूष्टि मे भेद माठ्ग होतादोतो धीरज से विचार कि 
जागृत में फोनसी बात हे जो खप्त में होना अतभत्र हैं 
जिम्त मजबूती से तू इस जगत को सत्य और सूप की | 
मिथ्य कह रहा दे कया स्वप्त में तेरा ऐसा ही « 
है ? विचार- सवप्त की क्षणक सृष्टि पुरानी माठुम होतीं है 
तेसे है। यहां यह सृष्टि भी वास्तव में क्षणिक ही इं-भार 
बहुत क्या खप्म में तू खप्न को जागृत कहता दे ते हा 
यहाँ भी सख्रप्व को जागत कह रहा दे-प्यारे इसको भी संप्न 
जान और सप्म सह्िवत्‌ आपको सबका आपैक्षन-आओर से 


रूप समझ, आधिषठ्ठान और अध्यसत वास्तव में अभिन ३ 
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+ह स्वप्ल जागृत का तल्यता # 
इंका-- भला स्वप्त ओर जागृत दोनों तल्य कैसे हो 
सक्ते हैं- दोनों अवस्थाओं में निम्न लिखित अनिवार्य भेद 
पष्ट दौषता हैः-- स्वप्न थोड़ी देर के लिये होता है और 
जागृत चिरस्थाई है ( १) स्वप्न रोज २ नया होता है भीर 
गत एक ही चला आता है (२) खप्म से जागे की 
हमको स्वप्न की याद रहती है ओर जाग्रत से ख्न #ई 
जाते हैं तो जागृत को स्वप्तवत्‌ नहीं याद करते £ 
स्ृपष्ष का कारण जागत के सेस्कार हैं और जाग्रत का कारष 
पूर्वक त शुभाशुभ कर्म हैं (४ > अब तक हमने सैकईी 
हज़ारों स्वप्न देखे होंगे उनमें से वहुतों की स्मृति भी दे और 


जागृत अवस्था | जात अवस्था एक-बही की वही है (५) अगर जाथृतर्क का! की वही है (५) अगर जागृतक कार 


नम न न न 
( १३७ ) 
पण में पूरे अननुभूत स्वप्त की पिथ्या स्माति होती है और 
सप समझते हो कि हमकों अनुभूत की स्थति होरही . हे-इसे- 
हिय जैसे खप्त में सब पूर्वकी स्थति अमः मात्र हे तेसे 
ओगत में पूत्र खप्नादि की स्थति म्रम मात्र है-जागत स्वप्न 
मं रचक भी भेद नहीं (३) जागृत के कारण पूर्व शभाशंभ 
फेम तुम को उसी प्रकार भासते हैं जेंसे स्वप्न सृष्टि में घनी 
भीर दरिद्री के पूवकृत शुभ और अशभ कर्मों की मिथ्या 
स्रप्णन काल में तू करता हे-स्पप्न में राजा को देख 
फेर विचारता है कि इस राजा ने पुवे जन्म में यज्ञ किया 
शैंगा ओर छुष्टी वाछक को देखकर बिचारता है कि इस 
कुष्टी ने पूष जन्ममें अवश्य कोई दुष्टकम कियाहै-प्यारे सच कह 
कि संप्नके जौवों के पूर्व जन्महें क्या? उनके जन्मकीतो चार्त्ता 
ही क्या करनी हे-जागकर तू उनको ही असत्य कद्ददता है वे 
खुद दी नहीं तो उनके पूवकम कहां! बंध्या पुत्र ही नहीं। तो उसके 
कम कहां? यह माया महारानी-तेरी पटरानी का अदभुत तमाशा 
हैं कि स्वप्न सष्टिके विपय में तू भरी प्रकार जानता है और कह 
सक्ताई-कि वहांका दृश्य मिथ्या-मिथ्या बिल्कुल मिथ्या था 
नंवृहां (स्वप्नंग ) पनी था न दरिद्री था, न राजा धा न 
कुष्टी घालक धा-सिफ तू ही तू था-नें आकाश आदि पंच- 
भृत थे न भोतिक पदार्थ टी घे-तिस पर भी अपनो अदगी 
( माया ) के धोखे में ऐसा आजाता दे कि जन हुई सृष्टि को 
सत्य मानेलता दे और प्रदोत्तर की कस्पना करके राग देप 
को भाप्त होकर सुखी दुखी होता दे-प्यारे त जानता हद (जाग 
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के रास्ते आये या आग गाड़ी के रास्ते आये? स्टीमर कर 
किस समय भावनगर से चला था ? जरूदी स्नानादि-करलो 
ओर पऐर सभा में चलेंगे-स्॒प्न ही में उध्चः की वार्ता सन 
कर कहते हो, में इसी वक्त भावनगर से आया हूं सिर्फ एक 
ही घंश हुवा है, और मित्र आग गाड़ी के रास्ते आया ह 
क्या कई जिस वक्त कल रात्रि को ८ बजे में मावनगर स्टेशन 
पर आया तो स्टेशन पर बड़ी भारी भीड़ थी-मेरा कु 
सामान और ्येष्ट पृत्र तो बहीं रहगये-अब ६ की गाश 
में आते हेगि-मुझे स्टेशन पर जाना हें इस हिये सभा में 
आज न आसकूंगा और मित्र ! रात्रि भर जागा हूँ हि 
एक घन्दे आंख छुगी थी इसवास्ते आज तो निद्रा करूंग[आए 
बड़ी सभा भी तो कत्ल होगी देखो मेरी जैब में तार-है 26 
को बॉचो-मेरे पास कल हुपहर को ९ बजे यह निमंत्रण दा 
पहुँचा था-थोंड़ी देर पीछे ज्येष्ट पुत्र असचाव सहित जीती 
दीखता है, प्यारे कहो कि स्वप्न में इस प्रकार बातचीत हतिं 
असंभव है क्या ? यादि संभव है तो कहो.कि जितनी वा 
हुम ने रेल गाड़ी - स्टेशन १ घंटे सोना तार का पहुँचेगा 
बगेरः की कहीं वह सत्य थीं या झूठ थीं? और झूठ मी है| 
क्या तुम को उस काल में वह मिथ्या प्रतीत इतं 
या उन को कहते हुए वित्त में समझते थे कि ईंग. से 
बोल रहे हैं ? बस साचेदानन्द तुमको यही कहता है 
जेसे सप्न में तुमको अननुभत (जिसका अनुभव नहीं हुआ? 
पदाय अनुभूत जेस भास होकर उनकी मिथ्या स्थेति होते 


कल. 


कक शाह कर २ के करने को सेसे ही तमको इस जगत हू 
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आल रूपी उपादान से घर फिर पंदा हो गया, पूरी मोग 
पत्ती सहित नष्ट हुवा था ओर फिर चोथाइ बत्ती सहित पैदा 
हैओ, जागर ऐसे ने मानेगा तो स्व॒त्न सृष्टि का उपादान 
स्याल से भिन्न कुछ और मानना पढ़ेगा, लेकिन निद्र। रूपी 
रे से, नहीं नई तेरी पटरानी के जादू से त्‌ ज्यों का 
तो नहीं देखता है सत्य को कूठ ओर झठ को सत्य मान 
ऐै। है तू नहीं.जानता कि तेरी पट्रानी माया कैसा शक्ति 
रेसतो है ? सुन, सुन वेद कहते हैं कि असंभव को संभव 
फेरने में बह निहायत चतुर हे 'अघटन घटना पटी यसी माया 
भोर वाजिय भी तो है, कारण कि अद्धागी किसकी दे ? 
पार तेरी ही सत्ता से उसका अस्तित्न हे, तू केसा है ? देश 
फाल वस्तु पीरच्छेद से रहित, साक्षी, अजर, अमर, निर्वि 
फार, निरंजन, सर्वाघार, सवाधिष्ठान, भला फिर तेरी माया 
पहिमा, ठीला, पथ्रानो ऐसा हो तो क्‍या आश्रर्य हे, और 
यह ने समझना कि नाना भकार का विश्व ( अद्दकार से.... 
मोक्ष तक ) रचकर वह तुझे सताती हे, दरे हरे दरे........ 
नारायण,वह तेरे सामने ठुझे हँसाने को नृत्य करता हे तेरे 
सामने तरह तरह के तमाशे करती हे कि प्रसन्न हो, ओर 
जब देखती दे कि तू उल्दा अप्रसन्न होतादे या घोखा खाता 
है तो सब ठाठ को पिसजेन करके (सुपुप्ति) तुझे निश्चय करा ती 
है कि जगत नहीं दे बद्मा नहीं हे; विश्ण नहीं। देव, में नही 
तू नि है, परन्तु में तू भादिरूप तरंगोंका अधिशन, वाणी 
से अगम्प, मनसे अगम्प, निविकल्प, निरामय, आनेदम्बरूप, 
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कर ) कि स्वप्ष जगत का उपादान कारण औरे 
कारण तेरे ही खणाल हैं और उपादान के नाश होने से कार्य 
भी नहीं रहता है यह भी मानता हे-अब देख स्वप्न में जब 
तू घरसे नायक देखने जाता हे और नाठक देखने में ऐसा 
मरन द्ोजाता है कि घर का झुयाल नष्ट होजाता है-यह भी 
नहीं खबर (ख्याल) रहती कि घर है या नहीं-भव कह 
कि जब खप्न की छुत्त स्ष्टि का उपादान झरुपाल ही है तो 
रुयाल के नष्ट हुए खप्न का घर भी नहीं रहा-लेकिन नाटक 
देखकर आताहे तब फिर घरको देखता है-तों विचार कि 
यह घरनाटक में जाने से पहले छोड़ा था वही है या नर्वाग 
| ही तेरे ख्याल रूपी उपादान कारण का कार्य है! यदि 
पहला ही है तो उसका उपादान (ख्याल) तो था ही नहीं 
वह केसे स्थिर रहा और यदि उसका उपादान ख्याल के 
न मानेगा तो खप्म मृष्टि को खयाढी मत मान. सत्य मांग ह 
यदि बच घर ( जो नाठक से छोटकर देखता है ) नयी है 
तो उसको तृ उस सम्य पहला ही घर क्यों समझता है! 
लौट कर घरमें देखता है कि साबित मोमवत्ती जलती हैँ 
गया था वह चौथाई रह गई, कह कि तीन चौथाई वर्षों कह 
जलगई ? क्‍्यें कि घर भी घरके र्याल-के साथ हीं न: ई 
गया था तो बची भी तो नष्ट होगई होगी, प्यारे खप्त पी 
ख्याल हे इस में. जरा भी शकाशुबा नहीं है नाटक हैं 
गंया ओर घर का ख्याल न रहा तव घर भी नष्ट हुआ 
इस में भी संदेह नहीं है, नाटक से छोट कर आया तब वे | 


कि 8 
(१४९१ ) 
(७) कृतपता दोप की प्राप्त नह होती है अगर स्रष्टि को 
पेभानों तो लुमारे ईश्वर पर सुकदमा कायम होता है उप्तेन 
मोगुण क्यों रचा? कोई जीव सुखी कोई जीव दुखी, यह 
रिपक्ता क्यों ? अगर पूषकृत कर्मों का फल रुख दुख मानों 
ते एंव जन्म में अत करण सत्तेगुणी क्‍्यें। न रचा-परमात्मा 
ऐ सब शक्तिपान है? अगर कद्दो कि ठेठ पूर्व का जन्म कह 
गे सक्ते, सृष्टि अनादि है हमेशा से योंही चक्ी जाती दे 
पह प्रश्न ही गड़बड़ में पड़ जायगा ओर सुृष्टिक्ा-कत्ती 
कई ने हहरेगा-जन्म कर्म इस तरह हे जैसे--इक्ष और 
तीज--परस्पर कारण कार्य मानने से समाधान न होसकेगा, 
हैं दोनों का कारण ( माया ) अज्ञान मानढो तो ठीक है 
जोर बराबर पूछते जाने पर यह जुरूर कहना पड़ेगा कि 
माठूप नहं[' इसी को चेदान्त अज्ञान कहता है ओर वास्तव 
में गृष्ठि हो तो कारण भी जुरूर मिले-सृष्टि हे ही नहीं तो 
फारण कहां मिले (८) 'जागत ओर स्वप्न ' इस भक्ार दो 
नामों से जागृत स्वप्न का भेद फ़ायम करते हो तो नहीं 
होसक्ता जिसको तुम अब सूप्न कद्दते हो उप्ती को किसी 
वक्त ( सप्न कालमें ) जागृत कहते घे-अब कंदो तुम खुद 
ही एक चीज़ को दो नामों से कद्त हो एक दी जवस्था 
के दो माम स्वप्न ओर जाग्रत तुम खुद रखते हो कया तुमारे 
दो नाम रखने से एक दी चीज दो दोसक्ती दें? 
अक्सर बद्दा जाता दे कि स्ूप्न जागृत मिथ्यात्द मेंगो 


( १४० ) । 
तेरा वास्तव स्वरूप है ऐसा दिखाकर वह तप से आभन्न 
रूप हो कर स्थित होती है, तेरें साथ ऐसे हो जाती है 
पुरुष के साथ उसकी ज्ली मिल जावे, लिपट जावे, यह गाठूत 
हो कि जानों एक ही हैं, नहीं नहों' 'एक, दो' यह तो उप्तके 
तृमाशे करते समय के शब्द हैँ, 'एक और दो' भी उत्त वक्त 
नहीं दाखिल हो सक्ते, फिर हैं शिव ! तेरी फ़रना रुपी पर्वत: |. 
जी पेदा होकर तेरी प्रसन्नतार्थ अपना नृत्य ( मुजरा ) काने 
त्गती हैं-इस वास्त यह जागृत जगत कारण बिना भकारग 
ही है, झंठा, प्रताति मात्र, एँद्जालिक, देखने मात्र, व्‌ भपवी 
प्रिया के मज्ञाक को सत्य न जान और दे मोधू-भोले महेश. 
सुर्पुप्ति में तू सब का अभाव भी देखलेता हे ओर फ़िर भी 
चही राजापन ( बेबकफी ) ? (४) जैते सैंकड़ों हजारों अन' 
गिन॒त सत्र देखे हैं और रोज़ रोज नया ही देखता हेफद 
देखते समय यह नहों जानता कि यह आज नवीन ठ68 
देख रहा हूं बरिक पुराना जानता हे तेसे ही गह जाग 
रूपी स्वप्त भी पुराना नहीं हे, नवीन हे-“ठती खत की 
नाँई पुराना भासता दै(2अगर कर्मों के फूल ठोप होने की 
प्रसंग आंबिगा तो क्या हुआ? वास्तव में की और उ्की 
फल स्वप्न की तरह अनहए दीख रहे हें-कृष्ण परमाए्ों 
छुद कहते हैं कि ' न करत न कर्माणि ठोक हाँ 
ल्‍ न कर्मफल संयोग स्वभावस्तु प्रवचते॥ (0 ही 
कारण हे ही नहीं-प्ष्टि ही अनहई भासती देखई छुद ४ 


नहीं तो उप का कारण कहां ? रज्जु में सर्प ही ४2४) 
पिणी फर्डा 


में नहीं हे तोउस रज्जु के सर्प की माता का रज्जु के सर्प की मास ! 



















[१2३ ] 

पपहां जाप ज़रा भी ऐसे घात देखलो तो वर्सों जिकर 
हे करते रहते दो-अखबार सदीस ले उहते हँ-लेकिन 
से में ऐसे महा आश्रर्य को भी मामूली फिहरिस्त में 
रेत हो-हस से माठ्य हुआ कि जिस वक्त वारदात 
सेआमश्रय की होती हे उस वक्त नहीं माव्ठप दोती-पस 
जागृत में भी अगर॒सप्नवत्‌ देश-काऊ, वस्तु में यकायक 
पबक्षद्वी ( 8000७ एआश्याह्ु० ) होती हो तो आप-को 
कया मालुम १ और फिर भी आप जागृत और स्प्त में 

ता और अहृदृता का भेद स्थापन करके इस वक्त की 
पृष्टि को जागृत कहो और मानों कि यह स्वप्न नहीं है 
रद होने के कारण तो सबिदानन्द कहकृहा लगाने के 
छिवय कुछ न कहैगा, उस में तुगारी गरूती नहीं हे स्वप्न 
में (जिसके आप जदद सृष्टि कहते हैं) आप स्वप्न को स्वप्न 
नेहं। कहते हो उसको उस समय जागृत कहते हा->दृढ 
इहते दो जीर जाग कर अपने चयान [8॥७6७००४४]) को 

बदल डालते हो यह सच आप की अद्भागी की दिछमगी दे 
और आप उसके चकने में आजाते हो ऊः ७. ७ 


£ भय रूप सर इदुठ सत ऊुगाओं ## 


। है विखनाथ, दे प्रियतम आातान ? जदइम्यर और 
8 विख लझ में पिस्कुल, सचमु न इसी मकार हे जेसे 
१५09५॥ गया किनारे रेती के मेदान में जल का प्रवाह भासे 
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८ जलका प्रवाह नहीं हे रेताही रेती है- प्यार तू चाद्दे 
जैसा दीखो- परत नदी आदि के परदे में तू ऐसे हुपरदा ई 



























रा अदहृदता का भेद हैः-सप्न अहृढ रूप है कारण कि 
वहां देश, काल और .वस्त॒ क्षण ९ में बेदखते दिखाई देते 
हैं मतलन. देखते २ दिली का आगरा, छुपहर का शाम * 
और आदमी का जहाज्ञ होजाता है और जागत हृढ रूप 
है उस में ऐसा नहीं होता है-इस मौके पर साथदानन्द बड़े 
प्यार से पूछता है-प्यारे पैर्य के साथ विचार कर कहीं कि 
खप्न में यह क्षणिक तबदीली आश्चर्य रूप [ सिटी ०7ं- 
7०७7४ ] क्या आप खप्न ही में नोट करते हैँ वा. एस है 
कि सप्तम में आप उसको विलकुल मामूली समझते है भार 
जागकर उसे (स्तन में मामूली समझी हुई वारदात) 
आश्रर्य रूप मानते हो-हां माना कि सपप्न में दिली का 
गरा, झुब्न की शाम-दवात का हाथी होता दाखिता है 
लेकिन इस महान आश्चर्य रूप तबदीली को क्‍या आपरुप्त 
काल में ( स्वप्त-में ) आश्रय रूप मान कर [६ जसे महान 
आश्रय रूप वारदात को यहा जाग्रत में एक दूसरे से के 
हैं ) किसी से अपने आश्चर्य को जाहर करते हो या. अपने 
मन में मी उस वक्त ( सप्त ही में | उसकी आश्रर्यता पर 
विस्मय को देखते हो ? ह्गिज् नहीं, हां जाय कर-आरि रस 
को स्मरण करके जरुर कहते हो कि फर्छा आश्रम 
वारदात हमने स्वप्न में देखी थी-तात्यर्य यह कि अपने 
स्रप्न को आश्रय रूप वारदात को जागृत में आकर आश्चर्य 
रूप माना, सप्त में तो वे. सब ही वारदतें आपकी 
मामूली फिहरिस्त ( 077क75-00पशा००7 एंड) ही 
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पते आप ज्रा भी ऐसे] भात देखलो तो बसों मिकर 
ऐ करते रहते हो-अख्वार नवीस ले उद़ते हँ-लेकिन 
छन में ऐसे महा आश्रय को भी मामूली फिदरिस्त में 
रहदेंत हो.इस से माय हुआ कि जिस वक्त बाददाव 
फे आश्र) की होती है उस वक्त नहीं माद्ठम हेनी-यम | 
बात में भी अगर॒स्वप्नवत्‌ देश-काल, वस्तु में गकायद ; 
सर्दढी ( 8000७५ 00०78० ) होती हो तो आवडण 
क्या माठुम १ और फिर भी आप जागृत और खाल 
सता जोर जददुता का भेद स्थापन करके इस दर € 
पृष्टि को जागृत कहो और गानों कि यद खनन: 

दंड हेने के कारण तो सबिदाननद कुंड आएं 
पिप्रय ऊछ न कहैगा। उस में तुमारी गृठनी २2 # 





0224 मम वी पदक कक मद कमर व शिय 2 डक 0 
(१४५ ) 

पैसे कर देते हो, वह फिर उस पदाथे के नाश दारा 
ऐगकी उपदेश करती है और तुम फिर नहीं मानते दो 
मेष भी दुघ भोगते हो ओर उप्त चीज़ को भी नाश करते 
हे-यह घोर पाप है, अगर कोई पुण्य यानी शुभ काम है 
ते वह यही है.कि नाम रूप में दिल न ऊगाना और जिस 
है वाम रूप निकले हेँ ओर निकल कर जिसे स्थित रहकर 
जिम्मम लय होते हैं उसी में मनको स्वाहा करंदना, इस यज्ञ 
रेप पुण्य कम का फल भी फौरन से पहिले मिलता है ओर 
सके सामने खगे का फक्ष भी पाजी हो जाता है, चाहे जब 
पे जो, कर देखे! सच न निकले तो सचिदानन्द के हाथ 
फट लेना 8» ३७ ३७... आनन्द 


'ई फरना--जगत्‌ १ 













है हा हा वाह वाह अहा हा, आनन्द, मौज, बहार 
प्यूरे क्या कह ? केसे कई ? किस से कई ? कह 
5 ना क्‍या ? सनता क्‍या ? ने कुछ कहां सुना 

१ जा दी रहा दे शूस्प, विर्कुछ शून्य, परन्तुकेसा 
शन्‍्य ? अशन्य रूप, आप ही आप कहने सुनने से पंरे 
फेपा जात १ केसा और फ्िसक डर ? मोक्त अरु बन्ध 
फेसे ? यह तो फनी नाम हें, आनन्द रझूगा गदहयसायर में 
आनन्द समाता नहीं, छठक छलक कर तरंग रूप को यानी 
दिख फो पार रहा हैं, समुद्र की तरंग उमड़ी मोज (आनंद 
का जएर ही मोज है ) ऐं, नहीं नहीं समद्र आनन्द मय हा 





दा लत १४६ ) 





हुआ मजे के साथ मटकता है, अहाहा, यह जगत्‌ (जन्म 
मोक्ष पर्यतत ] मेरा मटकना ही निकला "मज़े करता हूं में 
क्या क्‍या अहाह्ा हा ओहो हो हो॥ओऔर छो, जैप्े होढी में | 
आदमी नाना अकार की मुख की आकृति बना वां 
कर मठकता है, कहीं किसी अन्दाज़ से ओर कहीं 
किसी धुन में, तेसे ही, तेसे ही, बिल कुल, तेसे ही, में तरह 
तरह की आक्वाते बना बना कर [झूठ मूठ, बेसे ही. प्रतात 
मात्र ८७ लक्ष मुख वगेरः एक से एक विलक्षण ) मटक रहा 
हूं ओहो हो यह जगत, केसा........विस्तार वाला, वन्ध 
मोक्ष के दो बड़े भारी इंजलापों सहित, मेरी एक भदा हो 
निकली, प्यारे मोजें उड़ा, हां हां संसार रूपी मोजें उड़ता 
रह, आनन्द को इधर उधर, पुष्प की सुगं।पित्‌, बिना इस 
अभिमान के में कुछ कर रहा हूं. फेक्ता रह, सब शेर 
क्या स्थावर और क्या जंगम, तेरी ही दिछगी हे तेरी है 
मर्स्ताी है, सम॒द्र की तरंगों में परस्पर फासले दीखो-मलहः 
परंतु जल से सव वरावर फासिले प्र, क्‍या जल रूप हीं है 
से स॒झ आत्म रुपी जल में स्थावर जंगम रूप जगत, बैड 
जसा दाखन पर भा सुझ से दूर नह/-मरा है| स्वरूप ६। 
न्ध मोक्ष क्या निकली-माया का एक चकमा, गेरी पर्टरर्ती 
( फरना-चमत्कार ) की एक अदा-ओर पटरानी पदरागी 
क्या-में ही पटरानी ओर में ही खुद राजा, फुरना ही मै 
पटरानी माया ह लेसे सूर्य में किरण फूल में सुगंध तैस हर 
सा 2 मम पल पटना सिनकमटन 
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खिलो हि 
जगत एक खिलोना है 

कक, जिदानन्द को सब विश्व अपना आत्माही 
९-/ भायता है जिधर को नज़र उठाता है उघर 
गा ही फोटो दीखता है, एक ही प्रकार का एकही फ़ोटो 
गिषकार के चोखरों में ( देह, इब्दिय, मन, बुद्धि ) जड़ा 
गदीखता है, ओर सब पर सबिदानन्द बादशाह का नाम 
अस्त, भाति, प्रिय ) 'में' लिखा हवा स्पष्ट भासता है ! 
ते कष्ट स्थावर पदार्थों में स्याही ( तमोंगुण ) आधिक होने 
फारण में ' स्पष्ट नहीं भासता है सबिदानन्द को कोई 
५ जड़, तथा अज्ञाना भासता ही नहीं है, ज्ञानी, अज्ञानी 
जिस, विपयी, पामर, पशु, पक्षी, तथा बन्धन के छेश- 
तो के खुख-इर-जीव-बदह्यम-इत्या दि इत्यादि, सब मुझ 
मतत्व में इस तरह लय होते जाते हं-जिस तरह तरंग 
पे बुदबुदा आदि समुद्र में, न मानो तो प्रत्यक्ष अलुभव 
(लो, (सुपृप्तिम ) ओर देख लो राजैस्टरी लेख, “ मय्य-खंड 
खाम्मेधों बहुधा वि वीचयःउत्तयंते विलीयंते माया मारुत 
भा! (शेकर)।दे संसार के व्याख्यान दाताओ, हे वेदान्तके 
पदेश करने वालो, बन्म सत्य जगीन्मिथ्या के वाजे बजाने वालो 
या तुमने जगत को मिथ्या निश्चय किया है ? यदि किया 
ओर योंदी है तो उपदेश केसा ? और किसको ? जो जगत 
गे सत्य मान रहे है आर वद्धा भमान करक जापका अत्यव 
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दुःखी जान रहे हैं क्या उनको उपदेश करते हो ? प्यारे वे 
खुद ही असत्य हँ-मिथ्या ह-स्वप्न पुरुष हैं तो क्या उनकी 
बात सत्य होसकती हैं ? कदांपि नहीं, एक वच्चे के पास एक | 
बिलोना है--एक आदमी दो लद॒दुओं को दोनों हाथों से 
घ॒ुमाता आगेको चलता नज़र आता है, प्यारे क्यों उत्तका 
लट॒द घमाना तथा चलना सत्य है? क्या वह.पुरुप 
जानता है अपने दिलमें कि आह ह में केंसी मोज में हट 
घुमा रहा हूँ-और फैसी जल्दी आगे को दोंड़ता हू ! हमिजञ 
नहीं, हामेज नहीं, तो फिर आप उससे क्‍या कहते हो कि 
बस बस, अब बेठ कर आराम कर ! थक जायगाः ज़ियादः 
देर घुमाने से बुखार आजायगा, प्यारे वह पुरुष ही नहीं है 
( वह तो एक रमकडा है रमकडा खिलोना) तो उसकी थकाव 
केसी ? ओर उसको इुख कैसा, कहाँ ? ओर उमारा उपदेश 
करना किवैठजा थक जायगा साथक केसे होगा ? यह संतार | 
मुझ तल्वें। के तल सचिदानन्द का खिलोना हैः तमाशा है 
खेल है, स्वप्न हे में तो इसको (संसारको) सतनहीं ज़वितां | 
तो उसकी चेष्टाओं को ( में इुशखी हूं, में बद्ध हैँ? में ेफ३ 
इन बृत्तियों को ) सत्य कैसे जानू? और उन इत्तियों 
प्रवृत्ति और निदत्ति को उपदेश भी क्या करूँ? यदि सन है 
किध्षिको माप होजाय कि यह स्वप्त हैः तो क्या उसे 5 
राग झेपकरेगा ? ज्ञानी अंज्ञानी में विषयी विरक्तमें सेक्तवर 
भेद मानेगा, दार्गज नहीं, तुम धर्मात्मा हो; क्यों नर्टँ 
भिखारी बने पुरुषको देखकर तुमारे .चित्तमें दया अंविगो 


उसको दान दोगे?__.__ खा | 
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तप विपयी है| कया नाटक में मिश्पा ख्री को देख कर तमारा 
काम देव जागेगा ? उस की सर विपयी पुरुष की 
तरह नंत्रादि ते कुछ इशारा करोगे ? क्या धन खर्च करके 
उस की भोगते को आपकी इच्छा होगी? हर्गिक्ष नहीं 
एप नहीं, तमाशा हे, नाटक देखने बालों का काम तो 
देखना ही है, ओर प्रसन्न होना ही है यदि नाटक की दम- 
यती का जेगल में दुखी और रोते देख कर तुम भी रोने 
ढगा या सुस्त होजाओ, तात्य यह के तुमारे दिल पर 
कुछ असर होजाय ता हे नाटक द्रष्ट उस वक्त उतने मिनिद 
या सेकिन्ड के वास्‍्ते अवश्यभव तू भूल में है । उस दृश्य 
के मिथ्याल का (यह ते। नाटक है मिथ्या ) ख्याल नहीं रहा 
है, तू शुद्ध, पृथक, द्रष्ट, उस समय उसके साथ मिलंगया है 
ओर जापे को भुलगया है, कि ' में साक्षी हूं । प्यारे शोक 
भमतकर, आंपे को देख, प्रथम तो यह विचार कि यह दम- 
यंती इंखी है, तू दुल्ली नहीं है, तू क्यों रोता है, तिस पर 
भी यह देख कि दमयेती थी सच्ची दमयंती नहीं दे, वह 
तो नायक की है, झूटी है, फिर तेरा रोचा जूथा है; यदि 
दमयंती के साथ में नायक देखने वाले भी रोने लगें तो थे 
नाटक देखेन वाछे नहीं है वे भी नाटक के एक्टर हैं इस 
लिये सनिदानन्द अपनी अद्धागी, मद्दामाया; फुरना, चमत्कार 
फो देख देख मग्न दो रद्द है इसको तमाशे की तरह देख 
रहा है यद दुनिया यह नाटक यद अहंकार से आदि लेकर 
मोक्षपर्सत जादू का खलद्दी ढायरी हैं, मुझको अपने झेतर 








त्ष्र्घछ । । 
में देखो शर्रारों का भरोसा हार्गेज़ मत्त करता, भूल कर भी 
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हे तल 

मत 
रो (१? जिस चीज़ की तुमको इच्छा है वह कदापि 
262 नहीं मिलेगी- हाँ अगर इच्छा को दूर करके 
उसकी व्‌ तक दिल में न रहने दोगे तो वहीं 
चीज़ तुमारे कदमों को चुमेगी 'विन मांगे मोती मिलें मांगे 
मिले न भीख-परमात्मा के दबार में भिखारियों को जगह 
नहीं हे मांगने वालों से परमात्मा भी वचता है अगर तुम 
तमाम दानेयाँ को तुच्छ करके देखों और उसकी अभिलापा 
न करो तो तमाम विश्व तुमारा ही हो जावे-और प्यारों अच्छी 
तरह विचार कर देखोंगे, नहीं ९, ज़रा भी विचार कर देणीगे 
तो तुमको माद्म हुए बंगर न रहेगा कि नाश होजाने वार्ली 
चीज़ ( तिप्तपर भी चाहें जब नाश होजाने वाली चीज़ ) 
की इच्छा करना और इच्छा भी कैसी कि उप्त शैटी चोज़करा 
प्राप्ति के उपाय में मर मिटना सरीहन वेवकूफ़ी और संवरिं 
पन हे, आप परमात्मा के दरबार में से- दारुश्शिफा से दुनियर्वी 

नाशवान चौजें यानी आजार माँगते हो आपकी अकलग 

क्या इसी में समारही है प्यारो जाँख खोलो, होश में जागो 
आर दुनियवी चीज़ों को दिल में जगह मत दो इुनियी 
॥हिईं उड़ादो- उड़ादो ओर सबिदानन्द हाथ उठाकर कहती. 
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के सात्ारिक इच्छाएँ अगर आप शल्य-सिफ्र (०) में बदल 
'गेंती वी सिफ्र शिव रूप यानी कल्याण रूप यागी 
पद सुर] का- सुख मात्र का मंच- खान वन जायमा- प्यारों 
भेपने २ दिल्लाँ में एक २ मिनिय विचार कर देखो उमको 
पाछ्म होगाकिजबर२ तुमको इच्छा होती है ( किसी भी 

शोगी मोती चीज़ की सही ) तब २ ही तुमको कष्ट होता है 
अरिजत् २ निरिच्छ होते हो तव २ही आनंद रूप होते हो, 
जत्र तुप अच्छी तरह से बारंचार अनुभव करचुके हो तो 
फिर क्‍यों इच्छा से पला नहीं छुड़ाते हो- इच्छा नहीं है 
वाया यह तुमारे शरीर में फोड़े फंसी हैं, छोटो इच्छा फंसी 
है ओर बड्ी फोड़ा है- किसवास्‍्ते खाहिश रूपी चेचक के 
मज़ में मुवतला हो रहे दो- ओर बविपय रूपी मरहम छूगा २ 
कर उन्हें बढ़ाते हो-य।द रखना नासूर हाजावगों ( भारेया 
फूरा जखम वन जावेगी ), आओ वेराग्य रूपी जल से पहली 
लगी मरहम को साफ करलो ओर आत्म ज्ञान रूपी तेजाब 
चुपड दो, नही नशे खूब धीरज से आहिस्ता आहिस्ता 
गो ओर जानों दुख था दी नहीं, ऐमा दोजायगा, जब 
तक चेचक का मर्ज द्वे तव तक आप दूसरों के साथ 
भला नहीं फर रहे हो उन को भी मरगीज्ञ बना रहे हो यह 
उद़नी बीगारी है, इस का इलाज करो तम को भी सुख द्वो- 
गा ओर दूसरों को भी तुकसान न पहुंचेगा-- 

अत व्क्०)क->तण “5 
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| आत्म टीलां | 


पे छह से समद्र अपने आप में समाता नहीं, आनन्द. 
॥ मौजों के रूप में ज़ाहिरं हो रहा है सूप में अः 
॥ काश समाता नहीं, तरह तरह की.किरणों के. 





आत्मन्‌ तू जड़चेतनात्मक, जगत्‌ रूप, स्थावर 'जेगम रूप | 
हो रहा है, सूथ अर्थात्‌ त्तेज से जल उतन्न होता है जल से 
पृथ्वी आदि भौतिक पदाथ, जड़ी बूंटी, पहाड़, इक्ष, नदी |- 
नाले, पशु, आदमी, परंतु सूये कर्तापन के तुच्छ आंभैमान | 
की नहीं करता है, ओर हो रहा है सब्र उसी की-सर्त्ता-तें) ' 
'सब कुछ कर्ता तो भी अकत्तो! वाला मामला है; तेपे हे सर्य 
चन्द्रमा विद्यतादि के भी प्रकाशक सचिदानेद, यह जगत हुश्न ' 
से ही पैदा हुआ है, त्‌ ही जगव्‌ रूप हो रह्मा है तृही कही ' 
सिंह के रूप में खखार बना है तो तू ही उस से ( आप-ही 
आप से ) डरता है, तू आप ही तो माशक बना. निधरे | 
मारता है और आप ही उस पर ( आप द्वी-आप पर )जाव 
देने को तय्यार है, तू आप ही धर्माधम में प्रश्त हो रहा 

ओर आप ही उस का फल दाता बनां हुआ: है -क्या जगा 
कहूं प्यारे अजब तरह- का ठाठ है; तू आप ही-आप है, दूसरे 
का अत्येताभाव हे न कभी तुझे बंधन हुआ न-मोक्ष-क 

जुरूरत हुई, हे आत्म रूपी पट ! यह बंध मोक्ष, कंचों कार |. 
कमादि निज्ञारे ठुझ पर चित्र हैं, ,किस तरह ? जैसे सूर्य मे! 
नाना प्रकार के रग ऑर आकाश मे नाॉठछता$ आकायथ मे! 
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शा हेओी नहीं और दौखतो भी हे लेते तुझ में संसार 
गीदता ( कंलंकु ) है भी नहीं ओर दीखंती भी हे। 
पे माया हे-शक्ति हे-महिम्रा ह-वमत्कार हे:दमक 
“ऊना है ( फुरना की न्‍याई )--संसार तेरा जुछूस हे 
है री सवारी है माया ( समष्टि शाक्ते ) और अविद्या 
शक्ति ) तेरे बांहन हे-अरे ! नहीं -भूलगयां त्‌ 
गोपशे सवारी और जाप ही सवार हे--हे कृष्ण तू ' आप 
भी लाठी को पेरों के चीच रखकर आप ही घोड़ा 
ईमा दोइता है और आप है। सवार का अभिमान 
पुश हो रहा दै-भई वाह २सवार भी आप और घोड़ा 
भाप-चुछ रहने दे अब तो बहुत हुई-हां-धक जाय्रंगा 
नहीं २ दर्गिज़ नहीं थकने का यह तो दोढ़ 
गही रहा-है, जो धकजायगा-यह तो पढें पर-आत्मरूपी पट 
सचुद्दोड़ का चित्र हे-दोड़ता सा दीखता हे-हे वहां का वहीं 
शातरूप ज्यों का त्पों ओर वास्तव में न ज्यों न त्पों,घोड़ा हे ही 
वहां बह तो कागज है कागज़-सप्पारे आात्मन्‌ ? व्‌ ही तू दे 
भार तेरे सिवाय ज़े। दे सो क्या कह कहा नहीं जाता-तेरी 
माया हे-माय[ यानी मौज बिलास-मटक झदा| 35 38 35 
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रा [5] दो को त्यागो-झुदा हो--सविदानन्द खुदी जारे 


2&४४॥ खदा भें मसिप:-इतना ही भेद जानता है जितना 
कटोरी और कयोरे में-छोटे का नाम करोरी और 




















8 आत्म टीटों | 


 झ) से समृद्र अपने आप में समाता नहीं, आनन्द 
८७) मोजों के रूप में ज़ाहिर हो रहा है .सूथ में अ- 
॥ काश समाता नहीं, तरह तरह की.किरणों के 
38 रूप में ज़ाहिर द्वो रहा :है तेसे-हो हे प्रियतम 
आत्मन्‌ तू जहचेतनात्मक, जगत्‌ रूप, स्थावर 'जेगम रूप 
हो रहा है, सूत्र अर्थात्‌ त्तेज से जल उतन्न होता है.जल 
पृथ्वी आदि भौतिक पदाथे, जड़ी बूंटी, पहाड़, वृक्ष, र 
नाले, पशु, आदमी, परंतु सूये कर्तापन के तुच्छ आरि 

की नही करता है, और हो रहा हे सत्र उसी की-सः 

सब कुछ कर्चा तो भी अकत्तो वाला मामला है; ते 
चन्द्रमा विद्यतादि के भी प्रकाशक सचिदानंद, यह 

से ही पैदा हुआ है, तु ही जगत्‌ रूप हो रह 

सिंह के रूप में ख़ंखार बना है तो तू ही उस 

आप से ) डरता हैं, तू आप ही तो -मांशः 

मारता है ओर आप हीं उस पर ( आप'ः 

देने को तस्यार है, तू आप ही धर्माधर्म ? 

ओर आप ही उसे का "5 दाता :चनां 

कहूं प्यारे अजब तरहें.. पठ है. 

का अत्यंताभाव है . घर 

जुरूरत हुई, हे अ ह 

कर्मादि निज्ञारे 

नाना प्रकार के 












तम्|सयते सूर्या न शशांको न पावकः | 
. हैलो न निवत्तते त्तद्धाम परम मम ॥ 
पिप्ी ने कहा है याफृतम्‌ अज़ हज़रते हक ई सबक 
क्री बक बदत जकेज़कू बहकश नाहकुस्त- 
ही क्याकहूं ? हस्त-इृस्म-सरूर-(अस्ति भाति प्रिय ) 
इॉनन्द ॥ 3७ 3७ 3० 


' आत्म ज्ञानी ओर शरीराभिंमानी 





गे रा ; ५ आदमी कुत्ते पहने हुवे कहीं जारहे ये, पहिले 
हु को कुर्ते से अत्येत्त भ्रीति थी और वाह दो 
को बिल्कुल प्रीति न थी, परंठ उन दोनों में इतना भेद जुरूर 
था कि एक का कुत्ती ढीला था ओर दइूसेर का तेंग था- 
उतारने में ज़रा तकलीफ होती थी, रास्ते में चोर मिल गये, 
तीनों के फुर्ते उत्तरवा लिये, जिस को कछुर्ते से प्रीति थी 
+ बह रोने लगा ओर वाद में भी कुत्ते की याद कर कर फे 
| दुख ही पाता रहा, और बाकी दो जादमियों ने जरा पर- 
वाः न की, हां जिस का कुर्ता तंग था उस को उतारते वक्त 
कुछ तकलीफ हुई लाफन बाद में रुया|झ भी नहीं रद्ा और 
जिस का ऊुर्त्ती ढीला था उप ने एक दम, फ्ोरन उतार दिया 
इँसते हुवीं, और बाद में भी कुछ तकलोफ न हुई, अन्नानी 
बह है जिम ने शररि रूपी कुर्ते से प्रीति कर रवखी हे, जिस 
ने में शरीर हूं' ऐसा मान रक्खाहे ओर ज्ञानी वे हैं जिन्‍्हों 









तद्भांसयते सूर्यों न शशांको न पावकः । 
पहला ने निवत्तते तद्धाम परम मम ॥ 
तिसी ने कहा है याफृतम्‌ अज़ हज़रते हक ई सबक 
दी बक बंका जकोज्षक बहकश नाहकस्त- 
है फेयाकहूँ ? हस्त-इस्म-सरूर-(अस्ति भाति प्रिय ) 
रॉनन्द ॥ 3४ 39 39 


आत्म ज्ञानी ओर शरीराभिंमानी 


'[ बा आदमी कछुर्ते पहने हुवे कहीं जारहे थे, पहिले 
न को कुर्त्ते से अत्पेत्त प्रीति थी और वाकी दो 


को विल्कुछ प्रीति न थी, परंतु उन दोनों में इतना भेद जरूर 
था कि एक का फुत्तो ढीछा था और टूसेर का तंग था- 
उतारने में ज़रा तकलीफ होती थी, रास्ते में चोर मिल गये, 
तीनों के फुर्ते उतरवा लिये, जिस को कुत्तें से प्रीति थी 





। वह रोने लगा और बाद में भी कुर्तते की याद कर कर फे 


दुख ही पाता रह, और बाकी दो आदमियों ने जरा पर- 
वाः न की, हां जिस का कुर्ता तंग था उस को उतारते वक्त 
कुछ तकलीफ हुई लेफिन वाद में रूयाल भी नहीं रहा ओर 
जिस का कुत्ते! ढीछा था उस ने एक दम, फ्रोंरन उतार दिया 
इँसते हुवे, ओर बाद में भी कुछ तकलीफ न हुई, अत्ानी 
वह है जिस ने शर्रर रूपी कुर्त्ते से प्रीति कर रक्‍्खी हे, जिस 
ने में शरीर हूँं' ऐसा मान रक्खाहे ओर ज्ञानी वे हैं जिनदों 


में भी नहीं होता, वह दीले कुर्ते वाल्ना है; वह बिर्कुंठ 
| आज़ाद है, आजाद तो, मुक्त तो, तंग कुर्तें वाला भी है 


फौरन उत्त से वाहर निकल कर खड़े हो जायें, संमिदेनेरद 
संत्य कहता है कि शरीर गिरने वाले हैं अगर जर्रो भी क्‍ 


( १५६ 2 


हनन 


222 वन अं कप 3_मी जि नेक ने करन नम सकल ++>«> आफ ज कक सर 3 वनननक कम» «मय उभ शान जमकर अब बी 4 पल आप कक क++->म नमन कक 
ने विंचार द्वारा जान ढिया है कि शरीर ( कुत्ता ) हम नहीं 


| 


हैं, हम शरीर से पृथक हैं ( आत्म रूप )-द्ञॉनिंयों में एक 
ने जाना तो हैं के में शरीर नहीं हूं परंठं बार बार अभ्यास 
करके उस ज्ञान की टेंढ नहीं किया है उस .को व्यवहार 
काल में शरीराध्यास बना हुआ है वह तंग ऊुर्तें बेला है 
दूसरे ने जान केर कि में शरीर नहीं, हूं' वार बार अभ्यातत 
करके ऐसा दृढ निश्रंय करालियों है कि शेरीराध्यास स्वप्न 









परंतु इस में कुंछे विशेषता हे, और पहिला, कुंते से प्रीति 
रखने वाला घंद्ध है--प्यारे समेझो, संमंझलो आप को, भत्ता 
को, शरीर से पृथक, निकंछों इस जेलज़ाने से बा्रि-“जो 
मकान गिरने वाढा हो उस के रहने वालों की वोहिये।के 


रखते हो तो इस गिरऊ मकान में से फोरन वोहर'निर्के | 
खड़े हो, बेंगेः याद रकखो पछतोंओंगे-- ।क्‍ | 
3० 3३० 39 


..... | एक आम गर्लती # 


कर) है हुथा लोग कहते हैं कि अद्यज्ञानी सबकी अर्णि 
रूप जानता है इस वास्ते बंद भंगी चार * 


| 
| 










पिन व जल, 
१५४७ ) * 
ताय भी खान पान व्यंवहार करे तो हानि नहींहे अ गर वह 
है से तो कहता रहे कि सब सृष्टि मेरा ही स्वरूप है और 
भेगी चमार कुत्ते अदि का छुआ हुआ न भोजन करें तो 
पेह ब्रह्नज्ञान कथन मात्र ही हुआ, दुसरे लोग जो अपने 
फे पण्डित मान बेठे हैं पे कहते हें कि 'सब को आत्म रूप 
मेह् रूप देखे परंतु बर्ते नहीं और इस में गीता का शछोक 
पिया विनय सपन्ने जाक्षणे गवि हास्तानि, शुनिचेव श्वपाके 
प्‌ पंडिताः संग दशिनः प्रमाण देकर कहते हैं कि कृष्ण 
पंरमात्मा, समदर्शी होने को कहते हैं न कि समवत्ती-- 
संचिदानन्द कहता है कि आत्मापत्‌ ९ जह्मज्ञानी ) सच 
को आत्म रूप देखता है भंगी चमार कुत्ते आदि को चह 
पृपक नहीं मानता ओर पृथक है भी नहीं कारण कि कुछ 
प्रपंच, संसार को वह आत्मा में स्वप्वत्‌ जान गया हे- 
क्या मेगी चमार के शरीरों को अपने से पृथक जानता दे? 
हरर्गिज नहीं क्‍या वह सेगी चमार के साथ भोजन नहीं कर 
'रहा है ? ज़रुर ३ कर रहा है ओर करना कराना क्‍या, बह 
'तो कुछ सृष्टि को अपना स्वरूप ही निश्चय कर चुका दहै- 
क्या भेंगी और क्‍या चमार, कुत्ता चांडाल आदि,वह अपने 
की सब्‌'रूप दी जानता है, अगर कोई अपने को बद्म ज्ञानी 
| प्िद्ध करने की इच्छासे या अपने को पूरा अद्मज्ञानी हो जाने 
की इच्छा से भंगी चमारके साथ भोजन करले भर ऐसा कर 
लेने पर दूसरोकी दृष्टिमें वा अपनी खुदकी दृष्टि में वह अद्म 
नी माने तो उसकी बढ़ी भार भूठ कया? बह निपद 





है। जावें; सर्िदानन्द 

। गे तो हुए मर गिरने वाले हैं अगर ऊराभीडंदि| 

रस ही तो इस ग्रिरत (न में ते फोन बोहर बिके 
गे, बर्नः याद रकेसी ओंगे 









है लेग कहते हैं. कि महाज्ानी सब को आस 
रूप-जँं।नता-हे श्र 


जि गले कह: भंग कारक चेंह - भंगी-चग़ार के 


लज+++>न 


(१५४७) 


' | एप भी खान पांन व्यंवहार करे तो हानि नहींहेअ गर 
हुईं से तो कहता रहे कि सब सृष्टि मेरा ही स्वरूप हे ओर 
मैगी चप्मर कुत्ते अदि का छुआ हुआ न भोजन करे तो 
पढे अल्नज्ञान कथन मंत्र ही हुआ, दुसरे लोग जो अपने 
की 'पष्डित माने बेठे हैं पे कहते हैं कि 'सब को आत्म रूप 
बेह् रूप देखे परंतु वर्ते नहीं और इस में गीता का शछोक 
पिया विनय संपन्ने जाक्षणे गवि हास्तानि, शानिचेव इंवपाके 
प्‌ पंडिताः संग दर्शिन” प्रमाण देकर कहते हैं कि कृष्ण 
पएमात्मा, समदर्शी होने को कहते हैं न कि समवर्त्ती-- 
संज्षिदानन्द कहता हैं कि आत्मापित्‌ ( बद्यज्ञानी )सव 
की आत्म रूप देखता दे भंगी चमार कुत्ते आदि को चह 
पृथक नहीं मानता ओर पृथक है भी नहीं कारण कि झुल 
क्‍ संसार को वह आत्मा में स्वप्नत्‌ जान गया हे- 
क्या मेगी चमार के शरीरों को अपने से पृथक जानता दे? 
हर्गिज नई क्‍या पह भेगी चपार के साथ भोजन नहीं कर 
। रहा ह्टै १ ज़रुर ३ कर रहा द्दे आर करना कराना यया, पट 
तो कुल पृष्टि की अपना स्वरूप द्वी निश्चय फर चुका दे- 
बया भेगी ओर क्‍या चमार, छुता चांहल आदि,वद अपने 
को सब रूप द्वी जानता है; अगर कोई अपने को अद्न वानी 
पिद्ध फरने की इच्छासे या अपने को पूरा अश्त़ानी हो जाने 
की इच्छा पे मेगी चमारके साथ भोजन काले भोर ऐमा कर 
ठेने पर दूसरोंकी दृष्टिम दा अपनी खुदकी हा! हें दह जग 
पानी माने तो उसवी बड़ी भाई; ४ -रूड श्र ॥। 









पे 


# एैपूए ) 


अत्ानी है, स्तन में तृण से मह्या तक सब, स्वप्न 
खुद, यह बात सब के अनुभव पिद्ध हैं, जो तृण से बहा 
तक सब को आपे में इस तरह देखे जैसे सम॒द्र अप में तरंग॑ 
बुल धले भैंवर औरदि की, वह किस के साथ खाय भोर॑ 
किस के साथ न साय, खाना और न खाना, सब व्यवहार 
वह आप में ही मान रहा है, सप्नवत्‌ , वह आप को एक 
शरर ही वा एक शरीर रूप ही नहीं मानता, वह तो बह्मांह 
भर के शरीरों में वा अक्मांड भर के शरीर रूप (विराट रुप) 
आप को मान चुका हे, जो एक शरीर से दूसरे शरीर के 
साथ ज़ाहिरा एकता करके आप को तल्वित्‌ मानता हें पह 
तलबित्‌ हार्गज़ नहीं है, वह तो ३॥ हाथ के टापू का दीच 
केदी है, वह कृत्रिम एकता को ही भूल से वास्तविक एकता 
मान बेठा है, वह यह नहीं जानता कि एकता वास्ताविक 
है, एकता कभी निवृत्त हो ही नहीं सक्ती है, उसको वर्स्तिविक, 
कार््रेम एकता में संदेह हे तभी तो जाहिरा एकता करना 
चाहता है, दृष्ंत एक गीदड़ और नाके;की शहुता होगा 
से नाके ने गीदढ़ के मारने का इरादः किया और कई मतव 
गीदड़ के मारने में नाकामयाब होने पर आखिरकार झुंई 
की तरह, सांस बन्द करके जल के किनारे पढ़ गया जार 
अपनी स्री नाकी से कहा कि किसी तरह कुम्ला कर गौर 
को उसके पास घुलादे, गीरड जल पान करने नहीं फिनों 
जांगा तब नाकी ने कहा कि जाज मेरे पति का देहान्त 


होगया है कृपया कर इसकी अंतिम क्रिया कीजये: गीर्दे *ैं 








रा १५९ ) 


दूर से ही कहां कि क्या सच मुत्र नाका मर गया, अगर 
ऐप्राहेतोमेंअवश्य आतिम क्रिया करूंगा, परंतु सुझे इसके 
मेले में संदेह है कारण कि मुर्दे तो अपान वायु छोड़ा करते 
६ ( पादा करते हैं) और इस में यह वात में नहीं देखता हूं. 
पह छुन कर झट मूंट का मरा हुआ नाका पादने छगा- 
गरेड़ दूर भाग गया ओर कहने छगा कि बदमाश में तेरी 
चाह में न आऊँगा झुखे, कद्ी सुर्दे भी पाद करते हैं ? 
जैसे नाके ने अपान वायु छोड़ कर आप को मुर्दा 
जेतेलाना चाह। था तेसे ही झूठे बह्मज्ञानी ज़ाहिरा एकता 
फरके हो एकता की सिद्धि करते हैं-यह उन की गलती है 
शिदानद का मतलब यह हमिज़ नहीं हे कि जो सब के 
साथ खान पान करे वह जद्मतानी नहीं हो सक्ता-सचिदानंद 
का तात्पय सिर्फ यह है कि ऊपर से-जाहिरा एकता करे, 
तो वाह ९ ओर न फरे तो वाह २-ज्ञाहिरदारी के व्यवहार 
से ब्ल्मज्ञान को कुछ संवंध नहीं हे ओर विचार से देखा 
जापे तो जाहिरदारी में एकता पूरी २ हाना विल्कुल- 
िरकुल असभव हँ-नाना प्रकार स अतात हाता हुई सराष्टि 
में एकता कैसे हो ? एकता तो वही सच है जो वास्तविक दे 
यानी भात्मा ही एक हो सक्ता हैं ने कि शररिद, कया कि 
आत्मा पक दे दी-जैसे दक्ष के फल झूछ डाली पत्ते में जल 
था त्तरी,अगर फूल, पते के साथ मिलकर चाह के एकता 
करूं तो उसकी ग़लूती देनवह तो पते के साथ ([ जल रूप 
में ) मिला दी हुआ इ-भोर मिला हुआ क्या+ऊमा जुदा 
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हुआ ही नही। है जल ही फूल है ओर जल ही पत्ता है -फ्छ . 
ओर पत्ता ( नाम रूप की अंपक्षा से ) एक नहीं है परंतु 
जल फूल भी है ओर पत्ते भी हें तेसे शरीरों की एकता 
एकता नहीं हे, आत्मा की ही एकता वास्तविक, अक्षत्रियम _ 
हमेशः की + एकता है ७० ॥ ८० 
“४ सुपृप्ति ओर समाधि | 


शव हे रा पि 
| सु ७0 पुप्ति में जगत्‌ नहींहे अहंकार नहीं हे केवल 


| 
हट आत्मा ही आत्मा हे [प्रश्न] क्या अज्ञान 


भी नहीं हे-अज्ञान तो रहता है (उत्तर) अज्ञान भी नहीं है 
अगर कहो कि अज्ञान हे तो यह भी बताना पड़ेगा कि किस 
चीज़ का अन्ञान है अगर जगत का अज्ञान मानो तोःविस्कुढ़ 
गलती दे क्येकि जगत है हो नहीं उपर में, तो उत्तका 
अज्ञान और ज्ञान केसा ? जोर - यदि जगत्‌ के अभाव 
काल में भी जगतके म प्रतीत होने को अज्ञान कहते हो तो 
. समाधी में भी अन्नान मानो-अगर स्वरूप का अज्ञान मत 
हो यानी आत्मा का, तो क्‍या समाधि में आता का ' 
विश्षेपरूप से ज्ञान रहता है ? अगर नहीं रहता तो. फिर सुरुर्ति । 
. में भी विशेष रूपसे आत्मा का ज्ञान नहीं रद्दता, उस (हुए 
को- घठकी दृष्टि से क्‍यों देखते हो, .अगर अलुभव, दागा;। 





| 
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गणक्षपात्त. होकर चिचांगेगे तो सुपृप्ति तथा समाधि क्‍ 
हैं मे ज्ञान (बत्तिज्ञान) ओर अज्ञान का अभाव मानना पड़ेगा 
रण कि में निर्विकर आत्मा हूं-सतचित्‌ आनन्द रूपओत्मा 

ऐसा ज्ञान समाधि में भा नहीं होता यदि समाधि में ऐसा 
शेष मानागे तो बहा देत होने से समाषि के लक्षण ही ने | 
एगा-और यदि समाधि काल संमाधि सुखका विशेष रूप 
प ज्ञान मानोगे तो समाधि का खुख बह्मानन्द न कहला कर 

विपपानन्द कहा जाविैगा--और सुपुप्ति के सुख को.बह्मानिन्‍्द 
नेभानोंगे तो विपयानन्द मानना पड़ेगा-इस हालत में अतः 
पैरण जिसके द्वारा विषय का अलुभव किया और विपय दोनों 
होंगे ओर फिर सपुरत्ति तथा स्वप्न में भेद कहना 
अध्वगतं होगा-इस लिये स॒पुप्ति तथा समाधि दोनों में अद्यानंद | 
ही मानों तो छुछ हानि नहीं माठम दोती हे ॥ 

( प्रश्न) ऐसा मानें तो समाधि के संपादन करने में गया 
परिश्रम दे ओर यह भी शका होती है कि सुपृप्ति दर छशास्स 
को चांदे ज्ञानी दो चाहे अज्ञानी हो प्राप्त हे-पशु पक्षी को भी 
प्राप्त ते तो सब को इतहृत्यता की प्राप्ति क्‍यों नहीं होती 
है? (उत्तर) सुपृत्ति ओर समाषि की अवस्था एक मी दईं- 
जरा भे फुके नहीं ए-परन्तु प्रवेश तथा उत्पान फाल में फ़क 
है इसी लिप सुपृ॒प्त पुरुप आप थो झृतहत्य नहीं मानवता छे- 
इप के लिये एक दृ््शंत सुनिषेः-- 

दो पुरुषों को पेढ़ा खाने की तीब इच्छा थी, एक को 
दिस्ती पे; यहां दाएत में पेढ़े खाने फो मिले परत उसने यह 
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नहीं जाना के  पेढ़ा इसी को कहते हं-खाने से पहिले 
पीछे उम्को पेढ़े का ज्ञान नहीं हुआ इस वास्ते पेड़ा खा लेने 
पर भी उसको पेड़े की इच्छा बना रही भोर वह यह जानता 
रहा कि मेने आज तक कभी पेड़ा नहीं खाया-दूसरे पुरुष 
को उसके मित्र ने पेड़ा दिया और कहा कि देख यही पेढ़ा 
होता है ले खाले, जिप्तकी तुझे बहुत दिनों से इच्छा थी वह 
है यह-उसको पेढ़ा खाने से पह्दिले तथा पीछे प्रसन्नता हुई ओरे 
बाद में भी उसने कभी पेड़े का अज्ञान नहीं अनुभव किया- 
पेड़ा खाकर भी पेड़े का स्वाद दोनों को बराबर ही आया 
परन्तु एक को तृप्ति प्राप्त होगई ओर दूसरे को न हुई-इसी तरह 
सुपुप्ति और समाधि दोनों में अद्मानन्द हे सुपृप्ति वाले को 
कृतकत्यता नहीं प्राप्त होती ओर समाधि वाले को झत्‌ झत्यता 
होजाती है जैसे जानकर पेड़ा खाने वाले को विशेष आनन्द 
होता देतेसा समाधी में ( दाष्ट/ में ) नहीं हे क्योंकि समापि 
में भी विशेष आनन्द का भान नहीं हेता ओर सुपृप्ति में भो 
नहीं होता कारण कि अतःकरण का अभाव दोनों में है- 
सुषृप्ति और समाधि में सिर्फ इतना फर्क हे जितना (के) और 
कि) भें- के! का स्वरूप दोनों में एकसा है परन्तु का£ 

आकार में भेद हैं इसी तरद्द सुपुप्ति और समाधि मात्र में भेद 
नहीं है, प्रवेश तथा उत्वान काल में अज्ञान सहित का नाम 
सुपप्ति है और प्रवेश तथा उत्थान काल में ज्ञान सहित की 
नाम समाधि है, सुउुप्त को कपतेव्य बाकी रहता दे ओर समा- 
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धिवान को नहीं रहता, परंतु सुपु्तिमें अज्ञानकों सावैद्यनन्द 
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ड़ ने गनेगा क्यों कि कोई प्रवलयुक्ति नहीं मिलती 
मर अनुभव से भी अन्नान प्रतीत्त नहीं होता, सु्पप्ति विपे 

तह में, निज रूप में, अपने वास्तव स्वरूप ब्रह्म रूप में 

हो जाती हे परंतु इतने मात्र से यानी स्वरूप में 
लिति मात्र से मुक्त नहीं होता- ज्ञियादः विचार किया जावे 
पे मानना होगा कि आत्मा अपने स्वरूप में सदेव ही 
छित हे कारण कि आत्मा और आत्मा के सरूप में भेद 
गहो है- मुक्ति होती है ज्ञान से ( ते ज्ञानान्न सुक्तिम्) और 
हिस्ी प्रकार नहीं हो सक्तो है- ओर ज्ञान रूपी मरहम की 
जस्प्त कत्र होती हे ? जब अज्ञान रूपी गूमड़ा होता हे 
पानी स्वप्न काल में-सुपृप्ति में इस को स्वरूप का अज्ञान नहीं 

अनुभव से विचारो- औरों की दृष्टि से मत देखो अपनी 
देष्टि से देखो ओर मौज में गाओ-क्या ? 

' आत्मा सं गिरिजा मत्तेः सहचराः प्रणाः शरीरंगहं 
पूजा ते विपयेपभोग रचना निद्रा समाधि स्थिततिः॥ 
संचारः पदयोः प्रदक्षिण विधिः स्तोत्राणि सर्वागिरों ॥ 
पय्क्कर्म करोमि तत्तदाखि शेभो तवारापनम्‌ ॥ 

६. 


+ई रथ की सवारी या एक आफत १ #- 


शो रीर रथ हे इंदेयों घोड़े दें- मन लगाम दे बुद्धि 
| घारयी ( कोचमेंन ) दे आत्मा रघमें मेठने वाला हू 
रैए दि दाद्धिरूप कोचमेन-मन रूपी लगाम को अपने 
बश में रकखेगा तो-तो गरेर दे- नहीं तो स॒तंत्र घोड़े न 
“बुध में रखेगा ता पर नर 
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, मालूम किस खड़े में रथक्नो गिराकर आत्म रुपी राजां को- 

रथ में बेठने वाले को तकलीफ देगे-देखना कहीं लगाम 

बुद्धि रूप सारथी के हाथ से न छूट जावे-लब मजबूती से 
पकड़े रहे' नहीं तो खेर नहीं हे-देखना होशियार ख़बरदार 
वाह भगवरर्‌ ! वाह प्यारें आतल्मन ! ख़ब रथ में बेटे 
केदी बने )2भला, ऐसे रथ में वेठ कर क्या लिया ? दूसरे 
की मुद्ठी, में अपने को रखने का छाभ ? हर वक्त झोफ में | 
रहने का कुछ स्वाद हे क्या ? या हर सम्रय के इस विश्षेप 
में कुछ मजा है क्या ? बुद्धि के ठीक ओर थे ठीक रहते 
पर अपना सुख दुख मुनहसिर है--इस में कदापि शांति 
ने अनुभव करेगा प्यारे दो ही तरह सुख है, या तो बुद्धि 
रुप सारथी हमेशः मन रूपी लगाम दारा इंदिप रूपी घोडे 
को सौधे--अच्छे रास्ते में चलावें, बुरे कुंढंगे रास्ते: से 
बचावें या तू रथ में से कूद पड़, रथ से अलग खड़ा होजा, 

' शरीराभिमान को छोड़, इस रथ को छोड़--रथ है या एक ; 
आफंत का ठोकरा है--रथ में बेठने वाले को शांति नहीं 
होती-शरीरामिमानी को सुख शांति, निर्ददता कहाँ ! 
छोड़ दे इसे, ओर देख सुन इस रथ में से कूदकर ' में 
शरीर मात्र ही हूँ! इस आभेगान को-गंदे अभिमान को 
छोड़ते ही वेषटके होकर [ ५४ इंद्रिय ओर मन हे भ्ग 
होकर ) कहदे--हां हां वेख़ोफ होकर कह्देद इस बुद्धिरूप | 

' कोचमेन से, कि इस रथ को चाहे जहां लेजा> खडे में! डाठ, | 
कुंए-खाई में डाल-चोह जहाँ डाल मेरी हाति नद्दी-पारे | 

' ऐसा करते ही. तू मुक्त है- क्यों ! कूद पढ़. रथ में से, | 
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हिम्मत ? हाजा मेदान में खड़ा हस रथ से कूदते ही-शरीरा 
भिमान त्यागते ही तुझे सत्र शरीर, अपने अकेले ही में 
न भासने लगें तो कहना-जैसे तरंग जब तक तरंगामिमान 
| को नहीं त्यागती-जब तक आप को जल नहीं जानतो तथ 
तक दूसरी तरंगों में ओर आपे में भेद व भिन्नता देखती 
है-तरगामिमान त्पागने पर-में तरंग नहीं हूं, जल हूं 

ऐसा जानने पर सब तरंगों को अप ही में देखती है वह 
आप को तरंग नहीं मानती है जल मानती हे-तेते ही सब 
शरीर रूप रथ तुझे तरंगों की तरह चलते फिरते भांसंगे, 
तरंग विचारी जल को-पमुद्र को कहां लेजा सक्ती है? ससुद्र 
में क्या विकार पेदा करसक्ती हे ? वह विचारी तो भाप 
ही महान समुद्र में मारी २ फिर रह्दी हे तेसे ही तुझ् को इस 
रथ ( शरीराभिमान ) के छोड़ते ही सर्वे शरीर-क्या स्थावर 
ओर क्या जंगम, जात्मा में-आपे में त्तरंगों की तरह 
दोखेगे-प्योरे समुद्र में तरंग हें ओर उसी में चलती फिरती 
हैं तेसे तझ में शरीर हैं नक्कि तू शररिं में, या यों समझ 
के तुझे में सव शरीर ई न कि एकद्दी शरीर में तू-तू हे 

तो सब शरीरों में हें-एक्दी भें केद मत समझे अगर इस 


पी. 


तरह से जानले ता भा मांज हाजापं-सप्न के शोर आर 


उनकी क्रियाएँ तुझ स्पप्त द्रण में जेसे हे, तेसे ही यहां भी 
जान-सप्न में भी तो फोचमेन की कवायद मुनता ही था 
लेकिन जागकर हंसता हे और कहता है क्र में तो सप्न 

मय पदार्थों में तृण से ब्रह्मा तक में माकाददव व्यापक 


था-मे अकूला हां सप्न का पय्याल साहष्ट का जान था-क्यों 





( १६६ ) 
छोडेगा शरी रा।भिमान को ? या इसी घिल में भैठा रहना 
है इसमें ही रहना ठीक नहीं है शरी राभिमान छोड़ ने का मतलव 
यह नहीं है कि एक शरीरका अभिमान्‌ छोड़दे और सब बाकी 
के शरीरों में अभिगान करले-इस तरह तो वही केदीपन 
रदेगा-छोटा जेलबाना न सही घड़ा सही-मतलब यह. है 
कि एक ही शरीर का अमिमानी न रह, सब शरीर तेरे ही 
हैँ सब में आत॒त्र भाव जान ले-दर वाके है तो सही ही ३० 
तू स्वयत्रह्मह-बधओरमसाक्षतझम कहा! 
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' यकैसा जगमगाता है उसमें से कैसी किरण निकल 






(५ ती दीखती हैं उन्हीं किरणें। ने नाना अकार के 
2679 गो का रूप धारण कर रक्‍खा है, उस ( सू ) 
47४“ की ही गर्मी से- चमत्कार से विश्वभर को चेंतनता 
प्राप्त होती है, शरीर से जितने काम होते हें वे सब उसी की 
गर्मी से, पोदे बढ़ते हें सो भी उसी की गभी से, ज़ियादः 
कहने से क्या ? आंख का खोलना ओर बन्द करना, सांति 
हेना, बोलना, चालना वरगेरः का कारण सूये ही ई।जितन |. 
रंग हैं वे स॒ये ही के हैं, चक्ष इन्द्रिय का विषय रूप मात्र वे 

की ही किरणें हैं ओर सब से जियादः साफ किरण) उ्ती- 
का अंश चक्ष इन्द्रिय है, नेत्र इन्द्रिय का देवता सूथ शांख्र 
भी कहते ही हैं, तय को कभी यह छुच्छ अभिमान नहीं 
होता कि मेरी ही गर्ी से, किरणों से सब विश्व का कीम 
_| चल रहा है, यह तो अपने भाव में ज्यों का त्यों स्थित हैः 





.. श्द्छ ) 
वास्तव में किरण उस में से निकझ नहीं रद्दी हैं, निकलती 
सी दीखती हैं, उस को ( सूर्य को ) इस वात का रुयारुू 
नहीं होता हे कि आंख ओर दूसरे सब प्रकार के रंग मुझ 
से ही पेदा हुवे हैं, अब देखो केसा तमाशा है कि आंख सूय 
का हो खास अश या किरण हे परंतु सू्थ को, अपने दी 
अस्ली स्वरूप को देखना चाहती है तो नहीं देख सक्ती हे, 
कमजोरी से से के सामने स्थित नहां हो सक्ती, हिलने 
लगती है परंतु वह यह नहीं जानती कि में हिलती हूं, इस 
हिलने का नाम चकार्चोध रख लिया है उसको अपने खुद 
के हिलने की वजः से सूथ या स्वयं प्रकाश तारे भी हिलते 
से, एक किस्म की हरकत सी करते, जगमग * करते, छुप 
लुप करते दीखते हैं, ऐसा माद्ठम होता है कि सूर्य या स्वयं 
प्रकाश तारे में जानें। आंख खोलने ओर बन्द होने की सी 
क्रिया हो रही है, यह आंख की, खद की कृपज्ोरी का कारण 
है ओर ऐसी कमज़ोर क्‍यों होगई कि अपने ही वास्तव स्वरूप 
को नहीं देख सक्ती ? उसका कारण यह दे कि अधकार मय 
पदार्थों को देखने के अभ्यास दोजाने से महा प्रकाश रूप सर्य 
के संमृख नहीं ठहर सक्ती हे-यह बात सबके अनुभव सिद्ध दे 
कबहत दर अपर मे रह कर याद काइ सब के सामने आब 
तो ज़रूर चक्ाचोंध लगेगा-अगर महीने पन्‍्द्रद दिन विल्कुल 
अंधेरे मे रहने के बाद बाहर आया जाव वा सूप क्‌ सामने 
ता बया, साधारण प्रकाद्य भें भी चकाचाप लगेगा-और यह 
भा सब जानते है के यांदे अधकार मय चाज्ञा का दखना 


न 


फेम किया जावे तो थाड़े।देन चक्राचाघ आपगा फिर अभ्यास 












































(20:५५ ( १६८ ) 
के बल से सूये भगवान्‌ के सामने टंकटकी लगाने की 
होजायगी और जो अपनी (आंबकी) कमज़ोरी के कारण 

अपना कांपना-हिलना ही सु॒र्य में-लुप-२, घवक ३, जगपग २ 
के रूप में-आंख ख़लने ओर बंद होने के से रुप में दीखता 
था वह न -दीखेगा सूयेका गोला स्पष्ट, वे हरकत भासने लगेगा 
सूर्य में किरणों का होना स्रभावेक हे जैसे अग्नि में उष्णता 
किरणों में तरह २ के रंगों की प्रतीति भी स्वाभाविक ही है 
सूर्य की किरण या अंश आंख इंद्रिय का पैदा होना और फिर 
उप्तका कमजोर होना यानी छूर्य के संमुख न ठहर सकना भी 
स्वाभाषिक है ओर इस हालत में सूर्य में न होती हुई किया 
[लुप ३ बंगैरः] की प्रताति भी स्वाभाविक ही है; ओर फिर 
अभ्यास के बलसे आंखकी कमजोरी दूर होकर सूर्यके सामने 
टकटठकी लगाकर देखना ओर उसमें ( सूथ में ) ।किया का 
न प्रतीति होना भी स्वाभाविक ही है. यह याद रह कि ऊपर 
कहें हुए झगड़ों से सूये का कुछ ताल्डुक नहीं है वह तो अपने 
सूर्य भाव में स्थित ह-तैसे ही " 

प्यारे आत्मन--सूर्यो के भी सूपे--यह अहंकार तैर[ | 

में' तेसी. एक किरण हे जेंसे सय की किरण या भश अधि |: 
है-मगवन तेरी किरण “में या अहंकार ' तेरी तर्फ देखना चाहती. | 
दे तब कमजोरी के कारण तुझको स्पष्टटस्थिर साफ नहीं [ 
देख सक्ती हे-ठहर नह सक्ती तरे संसुख, हिल जाती है और |; 
वह हिना यानी क्रिया ठुझ में श्रतीति होती है उसको |! 

| जिंहकार रूपी आंख को] | तेरी ही किरण-अेझ या भांखरूप 


अहंकार तुझको दिखता सा देखता हे यानी दू उसको छोर! 








( १६९ ) 


करता, आंख खोलता सा ओर बन्द करता सा दीखता दे 
आंख खोलता मा यानी सृष्टि रूप ( स्वप्न जागृत ) और . 
बन्द करता सा ( सुप्रप्ति ) भामता हे, वास्तव में यह क्रिया 
तुप्त में नहीं हैं तेरी किरण, अहंकार में हैं, कमज़ोरी के 
कारण | और कमजोरी हे उस में इसलिये कि उसको तेरी 
दूमरी अधकार गय क्विरणोंके देखने का अभ्यास होगया है 
प्यरे तेरी किरणों में भी तीन प्रकार के रंग, सत, रज, तम 
हैं, अहंकार में सतोगुग अधिक है और बाकी किरणें ऐसी 
भी दें जिन में कद्दीं रजोगुण की कहीं तमोगुण की ज्ियाद- 
ती है, तमोगुणी पदार्थों को, अंधकार मय चीजों को, झरी- 
रादिक नाम रुूपात्मक पदार्थों को देखते देखत तेरी अहकार 
रूपी किरणें या आंख कम ज़ोर होरही है, यह बात स्वाभा- 
'विक है ( यही बंघन का स्वरूप हे ) यदि यह अहेकार रूपी 
तेरी आंख या किरण अंधकार मय पदार्थों; शरीरादिक को 
देखना बन्द करके तेरी ही तर्फ देखने का अभ्यास बढ़ाये 
तो तुझकों साफ, ज्यों का त्यों, अक्रिय रूप देख सकने को 
समर्थ हो जावे, फिए हे निविकार आत्मन्‌ ! इस अहंकार को 
क्रिया की प्रतीति तुझ में कभी न हो, जागृत स्वप्न सपीध्त 
तुझ में न भार्मे, तू इस अद्दकार रूप आंगब को स्पष्ट जाग- 
दादि से रहित भागे, यह भी स्वाभाविक ही है ( यह मोश्ष 
का स्वरूप हे ) परन्तु याद रख कि यह सब झगड़े, वंधन 
ओर मोक्ष तेरी किरणों ही में. हैं.तेरे रंगों ही में हे तू नो 
ज्यों का त्यों हे, इस बात को समझले और अपने स्व॒भाव में 








(१७१ ) 
तू ब्रृध्च अपने भाव में-बह्म भाव में-स्वरूप में हमेशः स्थित 
है ही, इस में संदेह ही नहीं-पर इस से कुछ नहीं हुआ. स्वरूप 
में स्थित होने से वेद भी मोश्ष नहीं कहता उप्तका तो गजना- 
बत्‌ यह वाक्य है कि “ तरति शोकमार्मावित्‌” आत्मा, 
अपना स्वरूप, अपने आंप को जानने वाला ही शोक को 
|| परता है-दूसरा रास्ता ही नही किसी जगह सचिदानंद ने 
लिखा देखा है कि 'यदा चर्मवदाकाशं वेष्टियिष्योति मानवाः 
तदा देवमविज्ञाय दुःख स्पांतो भाषिष्यति ॥ 
प्यारे तू आपे में हमेशः स्थित है परंतु जरूरत है 
प्रिफ एप्ता जानने की-राजा कर्ण आप को सृत्त पुत्र जानता 
था उस समय भी करण ही था और स्थित भी कर्या भाव 
[ध्षत्रियत्व] में ही था ओर जब आपको सूर्य, व झुन्ती पुत्र 
जान लिया तव भी कर्ण ही रहा और कण भाव में वेसा 
ही कायम रहा, नये सिरे से कर्ण बत्त नहीं गया, सिर्फ़ 
मांठम होंगया, और उस्ती समय सृत परत्रपन का रुयाल 
काफूर होगया, उसको यह जरूरत नहीं पद कि कुछ मुदत तक 
कणपन का अभ्यास करता, "में कर्ण हूं, म॑ कर्णा हू ' ऐसे 
अभ्यास की आवश्यकता नहीं था, तेते तुक को भी सिर्फ 
माठूप धोने की जरुरत हे और वू कर्ण तो हे ही, हे कण- 
पन भा ह हा, स्‌ ब्रह्म तो ६ हों, महल में स्थित है हा, तरफ 
गाडूग करे ' में दरवाक दया है? यह मात्षम करले, चस 
प्रतम | यह बात मालूप करने के लिये भारी ओर मोतबिर 
गयाद्दी वेद की गानंल-कृप्ण बी मान छे, भगवान्‌ 
शकराचार्य जी की ही मानले, ओर आज कल के महात्माओं 





( १७० ) 





मस्त रह .तुझ में कुछ नहीं है-- 
चन्ध मोक्ष इते व्याख्या गुणतों 
गुणरय माया मूलखात्‌ न में मो 
39 3» 3» 


आत्सा भ स्थात स काम्त न 
आत्म ज्ञान से मुक्ति होती है " 
( मत ज्ञानान्नमाक्तिः ) 

. बहुथा मनुष्यों का ख्याल है फि  साधो स्वरुप में 
स्थत ( आरूढ ) होना चाहिये तभी काम चलता इई-ऐसा 
मारछूम पड़जाने से कि में ब्रह्म हं-इससे, इतने जानने मात्र 
से,कुछ नहीं बनता-- 
 सचिदानंद बड़े प्यार से कहता हे कि प्यारें तू तह्म 
है ' ( तत्रमसि )-अज्ञान दशा में भी बद्धोहम्‌ २ ओर जावाह 
जावाहम्‌ कहता है उसबक्त भा-क्या के असलो-सचीा वस्त 
त्रिकाल में भी बाघ को प्राप्त नहीं होती जेसे रस्सां में सप 
दीखता है उस समय भी रस्पी तो रस्प्ती ही रहती ई-पएए 
रूप से-ज्यों की त्यॉ-अपने रस्सी भाव में ही स्थित है एस 
तू भी हर समय>मह्म ही है और अपने भाव में स्थित डे 
लेकिन इतने मात्र से काम न चलेगा-यह याद रखना-अच्छ 
तरह, स्वरुप में स्थिति ( निष्कलंक-देत की प्रतीति से में 
रहित) तो उपाधि में भी रोक अनुमव करते हो-उस से क्या 
होगया ? बह्म अपने त्रह्म भाव. में हमेशः स्थित हे और वह 


[ _[बद्म ] 6 ही हे बेद की सुनादी ३ तलमाए है हे ] तृ ही है वेद की सुनादी है तलमात इंत वार्ते 


६27 








( १७१ ) 
तू बरद्य अपने भाव्र मेंतह्म भाव में-स्वरूप में हमेशः स्थित 
है ही, इस में संदेह ही नहीं-पर इस से कुछ नहीं हुआ. स्वरूप 
में स्थित होने से वेद भी मोक्ष नहीं कहता उसका तो गजना- 
वक्‍त यह वाक्य है कि ' त्रति शोकमात्रचित्‌ ” आत्म, 
अपना स्वरूप, अपने आप को जानने व।छा ही झोक को 
. तरता है-दूधरा रास्ता ही नहीं किसी जगह सब्िदानंद ने 
लिखा देखा है कि 'यदा चर्मवदाकाशं वेश्ियिष्यं।ति म।नवा 
॥ देवमत्रिज्ञाय दुग्ख स्पांतो भाषेष्यति ॥ 
प्यारे तू आप में हमेशः स्थित है परंतु ज़रूरत है 
प्रिफे एप्ता जानने की-राजा कर्ण आप के सूत पुत्र जानता 
था उस समय भी करण ही था और स्थित भी कर्णो भाव 
श्षजियल] में ही था ओर जब आपको सूर्य, व कुन्ती पुत्र 
जान लिया तव भी कण ही रह्दा और कण भाव में वेसा 
हा कायम रहा, नये सर से कण बने नहां गया, स्तफ 
मालूम होंगया, ओर उसी समय सूत प्रन्नपन का ख्याल 
॥फूर हगया, उसका यह जरूरत नहीां पडा ।क झुछ मुदत्त तक 
कृणपन का अभ्यास करता, "में कण हूं, में कर्णा हूं ' ऐसे 
अभ्यास की आवश्यकता नहीं थी, तेसे तुक को भी प्रिर्फ 
मालूप धोने की जरुरत हे ओर तू कर्ण तो हे ही, दे कर्ण- 
पन भी है ही, स्‌ ब्रद्म तो है दी, अद्यल् में स्थित हे ही, सिफ 
सालृग करले में दरवाक क्‍या है?” यह माल्लम करले, बस 
पत्तम । यह बात मालूम करने के लिये भारी ओर मोतबिर 
गयवाद्दी वेद वी मानल-्क्ृप्ण की गान ले, भगवास्‌ 
शपराचाय जी की टी माने, ओर आज कल के महात्माओं 
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की मानले-प्यारे आत्म देव अगर छिसी की नहीं माने तो 
आप ही देखेल कि सपुप्ति में तृ ही छूँ है [ गेर की प्रतीति 
नहीं होती इस लिये, वेदान्त में ज्ञात सत्ता ही विषय की मार्नाहि 
अज्ञात सत्ता नहीं मानी है जगत्‌, जीव, ईश्वर,में तू, वह बगेरंःकी 
कचपच कुछनही है जेसे समुद्र निस्तरड़ होता है तेसे, ओरे 
फिर स्वप्तजगत्‌ उन्में से उत्पन्न होकर और तुझमें कुछकाल |. 
स्थित रहकर आपिरकार उभमें लय हाजाता है, सुना हे कि 
महाप्रहुयमें से परमात्मा ही बचता है ओर वाकी सब चीज़ोंका 
अभाव होजाता है तेते स्वप्न सृष्टि का प्रलय होने पर सिफ़ 
तूही तू (स्रप्त भें शरीर दीखता था-उससे भा अलगद्रश ) 
रह जाता है, देखले देखले, हाथ फकेण का आरसी न ढूँढ 
में ' केंसा हू, क्‍या हूं “ यह जानने को किसी से मत पूछ 
किसी की न सुन,इन्द्रियों ओर अतःकरण का भी विश्वास 
मत कर, यह भी थोखे बाज हैं चीज़ का वास्तव स्वरूप .नहीं 
बतति, मनुष्य की इन्द्रिय कहती हैं कि शहद मीठा ह आर 
उसी शहदको कुत्ते की इन्द्रिय मीठा [स्वादिष्ट नहा बताती, 
बोलो शहद केसा रहा ? मीठा या कड़वा ? कभी मत विश्वास 
कर इन इन्द्रियों का, इनको छोड़, इनसे कुछ न पूछ, तू खुद दस 
सचिदानन्द कहता है कि तू इम अतः्करण कौ-इन 
इच्दियों को ज्ञान में मददगार समझ रहा है यह सरीहन तेरी 
भूल है, इसी भूल के कारण त्‌ आपे को नहीं जानता है 
छोड़ इनका साथ, इन से फेसला न मांग, इन के ऊपर, ईने 
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आसमान के ऊपर हज़रत, खुदावन्द करीम, आत्म भगवान 
का द्शैन कर, परम थाम में पहुंचने के वास्ते सात सीढियां 
ढगी हैं उन के ऊपर पहुँच, बीच में ही, सीढी ही पर आसन 
मत करले, यह तो नोकर चाकरें के घर हैं उन घरों में ही 
रहर ९ कर आज तेरा होसिला इतना गिरा हुआ हे कि 
'अहंत्रह्मास्मि' कहने तक में होश उड़ते हैं, और सश्चिदानन्द 
तो हां यह भी कहता है ओर तू भी अतुभव से मुकाबला 
कर देख, खाली बक २ झक २ से काम नहीं चलेगा कि व्‌ 
इन सातों मेज़िलों को, सातों सीडढियों को, ५ज्ञान इन्द्रिय- 
उठे मन सातर्वी बुद्धि को जानता है, इन सातों का साक्षी 
है, सातों के अभाष ( सुपुप्त-समाधि ) में भी रहता हे- 
इस वास्ते त्‌ इन से अलग, इन से ऊपर, हन के पटल मंदत्व 
बंगेरः का साक्षी सातों आसमानों से ऊपर है, ही। पहुँचना 
बहुँचना कई नहीं, व जहां है वही, सब से ऊपर, शिखर पर 
स्थित रह, प्योरे कान्हा ! व्‌ ऊंची जगह पर खड़ा हुआ 
आप को जान-जब नीचे की तर्फ, बहुत निचाई की ओर 
देखता है तव डर माक्तम होता होगा, सो प्यारे ऐसा ही 
हुआ करता है, काइदः हे सव के अनुभव पिद्ध है, परन्त हू 
उन की तरफ, गहरे गठों की तरफ, इंद्रेय अतःकरण की 
तरफ देख ही मत, तृ बहुत ऊंचाई पर हैं तुक से ऊंचा कोई 
नहीं हे, इंद्रिय अतःकरण की तरफन देख और सनचिदानन्द 
कुद्दता है कि देखता भी भले ही रह ठेकिन जानले कि तू 
गिर नहीं सकता जहां ह्‌ है वहां हमवार जगह है, बस ह्‌ 








न कर बम] 





तू है गिरेगा नहीं-+ 

आंख और कानों को करके बन्द देख अजब बहार। 

ख्वाह आंखें खोलकर आपे को आप निहार ॥ 
जानछे जानले-इस ख्वाब में जाग पड़ ॥_ ४ # 


तरिया व तुर्यातीव 





३ (5 


में [स्थंत हान की 


३ ख् क्या तुझे तारिया अवस्था में रिः 
्ट्मि इच्छा है? अच्छा आज तुझे ठुरियावस्था 


साविदानन्द स्थित किये देता है, इतना ही नहीं, उसे ही ठुरिया 
रूप बनाये देता ह-अवस्था ढूने चार ही सुर्ना होगी यान 
जागृत, स्वप्न, सुपृप्ति ओर तुरिया, खूब ध्यान-से विचार कर 
देख, कि जाग्रदादि तीन अवस्थाओं का वू साक्षी अवश्य है 
साक्षी दमेशः साक्ष्य से पृथक हा होता हे इस लिये तू जागुदाद॑ 
से पृथक ही हुआ-जागरदादि तीने| अवस्था एकदम नहीं हुआ 
क्रती ह-एक काल में एक दी अवस्था हीती ६ः-घपाप में 
स्॒प्त जागृत नहीं हं--स्वप्न में जागृत सुप्ताप्त नहीं ४ जाईते 
में स्रप्त सप्गि नहीं हैं-ओर जिम्त समय कोई मी एक 
अवस्था होती हें उस समय बाकी की दो अवस्था भी का अभाव 
दी होता हे यानी यह अग्रस्थाएँ इस तरह प्रतीत दाता है 
जैसे रज्ज़ू में कमी सर्म, कमी माला; कमी जछ धाहा की 
प्रतीति दोजावे--सत्र माला जोर जल पारा प्रावावक हे 
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परन्तु हद अश ' रजत मदेव विद्यपान्‌ रहता है तेसे जागदादि 
तीनों अवस्था भे अनुगत तीनों कासाक्षो तृसदेव ही रहना 
है, तरा अवाब इगिज़ नहीं होता-वीनों अवस्था ग्रातीतिक 
ओर ताने का साक्षी (त्‌) वास्तविक हें-इस लिये साक्षी 
(तू) तीनों म अल्ग चोथा छे-यानी तरिया रूप हे-तुझे, 
साक्षी रूप-तुरिया रूप रज्ज़ में जागृत स्तप्म मुपृप्ति रूप सर्प 
माला और जलपारा की तग्द भाषते हँ-जब तू आप को 
जागदादि का साक्षी जानलेगा तो तुझे बलात्कार मे'म।नना 
पड़ेगा कि त्‌ ही तुग्यिःदे और जब तू आपको तीनों अवस्थाओं 
का साक्षा-तुरिया रूप जानकर तीनों प्रातीतिक अवस्थाओं 
की उपेक्षा करदेगा उस समय त्तेरा न।म कुछ नहीं हे तुर्या 
नाम तो जामृदादि की अपेक्षा से था-अत्र नाम कोन रक्‍्खे 
जागदादि तीन अवम्थाओं से बाहर मन ओर बाणि भी 
नहीं-उसका नाम अगर जिज्ञासू को समझाने के अथ कहा 
जाय तो तुरियातीत कहलो-त्तात्यय यह हे कि तृही तुरिया 
है जागुदादि त्रय का साक्षी होने से और जब तीनों अवस्थाऐँ 
रज्जू-सर्पवृत्‌ हें तो तृहां तरियातीत हे-दृष्टांतः-क, ख, ग, 
घ चार पुरुष हैं 'क' को या 'घ॒' को प्रथम या चोथा कहा 
जायगा परन्तु जब तीन का (क, ख, ग॒ का वाख, ग, घ का ) 
लछोप करदोंग तो बाकी रहे हुये 'क' या 'घ' को न पहला 
कहा जायगा न चौथा कहा जायगा, है तो जुरूर वह, परन्तु 
पहला या चौथा यह नाम अब उसका नहीं रहा-तैसे जागृद।दि 


तीन की अयेक्षा मे चोथा जरिया है _चीन की अपेक्षा से चोथा हरिया है इन तीन का उपेक्षा 


्ा 
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करने पर तृही तरियातीत हैं- , 
प्यार तुझ्त आत्म रूप- बह्मरूप-तुरिया रूप भूपि- पर, 
रड्रभूमि पर-जागृत, स्प्त ओर सपत्ति रूप नाटक होते हैं 
नाटक होते हैं उत्त समय तेरा नाम तुरिया है ओर नाटक 
नहीं होते हैं उप्तमें हू तुरियात्तीत है-ओरे अच्छी तरह, खबर 
ध्यान पूपक- निर्मल वृद्धि से विचार कर देखे तो £। 
हर समय तारिया या तुरियातीत ही है जागृदादिका साक्षी हू ने 
सें और जागृद।दि तीनों अवास्तविक, नमूदी, प्रातीतिक, 
कलित, रज्जू सवत्‌ मिथ्या होने से, नहीं होने के बरावर | 
होने से, यह तीनों अवास्तविक, आरोपित अवस्थाएँ तेरे 
सरूप में किवेत भी विकार नहीं कर सक्ती हैं, रज्जु, सँप 
रज्जु को विपेली नहीं बना सक्तां है, श्री भाष्पकार स्वामी 
कहते हैं कि “आरोपित नाअय दूपक :मवेद कंदापि मूढे 
राति दोष दूपितेः | नारी करोत्यूपर भूमि भाग मरोचिका 
बारे महा प्रवाद्रः | प्यारे जागृदादि आरोपित हैं तू इन के 
पीछे क्‍यों सूध्रा जाता है तू तो शुद्ध' अह्म रूप हेलठ॒ुदी 
तुरिया है उस तरिया रूप पट पर जागुदादि के चित्र प्रतीत 
हाजाते हैं ओर जैसे नाठक के पर्दों में फृूसले मादम हतें 
हैं सड़क मील़ों लम्बी दीखता है वगरः परंतु हाथ फेर कर 
देखने पर साफ़ मालूम होजाता है कि पढें पर ऐचाई निचाई 
फासले बंग्रः नहीं हेपास नज़र आती हुई चीजें और दूर 
नज़र आती हुई चीजे, उभरी और गहरी प्र्तात होती हुई 
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विचित्र रूप में दीखता हुआ भी वैसा नह हे-स्वप्न में सूये 
चन्रपा घड़े फासले पर दीखते हें परन्तु तू अच्छी 
जागकर जान लेता है कि थे फ़ासिले प्रातीतिक थे तेसे ही 
यहाँ भी जान-यकीन कर और स्वप्न के द्र॒ष्शत से जानले 
कि इस सृष्टि में जितने फासले पर तुझसे त्तेरा सर है उतने 
ही फ़ासले पर सूप ओर चन्द्रमा भी हैं-जेसे समुद्र में तरद्ग 
चुदयुदों में भेद दीखता हे ( आकार में ) ओर त्तरंगों में परस्पर 
फासले भी दीखते हैं लेकिन सव आकार जल ही है और 
जैसे सच ही घरावर दूरी पर हें-बराबर दूरी पर क्या सब जल 
रूप ही हैं तेसे प्यारे यह स्ञष्टि तेशा दी रूप हे-भाष्यकार 
खाभी कहते हैं कि “ बहामिः किमेमिरुक्तेरहमेवेद चराचरं 
विश्वर। सैाकर फेन तरंगा सिंधोरपराणि न खत्ल वस्तूनि ॥ 
क्यो: भोले महेश ! स्वप्त में निज अनुभव से माद्म करके भी 
क्या बाक़ी रहगया जो मानने में पसोपेश करता हे दूसरों 
की बनाई पुस्तकें पढ़ते पढ़ते उमर गुज़ार दी, ज़रा परमात्मा 
की बनाई हुई, नहीं नहीं, अपनी बनाई हुई पुस्तक ( आत्म, 
गीता, म्रष्टि ) भी पढ़ कर देख, पढ़ते पढ़ते बन्दे से खुदा, 

जीव से ब्रह्म नहों जाय; तो कहना, फिर तो वेतहाशा तेरे मुंह 
पे, तेरे रोम रोम से,' निकलेगा, क्या ? 'किंचिन्त्यं, किमापैन्त्यं 
किकथनीयं किमप्यकेथनीयं। कि कृत्य किमकृत्यं से लदिति 

[ अहमिति ] जानता विदुपाम्‌ ॥ जगदाकारतयापि प्रय॑त्त 

गुरु शिष्य विग्रह तयापि | अद्याद्ाकारतयाँपि प्रातिभात्तीदं 

परातरं ततवम्‌ ७» प्यारे हाथ के कंकण को आरस्सी क्‍या ? 
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आत्मा, परमात्मा जो तेरा वास्तव स्वरुप हे ( बेद की मुना- 
दाः तत्वमास, अयमात्मा बद्य, प्रज्ञाने ब्रह्म, अहंब्रद्मारिमि 
उसको आरसी (दर्पण) में होकर न देख, पुस्तकों में न ढूंढ, 
वह [ तेरा स्वरूप, परमात्मा ] तो तू आप ही है-- 
39 3» ७७ 


तातील छुट्टी रजा 


हक 
(९) 
3 आज ( यह सचिदानंद नामी मेरे आत्म महा सागर 












की तरंग वीरजी नामक तरंग सहित यहां 
हडः आगई-वास्तव में यहाँ और वहां यह कर्पना 
रंग छत हैं ओर मुझ्न- में [0 8 006७॥ 00779 ह- 
9०7४4 ५08 8० नहीं हैं आज यह ब्ाद्धि ओर शररर रूपी 
मुलाज़िम काम करने में कुछ सुस्त मारूम होते हें-जेसे हाथ 
में पूरा २ बल होने पर भी यदि लकड़ी कमज़ोर या दूठी 
होती है तो काम नहीं होसक्ता हे तेसे में आत्म रूपी पुरुष |. 
जैसे का तेसा हूं परंतु काये का साधन बाद्धि आराम चाहता 
है-अच्छा कुछ परवाह नहीं सबिदानंद जो स्व का आत्मा हैं 
उप्तके पास एक ही चुद्धि शरीर नहीं हे जितनी बाद्धि और 
शरीर इस संसार में हैं और होंगे वह सभी मेरे हें जैसे रे 
मंहाराजाधिराज के बहुत से सेवक काम में प्रवृत्त हतिं 
ओर बहुत से आराम करते हैं तेसे ही मेरी अनेक डांद्ध 
काम कर रही हैं कही स्टेशन पर बड़े २ सूक्ष्म विचार चल रद 
हैं कही दुकानों में दिन के कुछ दिसाव देखे जारें हैं-कई्ीं 





( १७६ ) 


कुछ हो रह्य हे कहा कुछ-पह सब मेरी ही तो चुद्धियां 
काम कर रही हैं जैसे १६०० गोपिकाओं के बीच एक ही 
कृष्ण बिछास करते थे तेते ही में सर्वात्गा सोती, जागती, 
काम करती, काम से इन्कार करती-समस्त बुद्धियों। को सत्ता 
स्फूत्ति दे रहा हैं ओर मेश केवल एक ही शरौर नहीं हे 
समस्त शरीर स्थावर जगम मेरे ही हें-अच्छा जो हो सो 
] .. आज की तरंग का यही ठाठ है ७» शरीरादि फी दृष्टि 
से चलना फिरना आदि इसी प्रकार दीखते हैं जैसे जल में 
घुद घुढे चरूते फिरते हें परंतु जल से घाहर नहीं जाते तेसे 
ही रेल पूना का शहर आदि मेरे ही भीतर क्रिया करते 
दीखते हँ-मुझ से बाहर कहां जावे. ७७ ७७ ३४ 
इंष्टात ७86 

किसी राजा के यहां कुछ मजदूर शृद्र ) काम किया 
करते थे, एक दिन राज-कुमारी झरोखे में बेठी हुईं सब 
की नज़र पड़ गई, सब चढ़े शोक से उसे देखने लगे, उन 
मज़दूरों में से एक चमारी जिसका काम घोड़ों के लिये दाना 
दलने का था अपनी चकी चलाते २ कहने लगी कि ' यह 
लड़की तो मेरे पुत्र ब॒ुद्धा के लायक है, यह अनुचित बात 
सुनकर सब ने उस को धमकाया ओर कहा कि मृश्री ऐसे 
जनाचित शब्द न बोल, फोई राज-पुरुष सुन लेगा तो तुझे 
दंड मिलेगा परंतु उप्त चमारी ने किंचित भी ध्यान न दिया 
उस्ती तरह बकती रही, शाम को छुट्टी मिलने पर सब मजदूर 
अपने २ घर को चले तब रास्ते में चमारी भय भीत हुई सब 







































. श्द० ) 80 
से कहने लगी कि 'भाह आज एक बहुत बड़ा अलापैत 
शब्द चक्की पर बैठे. २ भेरे सुख से निकल गया था, अब में 
पछताती हूं, कृपा कर किसी और के सामने ज्ञाहिर न कर- 
ना ओर मुझे वतला!वों कि किसी राज-कर्मचारी ने तो नहीं 
सुन पाया ? मज़दूर छोग कहने लगे कै मृ्ा अब तू डरती 
है ओर उस समय रोकने से भी नहीं रुकती थी, झेर जो 
हुआ सो हुआ, अब फिर ऐसा न बोलना अभी तक किसी 
राज-दबारी आदमी ने नहीं सुना है-- 
दुसरें दिन उस चमारी ने दाना दछते हुवे फिर वही 
पहिले दिन की वात छेड़ी और सब के रोकने पर भी न मानी, 
कहने लगी कि मेरा घुद्धा सब प्रकार योग्य है, उत्तका विवाह 
राज-पुत्री के साथ हो जाय तो अच्छा है, घर जाते समय 
रास्ते में पहिले दिन की तरह फिर डरने लगी; इसी तरह 
कह दिन गुजर गये, दाना दकते समय वे खोफ़ी से वे ही 
बातें किया करे ओर घर के सस्ते में डरकर पछताया करे; 
कुछ दिनों में यह बात किसी राज-कर्मचारी ने भी सुनी 
और फिर यह बात राजा के कान तक पहुंच गई, राजा को 
क्रोपष आया और उप्त चामारी को पकड़वा मंगराया-चमारी 
भर थर कांपती हुई राजा के संमुख गई ओर हाथ वांध झख 
में तृण भृहण करके बोली 'हे नाथ क्षमा कीजये में वाव 
हँ-न माक्तम क्‍यों मेरे मुत से यह अपशब्द निकठ गया 
था, क्षमा कीजये' राजा ने कुछ दंढ न दिया, चमारी राजा 
की धन्यवाद देती हुई अबबी चक्ी पर आ। बैठी: बेठते ही 








( १४२ ) न 





ऊपर छेना नहीं चाहता है इस का यही कारण है।के यह शरस्स । 
शरराभिमानी, वास्तव में चेतन शुद्ध अह्म ही है फिर क्‍यों 
अपने को कुसूरवार समझै-जैसी सूरत- मोटी या पतली रस्सी 
की होती हे तैसी ही सूरत सप की भी दिखाई देती है तेसेशि 
अहंकार- मन- बरद्धि ओर शरीर इत्यादि का अधि्ठान वे 
आधार शुद्ध व्ह्म ही है- इसलिये हर एक आदमी आपको 
श॒द्ध ही जानता ओर मानता है- परन्तु भूल सिफइतनी है 
कि उप्त वडपन को शरीर मन व बुद्धि के साथ नत्यी कर 
देता है और चाहिये यह कि शरीर मन बगेरः का साक्षी जो 
ब्रह्म, आत्मा कुटस्थ है उसके अर्पण करे ॥ 
 च्टोत छ 

एक मर्तत्रः दो जगी [फैट अपने हेडकादर ( संदर 
मुकाम ) को कहीं से छोटे जारहे थे, उनमें से एक फैट 
संतोप पूर्वक छुपचाप सफर ते कर रहा था ओर दूसरा 
रास्ते के खेत व वृक्षों पर मुंह मारता चलता या, हांकने वाला 
दूसरे ऊंट को वृक्ष पर सुद्द मारते वक्त डेडे से मारता था 
छेकिन पिटने पर भी वह ऊंट खेत का खाना नहीं छोइती 
था, पहिला ऊँद भी उसे समझाता था कि भाई क्‍्यें पिव्ता 
है अपने स्थान पर चलकर गोंज में चाय खायंगे ठोक 
वह नहीं मानता था, खेत भी चरता जाता था और साथ 
ही ठंडे भो खाता जाता था- आज़िरकार अपने किले 
करीब पहुँचे, पहुंचते द्वी उन दोनों को किसी झुद्दिम पर एक 
|| दम रवानः होने का हुक्म मिला- बित्रारों ने एक मिनट भी 


( १८३ ) 





आराम न किया और दूसरी तफको रवानः होना पड़ा- तथ॑ 
रास्ते में दुमरे यानी पिटने वाले ऊँटने संतोपी ऊँट से कहा 
हि क्‍यों भाह हम अच्छे रहे कि तुम ? 


ऐ सिदान्त ॥ 





इंनियादार मनुष्य को चाहिये कि व्यवहार में तरह २ 
की गहवड़ होने पर भी और ख्रो पुत्रादिक की सेघा करते 
हुए भी परमात्मा सम्बन्धी विचार सत्संग करता ही रहे- 
यह हॉगज्‌ न ख्याल करे कि फुछां काम करलेंगें तब-या घूढे 
होजांयगे तव इंश्वर सम्बन्धी विचार कर लेंगे-अभी क्‍या हैं 
चहुत समय पड़ा देग्रज्ञ व्यवहार के डन्‍्डे खाते हुए भी 
सतसंग रूपी खत खाता रहेगा तो अखीर में दुख का अनुभव 
नहीं करेगा-- 


॥ व्टटान्त ॥ 
उठरे जो लोहे ओर पीतल आदिके बत्तेन बनाया कररेह्े 


२ 5५ - 


उनकी दूकानों में बिली उनके खानपान की चीज़ेंके पेखोफ 
खाती रहती हैँ, ओर दुकान में जो दरवक्त धड़ाघड़ आवाज़ 
होती रहते है उनकी ज़रा भी पर वाः नहीं करती ओर घरों 
में बिछियों को देखा गया हे कि ज़रा सी आवाज़ से एकदम 

भागजातों हैं घर की बिछी जरा से खब्के से भाग जाती 
हँ-और ठठेरे की बिछी खाना खाता रहती हैं ओर ऊपर नीचे 


हर उधर घड़ापड़ घना का आवाज़ का भा पर वाः चहां करता॥! 

























पे १८४ ) 

२ र के 

।सद्भधात। । 
प्यारे पाठक ! यह संसार या ग्रहस्त ठठेरे की दकान 
है यहां की धड़ाधहईी की-आधवाज़ की यानी हर्ष शोक की- 
विक्षेप की ज़राभी परवाः न करो, अपना काम बनालो 
अपने आप को जान लो और दूसरी तरद्द देखो तों-यह 
धड्टाघई धन की चोटें तुम ( आत्मा ) पर नहीं पढ़रहीं 
हैं यह तो ठम से पृथक तीन य॒र्णे। में ही गदर सा मचा हुआ 
दै-तुप साक्षी हो-तुम को इनसे क्या-ठम तो” आे में 
स्थित रहो “ गुणा गुणपु वत्तते गति मत्ता न सज्जते ' 


। दृष्टांत । 


एक आदमी थोड़ी सी खान की चीज़ें लिये हुए कहीं. 
को जाता था मार्ग में कई कुत्ते उसके साथ हो लिये-वह 
आदमी डरा उसने जाना कि कुत्ते मेरे पीछे काटने को लगे 
हैं-रास्त में उसने बहुत शोर मचाया-और अपने को बढ़ीं 
आपत्ति में समझा किसी आदमी ने उसे दुखी देख कर 
समझाया कि बावले क्‍यों दुखी होता हे कुत्ते तेरे पीछे नहीं 
हँ-वे तो मिठाई जो तेरे पास है उसके पीछे लगे हैँ तू नाहक 
शोर मचाता हे-न माने तो मिञई फेंक दे.और देख कोई 
कुत्ता तेरे साथ न रहेंगा-उसने मिठाई फेंक दी .कोई कुत्ता 
फिर उसके साथ न गया सब वहीं रहगये--फिर दूसर दिन 
वह मिठाई लेकर उसी मार्ग को गया ओर कुत्ते भी छगे 
लेकिन उसको विस्कुल भय न हुआ, उसने अच्छी तरह निश्चय 











( ८५) . 
कि यह कुत्ते मुशे किंचित भी हाने पहुंचाने वाले 


हैं ता मिठह के साथ है“ 


| आप 
 सद्ान्त । 
प्यारे पाठक ! जन्म मरण का हुख ओर जन्म मरण 
रूपी दो दीवारों के घीच के अनंत प्रकार के दुख तृ आपे 
में मत्त मान यह तो जेतःकरण में हैं तुझ में इनका नाम भी 
नहीं-बंधघन का दुख, मोक्ष की इच्छा इत्यादि जितना संसार 
तुझे माऊुम होता है तेरे पीछे नहीं है यह तो अंतःकरण रूपी 
मिठाई के पीछे है तुझमें मोशक्षक्री इच्छा भी शिव २ कहां ? 
अतःकरण रूपी मिठाईफेंकदे ओर,हां-सुषात्तिमं तृअनुभव ही जो 
कर चुका है।वह्मां जंतःरण नहीथा सिफ तूही तू था अकेला, 
कह,झुछदुख था?वन्धन व मो क्षके नाम भी थे? परिच्छिनता और 
व्यापंकता उस समय थे क्या? बन्धन ओर सुक्ति उस समय 
तुझ से आंखमिलां सकते थे?प्यारे अब तो मान-अपने को असंग 
निर्वेकार,या अवभी कुछ मीन मेख बाकी है,और अंतःकरण 
'आतीतिक-वैस्े-ही-यों ही-कल्पित, न हुए की न्‍याई 
अगर सत्य और वास्तव में इसका स्॒रूप कुछ हाता-तो इसका 
प्विमें अभाव न होत/सत्य का अभाव नहीं होता और 
असत का भाव नहीं होता-इपसका अभाव अनुभव सिद्ध दे 
ओर प्रातीतिक भाव भी हे इस हलिये रज्ज् के सरप की तरह 
है, दीखता भा है और है भी नदी-नाथ्क की तरह हे-ओर 
तू इस भाव और अमाव दोनों का साक्षी अटल अचल है, 
क्यों दरता है इस से ? .... | ७४७ ७७ 3: 


कर छि 
नही हैं 


“कि रा 


गा दृष्टांत नई रेठका सफा २१॥ 


विनीनीतीत-भत॑ पास > आम 84००० 








जिन दिनों रेल गाही पहले ही पहल चलना शुरू हुआ 
-था उन दिनों एक आदमी. ने ( जो खुद रेल गाड़ी में जब 
तक नहीं बेठा था लेकिन किसी से सुनकर बहुततता हाल रले 
गाड़ी के मुतालिक माद्म कर लिया था ) किसी गांव में 
जाकर अनजान-गवांरों में बेठ कर रेल का हाल कहना 
शुरू किया, नई बात थी इस लिये गांव वाले बढ़े शोक से 
सुनते थे और बीच में कोई २ बात उसी के मुतालिक दरि- 
याफ्त भी करते जाते थे, वह आदमी बयान करने क्षगा कि |. 
भाइयों. एक गाड़ी ऐसी जारी हुई है कि उस. में बल, घोड़ा 
ऊंट बंगेरः कुछ भी नहीं जोता जाता, एंवे के जोर से बड़ी |: 
तेज्ञ फक २करती हुई दोड़ती है, घंटी बजती है). सब मुसा- 
फिरों को एक ख़ास खिड़की के रास्ते से दाम लेकर टिकट 
दिया जाता है, बड़े आराम फी. गाड़ी बनी हे गाँव वार्ली 
ने पूछा कि क्या आपने उस में सफर किया ६ ! उसे 
जवाब दिया कि कई जार किया है, उस में सब से पीछे गाढ 
बेठता हे बगेरः वगेरः गरजः सब बातें उसने ठीक ठीक उन | 
लोगें। को सुनादी उन्हीं में एक शख्स ऐसा. भी था जी एक 
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मतंत्रः रेल गाड़ी का सफर कर चुका था, वह भी चुपके २ 
सुनता रहा आएिर को गांव वालों ने कहा कि कुछ और 
सुनाओ तब उसने कहा कि भाई उस रेल में तीन दर्जे की 
उत्तम मध्यम कनिष्ट गाड़ियां होती हैं और किराया भी दर्जे 
के अनुसार कम ज्यादः लगता हे उत्तम [ अव्वल ] दर्जे में 
सब से ज्यादः महसूल लगता हे-गांव वाले पूछने लगे कि 
उप्तमें क्या अधिकता है उसने कहा कि उसमें आराम अधिक 
होता है उसमें गद्दी होती हे भाड़ वहुत कम द्वोती दै और में तो 
कई दफ्े उसी में बेठा हूं; इस पर गांव वालों ने कहा कि क्‍या 
इसी आराम के वास्ते इतना ज्यादः किराया है ? तथव वह 
बेवकूफ कहने लगा।के भाइयों इतना ही आराम क्‍यों, अव्वल 
दर्जे बाले मुसाफिर तीसरे दर्जे वालों से पहर भर पहिले 
पहुंच जाते हैं, गांव वाले ( अनजान आदमी ) च्रप होगये 
ओर विश्वास कर लिया परंतु उन भें उस आदमी को जो 
चुपके २ सुन रहा था मठ माठूम हो गया कि यह क्रय है 
यह रेल में एक मतंबः भी खुद नहीं बेठ हे- सुन कर ही 
कहने वाढा हे-- 
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अहंकार महदृद नीच को, भ्ल कभी नहीं गहना,. 

बड़ा होय छोटा बनकर क्यों नाहक दुखड़े सहना॥ंगीले 

एक देह की केद बीच में, कबहु न आसन करना, 

थावर जेगम सभी चसचर अपना ही देह समझना ॥ रगीले *श। 

जगका खाता देख लिया सब अब बिटकुछ नहीं डरना । 

लगा कहकदे देख देह का, जरा जनम ओर मरना॥ रंगीले-श॥ 
होय घुदबुदों का जल में ज्यों बनना ओर विगड़ना | 

त्यों मन प्राण देह का तुझ में,यही वेद का कहना । रंगीले ६॥| 

सब जग मिथ्या है ज्यों छुपना, तेरा ही संसरना । 

तू है सत्‌ चित आनंद अलुभव कौरे २ खूब हर॒पता | 

रंगीले तु हरदम मगन अब रहना |» 


शब्द चाथा 


छनमें दे अब गदहरी- मसुआं छननें दे अब० टेक 
महा वाक्य का मन्त्र सुमिर कर । 
नाथा अजगर जुहरी मनु० ॥१॥ 
दृश्यारश्य जगत्‌ अब भास्यों 
मनिज आतम की लहर 
सेशय रहा नहीं अब बाक़ी । - 
करदे बन्द कचहरी-मंझु* ॥३! 
आतम ब्रह्म लख्यों होजा चुप ! न 
अब तो गोंही ,हहरी-मछ” थी 





मनु? शो 


| 


५ साविदानंद विमत्ञ हो गरजे । 
5 चढ़े खशी किर दुहरी-मलु० [५ 


ह 
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भरी निवाही यार, मनुओँ भी निवाही यार-टेक 
सांचा जग को जान भोगता, था में केश अपार 
सगतृष्णा सा तें छखवाके, कीया परम उदार-मनु० १ 
जान आपको देह सहूं था, वाया कष्ट हज़ार 
सत्‌ गुरु के दर्शन कर वाए, भृद्० ना उपकार-मनु० २ 
सत्‌ गुरु बचन प्रेम से सुनकर, खब घारणा धार 
ब्रह्म रूप आतम लखवाया, वेडा कीया....पार-मनु० ३ 
सब जग आतम ही अब भधसे, होगई अजब बहार 
राग द्वेप कित गये ना जानूं ,नहीं बेर ओर प्यार-मछु० ४ 
जन्म मरण का छेश नष्ट कर, सोऊँ टांग पसार 
तेरी किरपा से आनंद के, हरदम बजते....तार-मनु० ४ 
कत्तेग्याकत्तेग्य बुद्धि का, डाल दिया है भार 
निष्किय भातम अब रूखि पाया, सारन हू को सार-मनु० ६ 
धन्यवाद देता हूं मनुआओं तुझ को वारम्वार 
तेरे माने पर ही प्यारे, था सब दारमदार--मनु० ७ 
मरना जीना देख देह का, समझा ख़ब बिचार 
पेदा नष्ट होयें ज्यों लहरी, जल में बिना शमार--गन्छु० ८ 
नहिं विक्षपरु नाहि समाधी, कर लीया निरधार 
बंध मुक्ति भी अब नहीं भासे ढाल दिये हथियार--मन्तु० £ 
तू भी ऐश करा जो चाहे, मत रच अब संसार 
सतचित आनँँद में लयहोकर तृभी जन्मसेभार-गनु० १० 


कऔकछघछक्‍रा>+- लत 055५-४६ 
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अहदकार महदृद नीच को, भूल कभी नहीं महना, 

बड़ा होय छोटा बनकर क्‍यों नाहक दुखड़े सहना॥ंगीले ०शा 

एक देह की कैद बीच में, कबहु न आसन करना, 

थावर जगम सभी चगचर अपना ही देह समझना ॥ रगीले ०श॥ 

जगका खाता देख लिया सब अब बिरकुछ नहीं डरना । 

लगा कहकदे देख देह का, जरा जनम ओर मरना॥रंगीढे श। 
होय चुदबुदों का जल में ज्यों बनना और विगड़ना । 

त्यों मन प्राण देह का ठुझ में,यही वेद का कहना । रंगीले ६॥ 

सब जग मिथ्या हे ज्यों सपना, तेरा ही संतरना । 

तू है सत्‌ चित आनंद अनुभव कौरे २ ख़्व हरपना । 

रंगीले तू हरदम मगन अब रहना |» 


शब्द चाथा 
उननें दे अब गहरी- मनुआं छननें दे अब० देके 


महा वाक्य का मन्त्र सुभिर कर | 
नाथा अजगर जहरी मनु० ॥0॥ 


हश्पाह३य जगत अब भास्यों । 
निज आतम की लदरी-मनु० ॥॥ 


संशय रहा नहीं अब बाक़ा | - 
करदे बन्द कचहरा--मंलु९ ॥३॥! 


आतप ब्रह्म लख्यों होजा छुप । 
अब त्तो यीँही .ठहरोा--मंे० शा 


सतिदानंद विमत्त हो गरजे। हु 
- चढ़े खुशी फिर 








(१६१) 
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भी नियाही यार, मनुओँ भी निवाही यार-ट्क 
सांचा जग को जान भोगता, था में केश अपार 
सगतृष्णा सा तें लखबाके, कीया परम उदार-मनु० 
जान आपको देह सहूं था, बाबा कष्ट हज़ार 
सत्‌ गुरु के दशन कर वाए, भृछूँ ना उपकार-मनु 
सत्‌ गुरु बचन प्रेम से सुनकर, खूब घारणा घार 
प्रह्म रूप आतम लखवाया, बेडा कीया....पर-मसु' 
सच जग आतम ही अब भसे, होगई अजब बहार 
राग द्वेप कित गये ना जानू ,नहीं बेर ओर प्यार-मनु 
जन्म मरण का छेश नष्ट कर, सोऊँ टॉग पत्तार 
तेरी किरपा से आनंद के, हरदम बजते....तार-मनु' 
कत्तेय्याक्त्तेव्य चुद्धि का, डाल दिया है भार 
निष्क्रिय आतम जब छखि पाया, सारन हू को सार-मन् 
धन्यवाद देता हूं मन्ुआं तुझ को वारम्वार 
तेरे माने पर ही प्यारे, था सब दारमंदार--मनु० 
मरना जीना देख देह का, समझा खूब विचार 
वेदा नष्ट होयें ज्यों लहरी, जल में विना शुमार--मन्ु 
नहिं विक्षेपरु नाहि समाधी, कर लीया निरघार 
बंध मुक्ति भी अब नहीं मास डाल दिये हथियार--मत्त 
तू भी ऐश करा जो चाहे, मत रच अब संसार 
सर्ताचित आनँद में लयद्ोकर तृभी जन्मसेभार-मन्त० १० 
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भत्ति पूदा छे संडन करने याछे भक्ति पूछा हे । शुई पड़ता भौर 
झापते सि्धो को पड़ाता 





सर्च रइसस्‍्प मे कितने नावाडिए दें 


के छेचल बदु से 
* छट्टू में भी 





